Czytelniku,

Oddajemy w Twoje rece przewodnik,Na $ciezkach Natury - Dolny Slask’, wydany
w ramach prowadzonego przez Fundacje EkoRozwoju projektu ,Naturalne
partnerstwa — ogdlnopolska kampania promujaca partnerstwa tréjsektorowe oraz
spoteczng odpowiedzialnos¢ biznesu na rzecz ochrony srodowiska”.

Projekt ma na celu angazowanie przedstawicieli samorzadéw lokalnych, biznesu
oraz organizacji pozarzagdowych we wspdlne dziatania, ktérych celem jest ochrona
i upowszechnianie wiedzy o $rodowisku naturalnym. Komponenty projektu
realizowane s3 na terenie wojewodztwa dolnoslagskiego i opolskiego, jednak
dzieki zastosowaniu technik internetowych mamy nadzieje dotrze¢ do odbiorcow
niezaleznie od ich miejsca zamieszkania. W programie uczestnicza doswiadczeni
edukatorzy i liderzy dziatan miedzysektorowych, a wsrod grupy odbiorcow
szczegolne miejsce zajmujg nauczyciele i uczniowie - i to zwtaszcza do nich
kierujemy niniejsze wydawnictwo.

Wydawca publikacji jest Fundacja EkoRozwoju.

Wydawnictwo finansowane jest ze $rodkéw Programu Operacyjnego Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich oraz Wojewdédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu, ktérym w tym miejscu serdecznie dziekujemy
za wsparcie naszych dziatan.
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namapie sa prawnie chronione. Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ w jakikolwiek sposéb
orzystywana do innej publikacji bez zgody Studia PLAN.

Stowo wstepu

Zapewne wiekszos¢ z nas miata okazje znalez¢ sie kiedys na przyrodniczej
Sciezce dydaktycznej. Te wytyczone w Srodowisku przyrodniczym trasy maja
wiele zalet: zapewniajg aktywny wypoczynek na fonie przyrody, pozwalaja
na poznawanie otoczenia, pogtebiaja wiedze przyrodniczg i ogélng, utatwiajg
przekazywanie wiadomosci z wielu dyscyplin, dajag mozliwos¢ propagowania
ochrony srodowiska i wychowania mtodziezy szkolnej. Dzigki temu stajg sie coraz
czestszym kierunkiem wycieczek zaréwno grup szkolnych, jak i indywidualnych
turystow.

Niniejszy przewodnik ma za zadanie zaprezentowac najciekawsze (moim
zdaniem) i najlepiej opracowane (moim zdaniem) Sciezki dydaktyczne z
terenu Dolnego Slaska. Oczywiscie jest jeszcze wiele ciekawych i znakomicie
przygotowanych sciezek, jednak w zwiazku z faktem, Ze na terenie wojewddztwa
jest ich blisko 200, a przewodnik ma tylko 96 stron..nie dato sie opisac ich
wszystkich.

Tredci przewodnika rozwijane beda na stronie internetowej www.donatury.
info, na ktorej takze Ty, drogi Czytelniku, mozesz utworzy¢ ,profil” znanej Ci
$ciezki, wraz z dodaniem zdje¢, mapki, materiatéw informacyjno — promocyjnych
i odsytaczy do innych stron. Jedli wiec znasz jakas sciezke, to koniecznie odwiedz
nasza strone i pomoéz budowac internetowg baze danych o przyrodniczych
trasach edukacyjnych. By¢ moze zachecisz kogos do odbycia ciekawej wycieczki?
Zanim wyruszymy na $ciezke dydaktyczng warto przypomnie¢ sobie co wolno,
a czego nie wolno robi¢ w $rodowisku przyrodniczym.

Wolno: zachwycac sie pieknem natury, odpoczywacé, poznawac, oddychac

czystszym powietrzem, oderwac sie od codziennosci...
Nie wolno: $mieci¢, wyrzuca¢ niedopatkéw, wznieca¢ ognia (poza wyznaczonymi
miejscami), hatasowa¢, niszczy¢ roélin i grzybdw, ptoszy¢, chwyta¢ i zabija¢
zwierzat. Pamietajmy, ze w przyrodzie jesteSmy gos¢mi, a wskutek naszej wizyty
jej stan nie moze sie pogorszyc!

Warto przed wycieczka: poznac okolice, do ktorej sie udajemy (jej przyrode,
historig, kulture i inne ciekawe miejsca w poblizu), wyszuka¢ przewodnik, folder
czy ulotke o $ciezce, znalez¢ badz opracowac materiaty dydaktyczne (jesli
jedziemy z uczniami).

Przydadza sie na Sciezce: Srodek odstraszajagcy komary i kleszcze (IIV),
wygodne buty, aparat fotograficzny, mapa, przewodniki do oznaczania gatunkéw
(wedle upodoban), kurtka badz ptaszcz przeciwdeszczowy, suchy prowiant, co$
do picia, krem z filtrem UV, lornetka.

Zachecam wszystkich do dzielenia sie uwagami i opiniami dotyczacymi tego
przewodnika. Mozna je przesta¢ e-mailem na adres: edukacja@fer.org.pl.

Monika Szyrmer
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SCIEZKA EDUKACYJNA

T ematyka sciezki dydaktycznej dotyczy czynnej
ochrony w Parku Narodowym Gor Stotowych.
Choc¢ parki narodowe stanowia w Polsce najwyzsza
forme ochrony, nie oznacza to, ze warunkiem
zachowania cennych waloréw przyrodniczych
jest zakaz prowadzenia jakichkolwiek dziatari
na ich terenie. Wrecz przeciwnie — w niektérych
przypadkach, aby chroni¢ przyrode, konieczne
s zabiegi ingerujace w naturalne procesy. Prace
3 takie okres$lane sa mianem ochrony czynnej
g\ /\{ lub aktywnej. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wy-

/ konywane s3 tylko w uzasadnionych sytuacjach.
Podczas wycieczki dowiemy sie, jakie dziatania
podjeto na obszarze PNGS w celu odtworzenia
mocno znieksztatconych elementéw
przyrodniczych.
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Fot.1 Tablica powitalna przy wejsciu
na teren PNGS (BJ)

Sciezka rozpoczyna sie przy Polanie
YMCA, skad prowadzi takze asfaltowa
droga do Btednych Skat. Zlokalizowana
jest tu pierwsza tablica edukacyjna:
»Zagrozenia ze strony gatunkéw obcych”.

1_ f LA /nﬁwf {G @ sfﬂ Ponad 90% PNGS to ekosystemy lesne.
] 0,57 /gjorze/ri ° 7 i kopa Jj el Naturalnie wystepowaty tu dolno-
(O N\N\¥77. % dowisk . " reglowe bory swierkowo-jodtowe, jednak

N S b= i\ W= \-{/% Fot.2 Sciezka jest oznakowana (BJ) pod koniec XIX w. lesnicy rozpoczeli
wprowadzanie (czyli introdukcje) ga-

% Lokalizacja: $ciezka rozpoczyna sig na Polanie YMCA, przy drodze Kudowa-Zdrdj — Kartéw, w gminie tunkéw obcych, niewystepujacych w tej czeici $wiata, takich jak np. daglezja
Kudowa-Zdrdj, w powiecie klodzkim zielona, dab czerwony czy sosna wejmutka. W ramach zabiegéw ochrony
Diugosc: 4 km czynnej usuwa sie drzewa nalezace do tych gatunkéw: mtode drzewka wyrywa sie,

Czas przejécia: 3,5-4 godz. (wraz z przejéciem przez Bledne Skaty) a doroste etapami wycina podczas prac zwigzanych z przebudowa drzewostandw.

Typ: przyrodniczo-geologiczna

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na $ciezce: tablice informacyjne, stoty i fawki, pomosty widokowe

OOQIrFZVNOF

Gdzie wynajac przewodnika:
0srodek Dydaktyczno-Muzealny przy Dyrekcji PNGS, ul. Stoneczna 31, Kudowa-Zdrdj
Dostepnosc materiatow dydaktycznych i informacyjnych: Dyrekcja PNGS

6 ®

"

Inne atrakcje w okolicy: przyrodnicze Sciezki dydaktyczne:,,Scieika Skalnej Rzezby", ,Niknaca
taka’, ,Plazy”; Szczeliniec Wielki, Muzeum Kultury Ludowej Pogérza Sudeckiego w Kudowie-
Zdroju, Ruchoma Szopka w Czermnej

)

Parking: parking na Polanie YMCA, parking przy Bfednych Skatach (takze dla autobuséw)
UWAGA: droga z Polany YMCA do Bfednych Skat jest jedno-kierunkowa, a ruch odbywa sie
wahadtowo — wjazdy i zjazdy o wyznaczonych godzinach

@ | Wiecej informagji: http://www.pngs.com.pl/ _a N
Fot.3 Pierwsze przystanki poswigcone sa ochronie ekosysteméw lesnych (BJ)



SCIEZKA EDUKACYJNA .

CZYNNA OCHRONA EKOSYSTEMOW

W PARKUNARODOWYM GOR STOLOWYCH

Przebudowa drzewostandw, ktérej
poswiecony jestdrugi przystanek, pole-
ga na stopniowym usuwaniu sztucznie
nasadzonych swierkéw i innych drzew
obcego pochodzenia. Na odstonietych
powierzchniach moga w sposéb
naturalny (z nasion dorostych drzew)
rozwijac sie jodly, buki, jawory i jesiony.
Jesli  pozadanych drzew brakuje,
- dosadzane sa one w ramach restytugji.

Fot.4 Sciezka prowadzi obok szkétek lesnych (BJ) Na terenie PNGS do przebudowania

jest ok. 3 tys. ha, a chociaz to proces
zmudny i dtugotrwaty, juz teraz mozemy w niektérych miejscach ogladac pierwsze
jego rezultaty.

Zbiorowisko, ktére powinno by¢ ostatecznym efektem przebudowy drzewo-
stanow, to przede wszystkim zyzna buczyna sudecka. Inne zbiorowiska wtasciwe
dla Gor Stotowych to kwasna buczyna sudecka i jaworzyna gérska, zajmujace jednak
mniejsza powierzchnie. Aby odbudowac te naturalne zbiorowiska lesne, potrzebne
s3 odpowiednie nasiona, z ktérych
wyrosna zdrowe, zréznicowane gene-
tycznie, przystosowane do warunkéw
klimatycznych i siedliskowych oraz
odporne na choroby drzewa. Nasiona
takie najlepiej pozyskiwac¢ na miejscu,
w tzw. drzewostanach nasiennych.
Jeden z nich znajduje sie przy trzecim
przystanku $ciezki. To dorodny, liczacy
sobie 120 lat drzewostan jesionowy. F
W parku zbiera sie tez oczywiscie na- ot 51is¢ huka zaatakowany przez szkodnika
siona innych gatunkéw, rocznie nawet  garnusznice bukowa (MSz)
do 1000 kg! Przygotowany materiat
jest wysiewany w szkoétkach lesnych, w warun-
kach zblizonych do naturalnych. Najlepiej
sprawdzaja sie niewielkie szkotki podokapowe,
zakfadane pod ostong rosnacych juz drzew,
ktore korzystnie reguluja doptyw Swiatta, warunki
cieplne i wilgotno$¢. W szkotkach takich
w sposéb naturalny przebiega takze proces
mikoryzacji siewek, nie sa wiec potrzebne
sztuczne szczepienia. Nie stosuje sie tu réwniez
zadnych nawozéw sztucznych i srodkéw che-
micznych, a wszystkie czynnosci przy mfodych
roslinkach wykonuje sie recznie albo przy
uzyciu zaprzegu konnego. Kazdego roku z kilku
takich szkétek znajdujacych sie na terenie parku
uzyskuje sie 200-300 tys. sadzonek, gtéwnie
jodly i buka, w mniejszej ilosci jaworu, jesionu,
lipy, grabu, brzozy i jarzebiny.

Fot.6 Wsrdd traw skryt sie muchomorek (MSz)

Fot.7 Na przystankach znajduja sie tablice edukacyjne (BJ)

Mtode drzewka wyhodowane z nasion zebranych na terenie parku mozemy
zobaczy¢ przy przystanku czwartym. Sa to mtode jodetki zasadzone w 2001 r.
Obecnie jodta stanowi tylko 0,2% drzew PNGS. Wiadze parku planujg zwiekszenie
jej udzialu do ponad 18%. To zadanie trudne, ztozone i wymagajace czasu,
a takze $rodkéw finansowych. Podczas prac inwentaryzacyjnych, ktérych celem
byta ocena zdrowotnosci i dynamiki naturalnego odnawiania jodty, praco-
whnicy parku zauwazyli, ze jodetek (nalotu) jest dosy¢ duzo, natomiast drzewek
starszych (podrostu) juz niewiele, a to oznacza znacznie wolniejsze tempo
odnawiania tego gatunku. Sytuacja ta jest wynikiem zgryzania (czyli zjadania)
mtodych jodetek przez jelenie i sarny, dla ktérych to wyjatkowo smakowite kaski.
Oczywidcie zwierzeta te sg integralng czedcia stotowo-goérskiej przyrody, jednak
wskutek ingerencji cztlowieka w lokalne drzewostany odwieczna réwnowaga
istniejgca w taricuchu pokarmowym zostata zaburzona. Obecnie mtode jodty trzeba
wiec chroni¢ przed roslinozercami. Mozna to zrobi¢, ogradzajac S|atkq W|eksze lub
mniejsze powierzchnie, na ktdre sarny i jelenie nie -
moga wejs¢, a wtedy drzewka bedg spokojnie rosty.
Pojedyncze drzewka ostania sie tez plastikowymi
rekawami, specjalnymi tubami albo drucianymi
zabezpieczeniami. Mozna tez smarowac czubki
miodych jodet repelentami, czyli $rodkami
chemicznymi, ktére bardzo nie smakujg jeleniom
i sarnom. Chemikalia te ulegaja biodegradacji
w ciggu kilku miesiecy i nie s3 szkodliwe dla
srodowiska.

Przystanek piaty odbiega nieco od dotychcza-
sowej tematyki, a dotyczy mikrosrodowiska skat
piaskowcowych. Stojac posréd licznych blokéw
skalnych, zauwazymy zapewne, ze nie sg to ,tyse”
skaty, ale Ze rozwijaja sie na nich biocenozy bt o TR
podnoszace bioréznorodnos¢ otaczajacego nas lasu  Fot.8 Mikrosrodowisko naskalne (BJ)
Swierkowego. Rozwdj mikrosrodowisk naskalnych
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ZYNNA OCHRONA EKOSYSTEMOW

W PARKU NARODOWYM GOR STOLOWYCH

Fot.9 To nie skutki huraganu, a przebudowa drzewostanow Parku (MSz)

to proces dynamiczny i dtugotrwaty, sktadajacy
sie z kilku etapéw. Najpierw skate kolonizujg
porosty i glony wydzielajace pewne substancje
chemiczne, pod wplywem ktérych nastepuje
erozja skaty. Zerodowany materiat oraz szczatki
grzyboéw i porostow stanowia zalazek gleby.
Pojawiaja sie na nim inne gatunki, gtdwnie
mchy, tworzace gruba i pulchng warstwe
organiczng, majaca zdolno$¢ zatrzymywania
wody - chtong ja podczas deszczu jak gabka.
Zgromadzona woda jest p6zniej systematycznie
wykorzystywana przez organizmy tworzace
naskalng mikrobiocenoze. Nastepnie w siedli-
skach takich pojawiaja sie paprocie i rosliny
naczyniowe: malina, boréwki i mfode drzewka.
Po wielu latach na skale moze by¢ juz tylko
jedno duze drzewo - to osobnik, ktéry wygrat -
wyscig z konkurentami. Gdy takie drzewo umrze,  Fot-10 Sciezka pnie si coraz wyzej (B))
proces rozpoczyna sie od nowa. Bloki skalne

zamieszkiwane sa nie tylko przez rosliny, ale takze przez zwierzeta: kosarze, pajaki,
muchoéwki czy skoczogonki.

Przy stanowisku szdstym Sciezki bedziemy mogli podsumowac i usystematy-
zowac informacje zwigzane z restytucjg jodty w Gérach Stotowych, ktére zebralismy
podczas dotychczasowej wedréwki, natomiast przy stanowisku siddmym zobaczymy
drzewostan, ktéry pracownicy parku usituja sie stopniowo pozbywac. To sztuczna
monokultura swierkowa, budowana przez drzewa w podobnym wieku i podobnych
rozmiaréw. Pochodzg one z nasion drzew rosngcych w odlegtych miejscach i dlatego
sg niedostosowane do lokalnych warunkéw klimatycznych i podatne na kleski wiatro-
i $niegotomdw, sprzyjaja tez gradacjom owadéw i degradujg zyzne siedliska. Nie
mozna jednak drzew tych po prostu wycia¢, a wrecz przeciwnie — nalezy zapobiegac

Fot.11 Pozostawione pnie drzew petnia funkcje putapki na korniki (BJ)

ich wielkopowierzchniowemu zamieraniu (robi sie to gtéwnie przez
ograniczanie mozliwosci rozwoju kornika drukarza - szkodnika
Swierkéw). Ostona matych siewek jodly czy buka przez doroste
drzewa (nawet jedli jest to niedostosowany swierk) jest
bowiem niezbedna w procesie przebudowy drzewostandéw.

Przebywszy juz ponad potowe trasy, docieramy do przystanku
6smego i zlokalizowanej przy nim platformy widokowej, z ktérej bedziemy mogli
podziwia¢ Darnkowskie Wzgdrza. Oprécz dominujacych obszarowo laséw za-
uwazymy tez zapewne faki i pastwiska, urozmaicajace krajobraz. To antropogeniczne
ekosystemy poétnaturalne, zwigzane z prowadzeniem wypasow ,oraz dziatalnoscia
rolnicza. Usuwajac las, cztowiek z jednej strony niszczyt rodzime gatunki, ale
z drugiej — tworzyt nowe warunki, dogodne dla roslin rzadkich, a nawet nieobecnych
wczesniej na tych obszarach. Na terenie parku jest w sumie ponad 300 ha takich
roznorodnych trawiastych zbiorowisk, na ktérych znajdziemy rdézne, czasem
pieknie kwitnace gatunki roslin. Niestety, ze wzgledu na zaniechanie wypasu
lub ekstensywnej gospodarki rolnej, taki te zaczynajg zarasta¢, a rzadkie i unikatowe
gatunki - zanika¢. Aby temu przeciwdziata¢, w ramach ochrony czynnej pracownicy
parku prowadza regularne wykaszanie fgk.

Wedrujac $ciezka przez las czy przebywajac w innych czesciach PNGS, lub na
innych obszarach chronionych, kazdy zapewne zwréci uwage na nieco odmienny
niz np. w lesie gospodarczym wyglad drzewostanu, bo sporo tu martwych drzew
w réznym stopniu rozktadu. Dla niektérych taki las jest jakby bardziej chaotyczny,
inni moéwia wprost, ze jest nieuporzadkowany, natomiast przyrodnicy okreslaja go
jako bardziej naturalny. O tym, jaka jest rola martwego drewna w lesie, dowiemy sie
na przystanku dziewigtym. To naturalny i niezbedny skfadnik ekosystemow lesnych.
Pozostajace w lesie obumierajace i martwe drzewa, a takze ich fragmenty (obtamane
konary czy gatezie) stanowig niezwykle istotny dla prawidtowego funkcjonowania
lasu zespot mikrosrodowisk zycia i miejsc schronienia lub gniazdowania bardzo
szerokiego spektrum gatunkéw roslin, zwierzat i grzybéw. Wraz ze $miercig drzewa
zawarte w jego tkankach makro- i mikroelementy powracajg stopniowo do gleby,
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SCIEZKA EDUKACYJNA

.CZYNNA OCHRONA EKOSYSTEMOW

W PARKUNARODOWYM GOR STOLOWYCH

skad sg pobierane przez rosliny w postaci przyswajalnych pierwiastkdw. Proces ten
okreslany jest jako obieg materii, a drzewa uczestnicza w nim przez dziesiatki, a nawet
setki lat, najpierw absorbujac makro- i mikroelementy, gdy sg zywe i jeszcze rosna,
potem oddajac je, kiedy obumierajg i ulegaja rozktadowi. Pozostawione na dnie
lasu drewno jest takze tzw. klasyczna putapka na korniki drukarze, ktére zasiedlaja
martwe drzewa wkrétce po ich $mierci. W momencie kulminacji zasiedlenia drewno
jest korowane specjalnym urzadzeniem niszczacym te szkodniki.

Na kolejnym przystanku dowiemy sie, w jakim celu w pewnych miejscach,
zwtaszcza na stromych stokach i drézkach, ustawiane sg poprzeczne przeszkody
przypominajace mate tamy. Podczas obfitych opadéw deszczu nadmiar wod sptywa
w doét, niosac ze sobg okruchy materiatu skalnego. Po pewnym czasie w niektérych
miejscach wyztobityby one niewielkie kanaty, ktére z biegiem lat zamienityby sie
w wawozy. Dziatalno$¢ woéd prowadzaca do przeksztatcania powierzchni terenu
okresla sie mianem erozji wodnej. Jest ona szczegdlnie intensywna m.in. na
uczeszczanych szlakach goérskich czy w miejscach, gdzie ze wzgledu na wycinke
drzew wjezdza ciezki sprzet, a drzewa sg ciggniete po powierzchni ziemi. By
przeciwdziata¢ niszczacej dziatalnosci wéd, w parku ustawiono ok. 20 tys. m.b.
zabudowy przeciwerozyjnej.

Przedostatni przystanek sciezki znajduje sie w wyraznym zagtebieniu terenu,
gdzie gromadza sie wody opadowe i stagnuja
przez dtuzszy czas (podifoze jest stabo
przepuszczalne dla wody). W wyniku tego
doszto do zaba-gnienia i rozwoju specyficznej
roslinnosci wilgociolubnej, a w dtuzszej skali
czasowej — do rozwoju torfowiska. Spotkamy tu
nastepujace rosliny: mchy, turzyce, wehianki,
trzciny i krzewinki nalezace do wrzosowatych.
Gatunki te charakteryzuja sie ciagtym wzrostem
na dtugosé. Ich gérne (mtodsze) partie stale
rosng, a dolne (starsze) stopniowo zamieraja,
przeksztatcajac sie w panujacych tu warunkach
niskiej temperatury, ograniczonego dostepu
tlenu i niskiej aktywnosci mikroorganizméw
w torf. Dzieki temu torfowisko stale zwieksza
swoja migzszos$¢, dzieje sie to jednak bardzo
powoli: kazdego roku przybywa zaledwie 1 mm
torfu. Torfowiska maja ogromna warto$¢ przyrodnicza, a wiele wystepujacych na
nich roslin to gatunki wymierajace lub zagrozone. Wyjatkowo bogaty jest swiat
zwierzecy torfowisk, poniewaz zyje tu
od kilkuset do ponad 1000 gatunkéw
zwierzat (gtéwnie bezkregowcdw).
Torf powstajacy w torfowiskach to
organiczna skata osadowa o duzym
znaczeniu gospodarczym. Stosowany
jest jako materiat opatowy, nawéz
organiczny i surowiec chemiczny do
produkcji  farb, wegla aktywnego
i wosku. Dawniej torf wykorzystywano
do wytwarzania prochu strzelniczego,
opatrywania ran czy uszczelniania  Fot-13 Mokradio (MSz)

Fot.12 Dzigki pomostom nie rozdeptamy
wrazliwych zbiorowisk roslinnych (BJ)

domow. Jeszcze 300 lat temu na terenie Gor Stotowych byto znacznie wiecej

torfowisk niz obecnie, ulegly one jednak degradacji w wyniku dziatalnosci cztowieka:
melioracji i osuszania tych zbiorowisk, wydobycia torfu i nasadzenia sztucznych
Swierczyn. W ramach zabiegédw ochrony czynnej wiadze parku podjely prébe
odtworzenia torfowiska, na ktérym sie znajdujemy. Wykonano wiele dziatan,
aby zwiekszy¢ uwodnienie mokradta (np. poprzez budowe zastawek na rowach
melioracyjnych), wybudowano tez pomosty, z ktérych mozemy obserwowac to
cenne siedlisko, nie niszczac go.

Ostatni przystanek sciezki zlokalizowany jest w poblizu Btednych Skat, a dotyczy
form ochrony przyrody w PNGS. Z tablicy
edukacyjnej dowiemy sie, czym jest ochrona
écista, ochrona czesciowa czy krajobrazowa.

Na zakoriczenie naszej wycieczki warto jeszcze
udac sie do Btednych Skat (wstep za opfata).
To skaty piaskowcowe o zréznicowanej odpo-
rnosci, pociete licznymi szczelinami. Tworza
skomplikowanasiec¢ przejs¢ichodnikow - swoisty
labirynt skalny znacznych rozmiaréw (wysokos¢
6-8 m, szerokos¢ w najwezszych miejscach to
zaledwie kilkadziesigt centymetréw). Jest on
wielka osobliwoscig przyrody nieozywionej
i jedna z gtéwnych atrakcji Goér Stotowych.
Zwiedzajac je, pamietajmy, ze musimy poruszac
sie wylgcznie po oznakowanej sciezce.

Lot katziana Ok temlB) Po trwajacym ok. 35 min spacerze po Btednych

Skatach mozemy powrdci¢ pieszo szlakiem
niebieskim do Polany YMCA, gdzie rozpoczeliSmy nasza wycieczke.

Fot.15 Z punktu widokowego mozemy podziwiac rozlegta panorame (BJ)
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Lokalizacja: $ciezka rozpoczyna sie i koczy w miejscowosci Chetmsko Slaskie, w gminie Lubawka,
w powiecie kamiennogdrskim.

Dtugosc: 10 km. UWAGA: $ciezka jednokierunkowa, poruszajac si¢ w kierunku odwrotnym do
opisanego, mozemy mie¢ trudnosci z odnalezieniem oznakowania (znaki umieszczone s tylko
zjednej strony drzew)

(zas przejscia: 3—-4 godz.

Typ: przyrodniczo-geologiczna z elementami kulturowymi

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na sciezce: strzatki kierunkowe

Gdzie wynajac przewodnika: Informacja Turystyczna w Lubawce, ul. Kamiennogdrska 19
Dostepnos¢ materiatéw dydaktycznych i informacyjnych: IT w Lubawce

Inne atrakge w okolicy: przyrodnicze Sciezki dydaktyczne: ,Petla Okrzeszyriska’, ,Krucza Dolina’,
+Wokét Biatych Skat”; rezerwaty ,Kruczy Kamien” i ,Glazy Krasnoludkéw”; barokowy zespét
klasztorny cystersow w Krzeszowie, sztuczny zbiornik wodny w Bukéwce

Parking: na chetmskim rynku

Wiecej informacji: Kachniarz M., Sciezki przyrodnicze w gminie Lubawka, Agencja Fotograficzna

PRO-FOT, Lubawka, 2003. Witryny www.lubawka.net.pl i chelmsko.republika.pl.

edréwke rozpoczynamy na rynku Chetmska Slaskiego, skad po kilku minutach

marszu w kierunku wschodnim docieramy na ulice Sudecka. Zlokalizowane sg
tutaj Domy Tkaczy, nazywane Dwunastoma Apostotami. Gdy je policzymy, okaze sie
jednak, ze wbrew nazwie domdw jest tylko 11. To dlatego, ze jeden z nich, nazywany
Judaszem, sptonat podczas pozaru. Domy wybudowane w 1707 r.dla tkaczy Inu stanowig
obecnie zabytek architektoniczny, warto wiec blizej im sie przyjrze¢. Znajdujace
sie na szczycie doméw drzwi utatwiaty roztadunek Inu, przeptywajacy na tytach
strumien dostarczat wody do namaczania materiatu, a przeciwlegte zbocze dolinki,
wyeksponowane na potudnie, byto doskonatym miejscem do suszenia wybielonych
tkanin. Wszystko to ufatwiato prace tkaczom, ktérych znakomite wyroby sprzedawano
w catej Europie, a takze w Ameryce. Rozkwit tkactwa chatupniczego przypadt na XVIIl w.
Od tego czasu znaczenie miejscowosci jako osrodka sukienniczego i ptécienniczego
stopniowo zanikato. Dzi$ tradycje tkackie stara sie wskrzesi¢ Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Chetmska Slaskiego ,Tkacze Slascy”
Idziemy lekko pod gorke asfaltowa droga. Po lewej
stronie drogi dostrzezemy po chwili zbudowane
z piaskowcéw i zlepiericéw dolomitycznych
skalne $ciany starego kamieniotomu. Znajduje
sie tu przystanek pierwszy sciezki: ,Cechsztyniskie
skaty piaskowcowe” W dawnych czasach
istniato tu ptytkie, stone jezioro, ktérego osady
przeksztaicity sie w widoczne skaty. Po kolejnych
kilku minutach marszu zatrzymamy sie przy
przystanku drugim: ,Zespét roslinnosci  na
takach gérskich” Sasiadujg tutaj dwa rodzaje
zbiorowisk roslinnych: pierwsze potozone sg na
terenach podmokiych, zwiazanych z obszarami
zrédliskowymi strumieni, drugie — na suchych
i nastonecznionych podwyzszeniach terenu.
W  pierwszym zbiorowisku mozemy spotkac

Fot.16 Historig tkactwa poznamy
W Izbie Tkackiej, w domku nr 15 (BJ)

Fot.17 Domy Tkaczy (BJ)




typowe gatunki wilgociolubne, np. turzyce,
sity, skrzypy, trzciny i sitowie, w drugim - okazy
gatunkoéw rzadkich i zagrozonych, jak dziewiecsit
beztodygowy, kopytnik pospolity, petnik euro-
pejski, pierwiosnka wyniosta czy storczyk Fuchsa.

spekanych piaskowcach. Uwazajmy
zatem, bo kazda nieostroznos¢ moze
skonczy¢ sie groznym upadkiem.
Na tej pfaskiej wierzchowinie zloka-
lizowany jest czwarty juz przystanek
Sciezki: ,Skalny grzebien (krawedz
Gor Stotowych)”. To kolejna typowa
dla Gor Stotowych forma rzezby,
ktérg poznajemy po tym, ze skalne
wyptlaszczenia zatamuja sie w postaci
Fot.21 Boréwka brusznica (MSz) ostrych, skalistych krawedzi i przecho-
dza w strome zbocza. Taki charakter

Kolejny odcinek S$ciezki prowadzi przez las
Swierkowy, poczatkowo wygodna lesng droga,
pdzniej stromo pod godre, wérdéd coraz liczniej-
szych gfazéw. ,Rumowisko skalne na zboczach
Trupiny”to trzeci przystanek sciezki. Znajdu-jemy
sie w najbardziej na zachéd wysunietej czesci Gor
Stotowych, w pasmie Zaworéw (nazwa odnosi sie

16

Fot.18 Rumowisko skalne na zboczach
Trupiny (BJ)

Liczne bloki skalne, ktére mijamy, powstaty w wy-
niku odfamywania sie krawedzi gér na skutek
mrozowego wietrzenia skat. Procesy te zachodzity
w znacznie wiekszej skali w przesztosci, podczas
zlodowacen, jednak i dzi§ wietrzenie, cho¢
znacznie wolniej, wcigz ma miejsce. Wedrujac
wsréd skat, docieramy w koncu na niezwykle
charakterystyczne wyptaszczenie - to Graniczny
Grzbiet, najwyzsze pietro Zaworéw (ok. 700 m
n.p.m.). Idziemy teraz wzdtuz polsko-czeskiej
granicy pfaska, momentami nieco zaro$niety
drézka, po wysokich na kilkanascie metrow,

do pojecia,zawdr’, czyli zamkniecie).

= e, .

piaskowcowych (BJ)

Fot.20 Przy dobrej pogodzie na pewno dostrzezemy Karkonosze (BJ)

Fot.19 Gtebokie szczeliny w skatach

pasma Zaworéw wiaze sie z ich budowa geologiczng - utworzone sg one
z ptasko utozonych poktadéw skat osadowych
(piaskowcow ciosowych), majacych naturalng
wiasnos¢ dzielenia sie wzdtuz pewnego systemu.
Po ok. 1500 m wedréwki wierzchowing trasa
skreca w prawo i ponownie prowadzi stromym
zboczem do wygodnego lesnego duktu.
Schodzac w dot, przemierzamy typowy dla
Sudetéw monokulturowy las swierkowy, ktéremu
poswiecony jest przystanek piaty: ,Przyktad
boru swierkowego” Nie jest to zbiorowisko
naturalne, ale sztucznie utworzone przez
cztowieka, ktory posadzit drzewa tylko jednego
gatunku. Pierwotnie wystepowat tu las mieszany
z udziatem buka, grabu, debu i jodly, z dobrze
rozwinietg pietrowoscig. W przesztosci lasy te e

byly jednak rabunkowo wycinane, a drewno  Fot.22 Skalny Grzebieri — krawedz Gor
wykorzystywane w réznych gateziach przemystu  Stofowych (MS2)

i

Fot.23 Monokultura swierkowa (BJ)
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Fot.24 Choc w lesie petno grzybkéw, nie wszystkie sq jadalne (MSz)

(hutnictwie, produkgji szkta, sukiennictwie, takze do produkcji pary do silnikow
parowych). W miejsce drzewostanéw usuwanych zrebami zupetnymi wprowadzono
Swierk w formie monokultur, co gorsza - do nasadzen uzywano drzew pochodzacych
z miejsc o odmiennych warunkach klimatyczno-siedliskowych. Taka dziatalnos¢
doprowadzita w niektdrych rejonach Sudetéw do katastrof ekologicznych: nizinne
Swierki nieodporne na niskie temperatury czy porywiste wiatry (w Sudetach wystepuje
halny) byty bardziej podatne na ataki choréb i szkodnikéw. Sytuacje pogorszyt zty stan
powietrza i kwasne deszcze zwigzane z wydobyciem wegla brunatnego w ,czarnym
tréjkacie”. Wynikiem oddziatywania czynnikéw naturalnych i antropogenicznych
byto obserwowane w latach 70. i 80. XX w. masowe zamieranie laséw $wierkowych
w Karkonoszach i Izerach, a martwe kikuty drzew mozemy tam oglada¢ do dzis.
W okolicy Chetmska las swierkowy przetrwat, jednak bardzo rézni sie od lasu
naturalnego: niemal wszystkie drzewa naleza do tego samego gatunku, a ponadto s
w tym samym wieku (o czym $wiadczg ich podobne rozmiary). Dobrze rozwineto sie tu
tylko pietro koron, bardzo ubogie sa natomiast poszycie i runo lesne.

Sciezka prowadzi teraz do Uniemysla, za ktérym rozciaga sie pofatdo-wana
réwnina ograniczona z jednej strony Zaworami, a z drugiej Gérami Kruczymi. Wydawac
by sie mogto, ze nie czekaja nas tu juz zadne niespodzianki, tymczasem znajdujemy
sie wlasnie w miejscu, w ktédrym przebiega granica pomiedzy zlewiskami Morza

Fot.26 Granicy miedzy zlewiskami Battyku i Morza Pétnocnego niestety nie dostrzezemy w terenie (BJ)

Pétnocnego i Battyku. Jest to przystanek
szosty: ,Europejski dziat wodny”. Gdy
miniemy zabudowania Uniemysla i p6j-
dziemy dalej naszym szlakiem, po
prawej stronie bedzie nam towarzyszyt
niewielki strumyk. To doptyw potoku
Szkto, ktéry wpada w Czechach do Upy,
Upa za$ do taby, a taba - do Morza
Pétnocnego. Po lewej stronie drogi,
w pewnym oddaleniu, znajduje sie
natomiast zrédto strumienia bedacego
doptywem Zadrny. Ta wpada do Bobru,
a Bobr do Odry majacej ujscie do Morza Battyckiego. W ten oto sposéb wody dwdch
zrédet bijacych niemal obok siebie docieraja do dwoch odlegtych od siebie moérz.

Fot.27 Mrowisko (BJ)

Przekraczamy dziat wodny i idziemy dalej, by wkrétce dotrze¢ do granicy lasu.
W tym miejscu, na skrzyzowaniu drég, zobaczymy kamienny stup, petnigcy dawniej
funkcje drogowskazu. Pomimo uptywu lat wciaz dobrze widoczne s3 na nim nazwy
miejscowosci, do ktérych mozemy stad dotrze¢: Chetmsko (Schémberg), AdrSpach,
Uniemysl. Wskazania na stupie i znaki $ciezki
kazg nam pojs¢ w lewo, by po kilkuset metrach
wedréwki polng droga osiagna¢ ostatni juz,
siodmy przystanek: ,Charakterystyczne stoliwo
Zaworow'”. Mamy stad dobry widok na panorame
tej czesci Gor Stotowych: (od lewej) Rég, Zielonke
i Graniczny Grzbiet, ktérym wedrowalismy
wczedniej. Mozemy teraz wyraznie zobaczy¢
wspominang juz charakterystyczng budowe
plytowa (stotowa): szerokie i ptaskie wierzcho-
winy opadaja stromymi stokami, po czym znéw
wystepuje wyptaszczenie zakoriczone progiem
strukturalnym przed Chetmskiem Slaskim. Z ostat-
niego odcinka $ciezki bedziemy mogli jeszcze
raz spojrze¢ na Zawory, ale tez na potozone na
zachodzie Gory Krucze oraz obnizenie Kotliny

Fot.28 Kamienny drogowskaz z wciaz
widocznymi napisami (MSz)

Krzeszowskiej. Docieramy w koricu do asfaltowej
drogi, ktérg schodzimy do widocznego juz
Chetmska.

W Chetmsku powinnismy poswieci¢ jeszcze
chwile na wizyte w kosciele pw. $w. Rodziny,
pochodzacym z drugiej potowy XVII w. Jest to
bowiem jedna z najcenniejszych barokowych
$wiatyn na Slasku. W bogato zdobionym wnetrzu,
typowym dla tamtego okresu, na szczegding
uwage zastuguje pochodzaca z 1686 r. ambona.
Obok kosciota stoi renesansowa plebania z roku
1575; tu znajduja sie tez stare pomniki i ptyty
nagrobne.

Fot.29 Wnetrze kosciota Sw. Rodziny (BJ)
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%, Lokalizacja: $ciezka zlokalizowana jest na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego, rozpoczyna
sie na Polanie, do ktdrej dojs¢ mozna z Karpacza (gmina Karpacz, powiat jeleniogdrski) szlakiem
niebieskim od $wiatyni Wang. Sciezka tworzy petle.

UWAGA: najlepszy czas wizyty na Sciezce to okres od kwietnia do wrzesnia. Zimgq, ze wzgledu na
zalegajqcq pokrywe sniezng, mozliwe jest korzystanie ze Sciezki z uzyciem odpowiedniego sprzetu
narciarskiego. Wstep na teren KPN jest odptatny, zorganizowane wycieczki na tereny potozone powyzej
1000 m n.p.m. prowadzone sq wytqcznie przez przewodnika majqcego odpowiednie uprawnienia.
Dtugosc: 8,5 km

(zas przejécia: 6 godz.

Typ: przyrodniczo-geologiczna

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na Sciezce: tablice edukacyjne

Gdzie wynajac przewodnika: Karkonoskie Centrum Edukacji Ekologicznej,

ul. S. Okrzei 28, 58-580 Szklarska Porgba

Dostepnos¢ materiatéw dydaktycznych i informacyjnych:

Dyrekcja KPN, Karkonoskie Centrum Edukacji Ekologicznej

Inne atrakcje w okolicy: Sciezki przyrodnicze KPN: ,Na gére Chojnik’; ,Slaska droga na Sniezke’, ,We
wschodniej czesci Karkonoszy”, ,Po ekosystemach lesnych Karkonoskiego Parku Narodowego”, ,Do
wodospadu Szklarki’, ,Na Szrenice”, ,Polodowcowe dziedzictwo Karkonoszy’, ,Chojnik”; Centrum
Edukagji Ekologicznej (mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach edukacyjnych), Muzeum Przyrodnicze
KPN (ul. T. Chatubinskiego 23, 58-570 Jelenia Géra — Sobieszow)

Parking: liczne parkingi w Karpaczu

Wiecej informacji: www.kpnmab.pl; Gramsz R., Paczos A.: Sciezka przyrodnicza wokdt Kottow Wielkiego
i Matego Stawu, Jelenia Gdra, 1998
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Fot. 30 Strome Sciany kotta Wielkiego Stawu (MSz)

Fot.31 Swiatynia Wang (F)

Sciezka rozpoczyna sie na Polanie, do ktérej mozemy dotrze¢ z Karpacza
szlakiem niebieskim, zapoznawszy sie wcze$niej ze Swigtynia Wang.
Swiatynia ta jest bezcennym przyktadem dawnej sztuki nordyckiej i jedynym
obiektem tego typu w naszym kraju. Powstata na przetomie Xl i XIII w.
w potudniowej Norwegii, w gdrskiej miejscowosci Vang, potozonej nad
jeziorem o tej samej nazwie - od nich wywodzi sie nazwa kosciotka.
W XIX w. budynek stat sie zbyt maty, aby nadal petni¢ swoje funkcje, postanowiono
wiec go sprzeda¢, a pienigdze przeznaczy¢ na nowa Swiatynie. Dzieki staraniom
zamieszkatego w Dreznie norweskiego malarza, Jana Krystiana Dahla, ten cenny
zabytek architektury wikingéw zostat zakupiony przez kréla pruskiego Fryderyka
Wilhelma IV, ktory zlecit przeniesienie budynku w Karkonosze. Mimo ze podczas
rekonstrukgcji nie odtworzono precyzyjnie pierwowzoru, to i tak swiatynie Wang
uznaje sie za wzorowy przykfad skandynawskiego drewnianego budownictwa
sakralnego. Na uwage zastuguja nordyckie motywy: weze, Iwy, skrzydlate smoki,
platanina rodlin, twarze
wikingdw oraz  pismo
runiczne. Obok koscidtka
znajduje sie maty cmen-
tarz niemieckiej szlachty
zamieszkujacej dawniej te
okolice. Obecnie Swigtynia
nalezy do kosciota lute-
ranskiego, odbywaja sie
tu regularnie msze oraz
Sluby. Znana jest jako
koscidt szczesliwych mat-
zenstw.

Fot. 32 Droga do Polany (MSz)
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Po obejrzeniu $wiatyni ruszamy szlakiem
niebieskim na teren KPN. Wygodna, szeroka
droga wedrujemy do Polany, stanowiacej
pierwszy przystanek $ciezki. Miejsce to jest
wspomnieniem czaséw, gdy w Karkonosze
wkraczali drwale, pasterze i weglarze.
W przesztosci wypalano tu wegiel drzewny
na potrzeby okolicznych hut. W miejsce
karczowanego naturalnego boru sudeckiego
nasadzano odmiany $wierka pochodzace
z odleglych obszaréw i nieprzystosowane
do panujacych tu warunkéw. Dlatego
tez ulegly one licznym uszkodzeniom,
spowodowanym m.in. przez wystepujace
na tym obszarze wiatry fenowe. Podobna
praktyke zastepowania naturalnych laséw
sztucznymi nasadzeniami obcych odmian
drzew stosowano powszechnie w Sudetach,

Fot.33 Cmentarz na tytach $wiatyniWang (B)) @ w pewnych rejonach byta ona jednym
z czynnikéw, ktére doprowadzity do ma-
sowego zamierania drzewostanéw. Slady

ekologicznej katastrofy mozemy zobaczy¢ jeszcze dzis w niektérych miejscach

Karkonoszy. W pozniejszym okresie na Polanie rozwineta sie niewielka osada,

stata tu rowniez pasterka, a w 1925 r. wybudowano piekne schronisko. Obecnie
nie zobaczymy juz jednak nawet pozostatosci po tych zabudowaniach - pasterke

rozebrano w 1955 r., schronisko natomiast doszczetnie sptoneto w 1966 r.

Z miejsca, w ktorym jestesmy, mamy rozlegty widok: w kierunku potudniowo-
zachodnim na gérna krawedz Kotta Wielkiego Stawu oraz zamykajacy go potezny wat
morenowy, nastepnie, gdy obrécimy sie w prawo, na Stonecznik (1423 m n.p.m.), dalej
na skaty Pielgrzymy, a jeszcze dalej — na mniejsze skaty, zwane Kotkami, za nimi na
Suszyce i Réwienke (odpowiednio 1061 i 960 m n.p.m.). Po stronie wschodniej (po

Fot.34 Pierwsze spotkanie z odlegtymi jeszcze Pielgrzymami (MSz)

drugiej stronie rzeki Plasawy) mozemy
z kolei zobaczy¢ dwa wysokie na
kilka metréow waty skalne. To moreny
boczne poteznego lodowca, ktory
sptywat niegdy$ od Kotta Wielkiego
Stawu przez Polane do doliny Ztotego
Potoku. Tutaj, gdzie jestesmy, lodowiec
jednak nie siegat.

Teraz na Polanie zlokalizowane jest
miejsce wypoczynkowe, gdzie mozemy
co$ zjes¢ przed dalszg wedréwka oraz
poswieci¢ chwile na zapoznanie sie
z budowg i lodowcowa historig Karkonoszy. Jesli dopisze nam szczescie, ustyszymy
lub nawet zobaczymy orzechéwke - chronionego ptaka charakterystycznego dla
drzewostanow $wierkowych.

Fot.35 Ktadki na podmoktych czesciach $ciezki
zapewniaja przejscie suchg noga (MSz)

Z Polany ruszamy zéttym szlakiem
w strone kolejnego  przystanku
Sciezki.ldziemy poczatkowo po ptaskim
terenie, czesciowo po drewnianych
pomostach wybudowanych tu przez
wiladze parku. Dzieki nim nie rozde-
ptujemy cennych siedlisk, a jednoczes-
nie mozemy przyjrze¢ sie¢ gatunkom
rodlin, jakie tu wystepuja. Wedrujac
przez gesty sSwierkowy drzewostan -
regla gérego, docieramy do Pielgrzy- Fot.36 Pielgrzymy w petnej okazatosci. .. (F)
moéw. To trzy grupy skalne, z ktérych
najwyzsza ma 25 m. Na Pielgrzymach mozemy zaobserwowac liczne formy wietrzenia
granitéw: kociotki wietrzeniowe, rynny erozyjne, nisze oraz pionowe i poziome
spekania. Regularny ksztatt kociotkéw wietrzeniowych nasuwat niegdys podejrzenia,
ze zostaly one wykonane przez czlowieka i stuzyty sktadaniu krwawych ofiar -
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stad inna ich nazwa: misy ofiarne.
Przypuszczenia te nie majg oczywiscie
nic wspdlnego z rzeczywistoscia.

Po bliskim spotkaniu z Pielgrzymami
wedrujemy dalej. Droga staje sie coraz
bardziej stroma, stopniowo zmienia
sie tez roslinnos¢: otaczajacy nas bor
Swierkowy robi sie coraz rzadszy,
adrzewa nizsze, ale gesciej ugatezione.

- L5

Fot. 38 Kociotki wietrzeniowe (MSz)

Oprécz swierkbw mozemy zobaczy¢ jarzebine,
jawor czy brzoze karpacka, w runie borowki
- czernice i brusznice, szczawik zajeczy czy
goryczke trojesciowa. Na duzym obszarze
stoku Slaskiego Grzbietu, na ktérym wiasnie
jestesmy, wystepuja wyptywy i wysieki wod
gruntowych. Na tych podmoktych fragmentach
terenu  zobaczymy rosliny  torfowiskowe:
turzyce, wetnianki, niebielistke trwata, fiotka
dwukwiatowego, gnidosza sudeckiego oraz
liczne mchy (np. ptonnik czy torfowce). W koricu
docieramy do gdrskiej granicy lasu, zamiast
Swierkéw pojawiaja sie kosodrzewina, z rzadka
krzewiasta jarzebina, brzoza karpacka oraz
wierzby $laska i laporiska. To rosliny lepiej przystosowane do surowego goérskiego
klimatu, lepiej radzace sobie z huraganowymi wiatrami, obcigzeniem szadzig
i zalegajacq miesigcami pokrywa $niezng oraz wymrazaniem i wysuszaniem pedow.

Fot. 39 Swierki i kosodrzewina (MSz)

Maszerujac pomiedzy kosodrzewing, dochodzimy do trzeciego przystanku
Sciezki — Stonecznika. JesteSmy na wysokosci 1423 m n.p.m. i dobrg wiadomoscia
jest to, ze nasza trasa nie bedzie juz prowadzita mocno pod goérke. Wysoka na ok.

Fot. 40 Stonecznik (MSz)

10 m formacja skalna nazwe swa
zawdziecza temu, ze mieszkaricom
podgdrskich  miejsco-wosci  stuzyta
jako ,zegar stoneczny”: Storice nad
skatg wskazywato potudnie - pore
obiadu. Poétnocny filar Stonecznika
ma ksztalt przypominajacy postac
zwrécong ku Kotlinie Jeleniogorskiej.
Bytlo to powodem powstania wielu
legend. Wedtug jednej z nich jest to = o
posta¢ diabta, ktéry, prébujac zasypaé Fot. 41, Przewrdcony” kociotek wietrzeniowy (MSz)
kamieniami Wielki Staw, przegapit

wschod storica i skamieniat (stad nazwa Diabelski Kamien). Wedtug innej w skale
zlokalizowana jest siedziba Ducha Gor - Liczyrzepy (stad kolejna nazwa Gniazdo
Ducha Gor). Mozemy teraz przysigs¢ na kamieniu czy taweczce i poczeka¢ na
Liczyrzepe, a przy okazji ponownie przyjrze¢ sie formom wietrzenia granitéw: licznym
szczelinom pionowym i poziomym, luznym blokom skalnym, jakie odpadty od skaty,
kociotkom wietrzeniowym. Po stronie zachodniej wsrod blokowiska lezy blok, ktory
najprawdopodobniej spadt ze szczytu jednego z filaréw Stonecznika. Swiadczy o tym
to, ze na jego bocznej powierzchni jest kociotek wietrzeniowy (kociotki rozwijaja sie
na gérnych powierzchniach). Po upadku bloku nie przestat sie rozwija¢ - obecnie
pogtebia sie czes¢ kociotka znajdujaca sie w najnizszym potozeniu. Zadaniem dla
ciekawskiego wedrowca bedzie odnalezienie tego bloku skalnego. Nastepnie
mozemy rozejrze¢ sie dookota, rozposciera sie stad bowiem piekna panorama: na
zachodzie widzimy Karkonosze zachodnie wraz z ich Przedgérzem oraz Goéry Izerskie,
na pétnocy - Kotline Jeleniogdrska i Gory Kaczawskie, na wschodzie - Karkonosze
wschodnie ze Sniezka, Rudawy Janowickie i Sleze. Blizej nas zobaczymy ro$linnoé¢
inna niz dotychczas: niskie burawy blizniczkowe z psig trawka, kosmatka sudecka,
turzyca tega i widtakiem wroncem. Cho¢ zbiorowiska te s tutaj dosy¢ pospolite, to
maja antropogeniczne pochodzenie - sg efektem prowadzenia w XIX w. gospodarki
pasterskiej. Dzi§ zwarta pokrywa traw uniemozliwia rozwéj kosodrzewiny i odtwa-
rzanie sie naturalnych zbiorowisk.

Fot. 42 Droga miedzy Stonecznikiem a krawedzig kotta Wielkiego Stawu (MSz)
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Fot. 42 Kociot Wielkiego Stawu (MSz)

Kolejnym przystankiem $ciezki jest,,Krawedz Kotta Wielkiego Stawu’, skad roztacza
sie piekny widok na jego dno wypetione wodami, strome, niemal pionowe $ciany
zamykajace go od strony potudniowej i zachodniej, moreny. Kociot to kolejny na
naszej trasie dowod na lodowcowa przesztos¢ tego obszaru. Zalegajacy w zagtebieniu
terenu snieg przeobrazat sie w firn i 16d, a te zZtobily i pogtebiaty skalne podtoze,
w wyniku czego powstato to olbrzymie
przegtebienie. Sciany Kotta s3 miej-
scem wyptywu licznych potokéw,
ktdre zima zamarzaja, tworzac wysokie
lodospady. Ze wzgledu na budowe
Kotta stosunkowo czesto schodza tu
tez lawiny $niezne i btotno-gruzowe,
pozostawiajac po sobie $lady w postaci
nagromadzer materiatu skalnego. Nad
zachodnia czescig Kotta wystepuja
boréwczyska bazynowe, a w nich takie
gatunki, jak: bazyna, wrzos, boréwki
brusznica, czernica i bagienna, porosty,
mchy i watrobowce. Nadaja one temu
miejscu charakter przypominajacy pétnocnoeuropejska tundre.

Fot. 44 Wierzchowina Karkonoszy (MSz)

Idac dalej szlakiem czerwonym, docieramy do Kotta Matego Stawu - najwiekszego
(wbrew nazwie) polodowcowego kotta w polskich Karkonoszach. Jego dno wypetnione
jest osadami polodowcowymi: watami moren oraz piargami. Na morenie najblizszej tafli
wody stoi schronisko Samotnia, ktére doskonale widzimy z krawedzi Kotta, natomiast
nieco ponad nim zlokalizowane jest drugie schronisko - Strzecha Akademicka, do
ktorych dojdziemy nieco pdzniej. Wczesniej na naszej trasie znajduje sie kolejny
przystanek: ,Rozdroze koto Spalonej Straznicy”. Rozposciera sie stad piekny widok na
powierzchnie wierzchowiny Karkonoszy z wystajacymi z niej niewysokimi, tagodnymi
wzniesieniami. W widetkach utworzonych przez sciezke, ktéra podazamy (szlak
czerwony), oraz Droge Jubileuszowa mozemy zobaczy¢ torfowisko. Znajdziemy na nim
rosliny charakterystyczne dla torfowisk subalpejskich, np. ptonnik, torfowce i turzyce

skapokwiatowg, ale tez gatunki wystepujace na torfowiskach stokowych: wetnianke
waskolistna oraz turzyce pospolitg i gwiazdkowata. To i inne wystepujace w tej okolicy
torfowiska sg siedliskiem rzadkich i interesujgcych roélin typowych dla Gér Skandynawii
i dalekiej pdtnocy, jak np. malina moroszka czy turzyca patagorniska.

Kolejny etap naszej wedréwki prowadzi Droga Jubileuszowa. Idac w d6t zauwazamy,
ze coraz mniej jest kosodrzewiny, pojawiaja sie natomiast okazy $wierka i jarzebiny.
W miare schodzenia sa coraz liczniejsze i coraz wigksze. Widzimy tez ziotoro$la, traworoéla
oraz boréwczyska z czernicg i wrzosem. Docieramy do polany Ztotdéwka i Biatego Jaru
po jej prawej stronie. Biaty Jar to duze zagtebienie w gdrnej czesci stoku Réwni pod
Sniezka, przechodzace dalej w doline Ztotego Potoku. To stadium poczatkowe cyrku
polodowcowego, ktéry jednak nie zdotat sie w petni wyksztatci¢. W jego niszy gromadza
sie zima ogromne masy $niegu zwiewanego z Réwni pod Sniezka, ktre czesto spadaja
w postaci lawin $nieznych. Ze wzgledu
na to rejon ten w okresie zimowym jest
jednym z najniebezpieczniejszych miejsc
w Karkonoszach.

Idziemy dalej, by dotrze¢ do
Strzechy Akademickiej, w ktérej mozemy
zrobi¢ sobie przerwe. Mozemy jednak
pojs¢ dalej, by wkrétce osiagnaé Samot-
nie. Sprzed schroniska podziwia¢ mo-
zemy piekng panorame wnetrza Kotta -
Matego Stawu: taﬂl(g- wody | wysokie- Fot. 45 Podrozniczek (F)
na 200 m, strome $ciany z pionowymi
zlebami i stozkami usypiskowymi u ich
podnézy. Stojac nad Matym Stawem, uda nam sie moze wypatrzec zyjacego tu pstraga
potokowego, zas po drugiej stronie wody dostrzezemy zarosla lisciastych krzewdéw:
wierzby laporniskiej, czeremchy skalnej, jarzebiny, brzozy karpackiej, porzeczki skalnej
irézy alpejskiej, powyzej nich zas zbiorowiska ziotorosli i traworosli.

Gdy odpoczniemy i napatrzymy sie do woli, ruszamy dalej. Wedrujac wsréd
kosodrzewiny i krzewdw, docieramy po pewnym czasie do wysokiego i dosy¢
dobrze wyksztatconego gdrnoreglowego boru swierkowego. Idziemy w dét, wzdtuz
r . meandrujacej tomnicy, mijamy Domek Mysli-
wski i w koricu trafiamy na znana nam juz Polane.
Aby urozmaici¢ nasza wycieczke, wracamy
inng drogag - od Polany idziemy szlakiem
zielonym. Nasza trasa wiedzie doling wzdtuz
potoku Plasawa, nad ktéra zlokalizowany jest
ostatni juz przystanek oraz zabezpieczony
punkt widokowy. Stad mozemy obserwowac
potezny wat morenowy (okoto 40 m od nas
w kierunku potudniowym), opadajacy stromo
ku dolinie Plasawy, tomnicy i Ztotego Potoku,
wyznaczajacy koniec zasiegu dawnego lodo-
wca. Do Karpacza ruszamy wzdtuz Plasawy,
a cho¢ jesteSmy juz zapewne zmeczeni,
rozejrzyjmy sie jeszcze, by¢ moze zobaczymy
chroniong papro¢ podrzeri zebrowiec. Nasza
wedrowka konczy sie w Karpaczu, przy
przystanku PKS Biaty Jar.

Fot.46 Punkt widokowy przy przystanku
$ciezki (MSz)
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Lokalizacja: Sciezka znajduje sie w miejscowosci Wielistawka (gmina Sedziszowa, powiat ztotoryjski).
Tworzy petle i mozna pokonywac ja w obu kierunkach. Trase mozemy tez rozpoczac od przystanku
siodmego, przy ktorym zorganizowane jest miejsce wypoczynkowe oraz zainstalowana tablica
prezentujaca mape Sciezki

Dtugosc: 3,5 km

(zas przejscia: 2,5-3 godz.

Typ: lesno-geologiczna z elementami historycznymi

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na Sciezce: tablice edukacyjne, parking, wiata, ognisko, fawki, kamienny grill, stoty
biesiadne

Gdzie wynajac przewodnika: Nadlesnictwo Ztotoryja, ul. S. Staszica 18, 59-500 Ztotoryja
Dostepno$¢ materiatow dydaktycznych i informacyjnych: Nadlesnictwo Ztotoryja

Inne atrakcje w okolicy: mtyn wodno-elektryczny, zespét zamkowy z wieza mieszkalna, ruiny kosciota
$w. Katarzyny

Parking: o udostepnienie miejsca parkingowego mozna poprosi¢ w mtynie w poblizu poczatku Sciezki

Wiecej informacji: Norko P: Przewodnik edukacyjny ,Sciezka przyrodnicza Wokdt Wielistawki’, Nadlesnictwo
Zotoryja; http://wroclaw.lasy.gov.pl

e
Scieika rozpoczyna sie u stép masywu Wielistawki. Z drogi i przy-

stanku PKS kieruja nas na

Sciezke strzatki. Po przekroczeniu

rzeki Kaczawy docieramy do roztozystego debu szyputkowego,

objetego ochrong jako pomnik przyrody ze wzgledu na swoj rozmiar.

Zlokalizowany jest tu pierwszy przystanek: ,Drzewa i krzewy’, na
ktorym dowiemy sie, jakich przedstawicieli tych dwoch grup mozemy spotkac
w okolicznych lasach. Dawniej, zanim obecne siedliska zostaty przeksztatcone przez
czlowieka, wystepowaty tutaj przede wszystkim lasy lisciaste z licznymi bukami,
grabami, debami, lipami, klonami i wigzami. Na nizej potozonych terenach dominowaty
gatunki przystosowane do wiekszej wilgotnosci: olchy i wierzby. Wszystkie te gatunki
mozemy zobaczy¢ takze dzié, jednak w znacznie zmienionych proporcjach, a choc¢
wciaz jest tu wiele drzew lisciastych, stanowigcych o duzej wartosci tych okolic, to nie

brakuje gatunkéw obcych, dosadzonych przez
czlowieka, takich jak np. modrzew europejski,
a takze monokultur swierkowych.

Krzewy reprezentowane sa przez dosc liczne
gatunki. Najobficiej wystepuja, zwlaszcza na
obrzezach laséw, leszczyna pospolita, a takze bez
koralowy. Malina wiasciwa, $liwa tarnina, gtogi
jedno- lub dwuszyjkowe dostarczaja smacznych
owocdw nie tylko zwierzetom. Owoce trzmieliny
zwyczajnej i kruszyny pospolitej nie nadajg sie
z kolei do spozycia - sg trujace. Na Wielistawce
mozemy spotkac¢ réwniez bardzo rzadki krzew:
wawrzynek wilczetyko. Zakwita on wczesng
wiosna rézowymi, pachnacymi kwiatami, jeszcze
zanim jego gatazki wypuszcza liscie.

Z przystanku pierwszego udajemy sie
wzwyz, by zaraz znalez¢ sie na przystanku
drugim: ,Roéliny runa lesnego”. Poznamy tu

Fot. 48 Zabudowania Sedziszowej (BJ)
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rosliny, ktére o réznych porach roku
mozna obejrze¢ przy trasie Sciezki.
Wczesng wiosna bedg to: przylaszczka
pospolita, zawilec gajowy i z6tty,
kokorycz pusta i petna, pierwiosnka
lekarska i wyniosta oraz konwalijka
dwulistna. Pézng wiosng natrafimy na
konwalie majowa, przytulie wonna,
gwiazdnice wielkokwiatowg, boréwke
czarng i macierzanke zwyczajna. Latem
zwrécimy zapewne uwage na napar-
stnice zwyczajng, zarnowiec miotlasty
i niecierpek pospolity, za§ wczesng jesienia — na wrzos zwyczajny i dziewiedsit
beztodygowy. Sg to jednak tylko przykfady, swiat roslin masywu Wielistawki jest
bowiem znacznie bogatszy, wystepuje tu takze wiele gatunkéw mszakow, widtakéw,
skrzypdw, paproci oraz porostéw. Osoby bardziej zainteresowane florg powinny zabrac
ze soba ilustrowany atlas roélin, aby mogty samodzielnie identyfikowa¢ napotykane
rosliny.

Fot. 49 Przy przystanku sciezki czegos si¢ dowiemy
oraz odpoczniemy (BJ)

Fot. 51 Jastrzebiec kosmaczek (MSz) Fot. 52 Rozchodnik wielki (MSz)

Fot. 50 Wrzos (MSz)

Chcac dotrze¢ do trzeciego przystanku: ,Szczyt Wielistawki: grodzisko, ruiny karczmy,
punkt widokowy’, musimy wspig¢ sie szeroka Sciezkg na szczytowe wyptaszczenie
Wielistawki. Wielistawka to masyw z trzema wierzchotkami o wysokosciach 369, 372
i 375 m n.p.m. Szczyty te wznosza sie ok. 150 m powyzej przeptywajacej u podndza
gory Kaczawy. Szczegdlng cecha Wielistawki jest jej wyjatkowa ekspozycja, zwiazana
zwulkanicznym pochodzeniem budujacych jg skat oraz ptynaca u podnéza rzeka, ktéra
w okresie przedlodowcowym niosta znacznie wiecej wody niz obecnie.

Panujace tu warunki byly dogodne do utworzenia wczesnosredniowiecznego
grodziska, ktdre istniato w tym miejscu juz ok. IX w. Slady jego watéw sa czytelne do dzis.
Grodzisko petnito funkcje straznicy traktu biegnacego doling Kaczawy, w pézniejszych
czasach strzezono stad terendéw ztotonosnych. W XIV w. w obrebie grodu powstat
murowany zamek, nazywany - zapewne od imienia zatozyciela — Willenburgiem.
Podczas wojen husyckich zostat on przejety przez rycerza rabusia, ktory nekat i tupit
okolicznych mieszkaricéw i podréznych. Po pewnym czasie oddziaty z pobliskich miast
zdobyly i zniszczyty zamek.

W XIX w., w okresie ozywienia ruchu turystycznego, wybudowano na ruinach
zamku karczme, ktéra byta czynna do 1945 r. Przed druga wojng Swiatowg przy

gospodzie dziatato tez schronisko
mtodziezowe. W tamtym  czasie
szczyt Wielistawki byt bardzo dobrze
zagospodarowany i przygotowany do
turystyki i rekreacji, od strony pot-
nocnej na szczyt prowadzity nawet
kamienne schody. Funkcjonowato tez
znacznie wiecej wejs¢ do wnetrza
Wielistawki, z ktérych dzi§ widoczny
jest tu jeszcze jeden kilkumetrowy szyb.
Wedtug opowiesci cate wnetrze gory
poprzecinane jest szybami i tunelami,
umozliwiajagcymi dotarcie nawet do Ztotoryi i zamku Grodziec. Inne podania méwia,
ze wewnatrz gory ukryte sg liczne skarby, moze
nawet bursztynowa komnata.

Fot. 53 Ruiny na szczycie (BJ)

Obecnie na szczycie Wielistawki zorga-
nizowano punkt widokowy, z ktérego mozemy
podziwia¢ panorame okolicy. Zachowajmy tutaj
szczeg6lng ostroznos¢ i pod zadnym pozorem
nie przechodZzmy za barierke, bo jest to bardzo
niebezpieczne i moze zakonczyc¢ sie tragedia.

Gdy obejrzymy juz okolice, ruszamy dalej.
Pokonujac kolejne wierzchotki masywu, po ok. 500
m wedréwki w kierunku pétnocno-wschodnim,
dochodzimy do przystanku ,Mieszkancy lasu”.
Dowiemy sie tutaj, jakich przedstawicieli réznych
gromad kregowcéw mozemy spotkac¢ podczas
naszej wedréwki, a jest ich naprawde wielu.
Sposréd ssakéw zyja tu: dzik, sarna, jelen, lis,

&
Fot.54 Jedna ze sztolni (B))

Fot. 55 Panorama z przystanku 4 Sciezki (MSz)
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wiewidrka pospolita, jez europejski, kuna lesna, tasica i popielica, a sposroéd gryzoni:
mysz polna, lesna i zaroslowa, nornik zwyczajny i bury, nornica ruda, ryjowka czy
badylarka. Wystepuja tu tez nietoperze - ssaki, ktére wyksztafcity zdolno$¢ aktywnego
lotu. Nie widac ich za dnia, bo swoja aktywno$¢ zaczynaja dopiero wieczorem. Zima
nietoperze hibernuja we wnetrzach Wielistawki.

Fot 57 Zmua zygzakowata (F)

Na tym terenie mozemy tez zobaczy¢
przedstawicieli herpetofauny: zabe trawna,
rzekotke drzewna, ropuche szara, zaskro-
nca zwyczajnego, padalca, jaszczurke
zyworddke i niebezpieczng zmije zyg-
zakowata. Prawdopodobienstwo spotkania
tej ostatniej znacznie rosnie w ciepte,
stoneczne dni. Pamigtajmy jednak, ze zmija
nie ukasi bez powodu, a jedynie wtedy,
gdy przypadkiem na nig nadepniemy,
tracimy kijkiem czy bedziemy prébowac jg
goni¢ lub chwyta¢, czego oczywiscie nie nalezy robic. Jesli dostrzezemy Zzmije na naszej
drodze, pozwdlmy jej spokojnie odpetzna¢, bedziemy wtedy mogli bez obaw iS¢ dalej.

Fot. 58 Zuk wiosenny (MSz)

Takze Swiat ptakéw jest tu niezwykle bogaty. To wiasnie im poswiecony jest
przystanek piaty, do ktérego dojdziemy, okrazajac ostatni ze szczytéw masywu
i skrecajac w lewo w le$na drézke.

Ze wzgledu na zréznicowane srodowisko w okolicy tej wystepuje bardzo wiele
gatunkow ptakdw, ktorych $piew umila nasza wedréwke. Spotkamy tu lub ustyszymy
ziebe, kowalika, petzacza lesnego, drozda Spiewaka, kwiczota, kosa, pierwiosnka,
kulczyka, sikore bogatke i modraszke, sojke, wilge, kruka, trznadla, stowika rdzawego,
rudzika, kopciuszka, szczygta, pliszki siwg i gorska oraz myszotowa zwyczajnego. Jest tu
tez kilka gatunkéw dzieciotow: duzy, zielony, czarny i kretogtdw. Jesli nie uda nam sie
zadnego z nich zobaczy¢, to moze chociaz ustyszymy ich charakterystyczne dudnienie
albo napotkamy ,kuznie’, w ktérych poszukiwaty pokarmu. Nad Kaczawa mozemy
natomiast zauwazy¢ dwa wyjatkowe gatunki zwigzane z woda: barwnego zimorodka,
zamieszkujacego nory ziemne ponad woda, oraz pluszcza, ktéry nurkuje i chodzi po
dnie w poszukiwaniu pokarmu - larw wodnych bezkregowcoéw.

Na przystanku pigtym dowiemy sie tez o istnieniu zjawiska nazywanego ptasim
budzikiem. Polega ono na tym, Zze $piew przedstawicieli ré6znych gatunkéw ptakéw
mozemy ustysze¢ o okreslonych porach dnia i nocy, o swicie natomiast ptaki budza
sie w pewnej kolejnosci, dzieki czemu mozna ustali¢, ktéra jest godzina. Budzik
przedstawiony na tablicy informacyjnej ,wykalibrowany” jest na potowe maja. Ptasi

budzik to zjawisko istniejgce takze w miastach, jednak ze wzgledu na mniejszg liczbe
gatunkéw i hatas miejski jest ono tam znacznie mniej spektakularne.

Przystanek pigty poswiecony jest tez drzewom lasu mieszanego. Dowiemy sie tu,
jakie rozmiary kwalifikuja rézne gatunki do uznania za pomnik przyrody. Jesli mamy
przy sobie tasme mierniczg, mozemy L
sprawdzi¢, czy w zasiegu naszego
wzroku nie ma okazéw, ktére mogtyby
zgodnie z przepisami zosta¢ uznane za
drzewa pomnikowe.

Do nastepnego, przedostatniego
juz przystanku: ,Tajemnice wnetrza
Wielistawki’, idziemy w dét, w kierunku
zachodnim. Przemierzony przez nas ma-
syw buduja skaty wulkaniczne, wktoérych
w naturalny sposéb powstaty otwory

Fot. 59 Powalone drzewo (MSz)

i szczeliny. Robity sie one coraz wigksze
w wyniku powolnych, lecz dtugotrwa-
tych proceséw wietrzenia i denudacji
oraz dziatalnosci cztowieka, ktory
wydobywat tu ztoto, miedz i mangan.
W skatach Wielistawki wystepuja tez
piryt, pirotyn, a nawet agaty. Efektem
intensywnego rozkopywania sg sztol-
nie: dwie w zboczu zachodnim i jedna
Fot. 60 Konwalia majowa (MSz) w  potnocnym, powiekszono tez

Jaskinie Wielistawke, ktéra obecnie
ma ok. 100 m dtugosci i jest najwieksza jaskinig na Pogérzu Kaczawskim. Zgodnie
z jedna z hipotez jaskinia ta faczy sie z otworem krateru dawnego wulkanu (Slady
krateru widoczne sa na szczycie masywu). Niewykluczone, ze nieodkrytych sztolni

Fot. 61 Tablica przy przystanku 5 (BJ)
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i jaskin jest znacznie wiecej, o czym mogtlyby
Swiadczy¢ wciaz tworzace sie zapadliska, czesto
rozkopywane przez,,poszukiwaczy skarbéw”.

Obok sztolni, przy zachodnim zboczu,
znajduje sie zabytkowy stary mtyn. Zostat on zbu-
dowany w 1827 r.i niecate 100 lat pézniej mocno
przebudowany. Miyn byt wodno-elektryczny
- oprécz przemiatu zbdz produkowat réwniez
energie elektryczng dla wiasnych potrzeb. W ze-
spole zabytkowym znajduja sie ponadto: stajnia,
obora, spichlerz i budynek mieszkalny. Obecnie,
po kilku remontach, urzadzenia miyna sa po-
nownie czynne.

Do ostatniego przystanku idziemy wygodna
droga wzdtuz ptynacej obok Kaczawy. Dotyczy
on geologii i genezy powstania ciekawej formy
skalnej objetej ochrona jako pomnik przyrody,
a nazywanej Wielkimi Organami Wielistawskimi.

Fot. 62 Drzwi do wnetrza Wielistawki (BJ)

Dla geologéw i amatoréw geoturystyki miejsce to jest prawdziwa rewelacja. Przed
laty, gdy funkcjonowat tu kamieniotom, natrafiono na permskie (sprzed ok. 250 min
lat) porfiry (ryolity). Powstaty one wskutek zjawiska okreslanego jako intruzja, czyli
wcisniecie sie magmy w wyzsze partie skorupy ziemskiej i jej stygniecie w kominie
wulkanicznym, bez wydostawania sie na powierzchnie ziemi.

Tutejsze stanowisko wyréznia sie okazatymi rozmiarami. Stupy maja cztero-, piecio-
lub szesciokatny przekroj, sa wysokie na ponad 20 m, a ich $rednica wynosi 20-30 cm.
Przypominaja piszczatki organowe, co znalazto odzwierciedlenie w nazwie. Czgs¢
zachodnia sciany, najblizej nurtu Kaczawy, jest prawie pionowa, a cze$¢ potudniowo-
zachodnia uktada sie wachlarzowato, rozchylajac sie na boki. Duza ekspozycja
powoduje ciagte odpadanie skat.

Urwisko porasta roslinnos¢ ksero-

termiczna i naskalna. Do charakte-
rystycznych roélin naleza: wrzos zwy-
czajny, pieciornik pagérkowy, rozcho-
dnik ostry i wielki, smétka pospolita,
zarnowiec miotlasty i dzwonek okragto-
listny. Nad Organami zbocze pora-
sta skarfowaciata forma debdw i sosny
zwyczajnej.
Przy przystanku tym zorganizowany
zostat punkt wypoczynkowy z zada-
szonymi stotami, tawami, miejscem na
ognisko, a nawet kamiennym grillem,
z ktérych skorzysta¢ moze cata grupa
uczniéw strudzonych wedréwka.

Fot. 63 Organy Wielistawskie (MSz)
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QD' Lokalizacja: $ciezka zlokalizowana jest w Piechowicach (gmina Piechowice), w powiecie jelenio-
gorskim. Rozpoczyna sie przy ul. M. Zymierskiego, nastepnie prowadzi do Doliny Cichego Potoku,
gdzie tworzy petle. Dostepne sa dwa warianty trasy — fatwiejszy (typowo edukacyjny, opisany
ponizej) i trudniejszy.

Dtugosc: 4,5 km

Czas przejscia: 3-4 godz.

Typ: lesna

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych - nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na $ciezce: tablice informacyjne, stoty i fawki, kosze, wiata, miejsce na ognisko,
modele urzadzen hydrotechnicznych

Gdzie wynajac przewodnika: Nadlesnictwo Szklarska Poreba, ul. Z. Krasiniskiego 6, 58-580 Szklarska
Poreba, Osrodek Kultury w Piechowicach, ul. M. Zymierskiego 53, 58-573 Piechowice

Dostepnoéc materiatow dydaktycznych i informacyjnych: Nadlesnictwo Szklarska Porgba

Inne atrakcje w okolicy: rezerwaty: ,Torfowiska lzerskie’, ,Torfowiska Doliny Izery”, ,Krokusy
w Gorzyricu”

Parking: w centrum Piechowic

T 00 © OQrEERNOF

Wiecej informacji: Sciezka przyrodnicza Cicha Dolina, Nadlesnictwo Szklarska Poreba, 2008
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Sciezka ,Cicha Dolina” to Sciezka o tematyce lesnej. Podczas wedréwki dowiemy sie,
czym jest las, dlaczego jest nam potrzebny oraz jakie gatunki zwierzqt i roslin mozemy w
nim spotkac. Prowadzenie zajec utatwiq nam tablice edukacyjne rozmieszczone wzdtuz trasy.
Najlepiej zwiedza¢ jq od kwietnia do wrzesnia.

Przed wyruszeniem na trase warto zastanowic sie,
czy w lesie obowiazujg okreslone zasady zacho-
wania sie. Wydawac¢ sie moze przeciez, ze las do
nikogo nie nalezy, kazdy ma prawo do niego wejs¢
i robi¢ to, na co tylko ma sie ochote. Czy tak jest
w istocie? Oczywiscie nie! Gdyby tak byto, las statby
sie miejscem, gdzie kazdy mdégtby wyrzuca¢ Smieci,
$cina¢ drzewa, dewastowac rosliny, ptoszy¢ zwierzeta
i niszczy¢ ich schronienia, hatasowac, rozniecac ogien....
Takie postepowanie bytoby bardzo niebezpieczne
dla lasu i jego funkgji. Las bowiem nie jest zwyczajna
powierzchnig porosnieta drzewami, ani tez ,fabryka”
drewna. To ztozony ekosystem, w ktérym przenikaja
sie i wzajemnie na siebie oddziatujg woda, gleba,
mikroorganizmy, roéliny, zwierzeta oraz klimat.

Fot. 64 Pniak jest siedliskiem dla
réznych organizmow (BJ)

Las jest dla nas wazny, bo bardzo wiele nam daje. Las jako ,fabryka” dostarcza nam
przede wszystkim drewna - surowca majacego ponad 30 tys. ré6znych zastosowan, ale
s T takze jagdd i grzybow, ktérych co roku
: - zbieramy tysigce ton, oraz substancji
leczniczych, zawartych np. w ziotach
czy olejkach eterycznych wydzielanych
przez drzewa. Do funkcji pozaproduk-
cyjnych zaliczamy wytwarzanie tlenu,
ktérym oddychamy, oraz pochtanianie
dwutlenku wegla. W czasie obfitych
deszczéw czy roztopow $niegu lasy
dziatajg jak gabka - w glebie zatrzymy-
wane sg olbrzymie ilosci wody, ktéra
pdzniej stopniowo jest uwalniana.
Chroni nas to przed powodzig, do ktérej mogtoby dojs¢, gdyby cata ta woda od razu
sptynefa do rzek. Szczegélne znaczenie maja lasy w goérach i na pogodrzu, zamiast
wiec tworzy¢ drogie i nie zawsze skuteczne zbiorniki retencyjne, warto raczej zadbac,
by nie zabrakto tam drzew. Las to takze naturalny filtr, ktéry oczyszcza powietrze
z zanieczyszczen i w ten sposéb korzystnie wptywa na nasze zdrowie. W korcu las
oznacza dla nas rekreacje i miejsce
turystycznieatrakcyjne, niejednokrotnie
tez staje sie inspiracja dla poetow,
pisarzy, malarzy czy muzykéw. Wiedzac
juz, jak wiele korzysci ptynie z lasu,
pamietajmy, aby podczas wycieczki
odpowiednio sie zachowywac: nie
Smieci¢, nie hatasowac i nie przeszka-
dzac jego mieszkaricom.

Fot. 65 Tablica edukacyjna na Sciezce (BJ)

Wedrujac po Sciezce rozgladajmy sie
bacznie w poszukiwaniu réznych gatun-  Fot. 66 Kopytnik pospolity (MSz)
kéw drzew. Mozemy tu spotkac drzewa

lisciaste, np. dab bezszyputkowy, buk
zwyczajny, klon jawor, olsze czarng,
brzoze brodawkowata, jarzab pospolity
oraz drzewa iglaste, takie jak jodta
pospolita, modrzew europejski, swierk
pospolity i sosna pospolita.

Jednak las to nie tylko drzewa, a na
trasie spotkamy tez inne, czesto rzadkie
ichronionerosliny, takie jak np.: podrzen
zebrowiec, paprotka zwyczajna, gnidosz
rozestany, wawrzynek wilczetyko, stor-
czyk szerokolistny, krokus, konwalia
majowa, lilia ztotogtow, arnika gérska, kopytnik pospolity czy dziewiecsit beztodygowy.

Fot. 67 Nerecznica samcza (MSz)

Bogata jest takze lesna fauna. By¢ moze uda nam sie zobaczy¢ ktérego$ z przed-
stawicieli duzych ssakow lesnych, np. sarng, jelenia szlachetnego czy lisa. Obecni sa tu
réwniez przedstawiciele ptazéw i gadéw: ropucha szara, zaba trawna, zaskroniec, Zzmija
zygzakowata, jaszczurka zwinka, jaszczurka zyworodna czy padalec. Wiele jest tez
ptakoéw, ktdre na pewno zwréca na siebie uwage swoim spiewem. Ptakami, ktére moze
nie styna z pieknego $piewu, ale ktére udaje sie poznac po innych, charakterystycznych
dzwigkach, sg dziecioty, zwane lekarzami drzew. Okreslenie to nie wzieto sie znikad
- dziecioty rzeczywiscie pierwsze odkrywaja zaatakowane przez szkodniki drzewa,
znakuja je poprzez zrywanie kory i skutecznie lecza, zjadajac olbrzymie ilosci larw
i owaddéw. Odnajdujg je za pomoca czutych zmystéw, a zeby sie do nich dobrac,
wykorzystuja wyjatkowe narzedzie: czterokrotnie dtuzszy od i tak dtugiego dzioba,
bardzo ruchliwy, czuty i lepki oraz wyposazony w zadziory jezyk. To ptaki ruchliwe,
ptochliwe i mato towarzyskie. Niepokojone odlatuja skrycie lub chowaja sie z drugiej
strony pnia, zza ktérego obserwuja intruza. Jednoczesnie sg bardzo gto$ne - samo
kucie dziupli i zerowanie w pniach stycha¢ z daleka, a co dopiero bebnienie, czyli
dzwiek godowy, brzmiacy jak seria z karabinu maszynowego.

Fot. 68 Byk, czyli samiec jelenia, podczas rykowiska (F
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Innymi skrzydlatymi, ale niena-
lezacymi do ptakéw, mieszkaricami
lasu sg nietoperze - ssaki zdolne do
aktywnego lotu. To bardzo pozyteczne
zwierzeta, ktére dobrze jest miec
w poblizu swojego domu - Zerujac
noca, zjadaja tysiace owaddéw. Nie
spotkamy ich w ciggu dnia. Na naszej
trasie, a dokladnie na samym jej
poczatku, mozemy jedynie zobaczy¢

dziwne otwory pozastawiane kratami. Fot. 69 Wnetrze sztolni zabezpieczone przed wejsciem
To zabezpieczenia chronigce nieto-
perze, ktére chetnie hibernuja we wnetrzu nieczynnej juz dzi§ sztolni. Kraty nie
stanowig przeszkody dla tych matych ssakéw - one bez problemu moga wlecie¢ do
srodka czy wylecie¢ na zewnatrz, uniemozliwiaja jednak wejscie wiekszym zwierzetom,
a przede wszystkim ludziom, ktérzy mogliby, zwykle nieswiadomie, zaszkodzi¢
$piacym nietoperzom.

intruzéw (BJ)

Fot. 71 Pluszcz (F)

Fot. 70 Géréwka Boruta (MSz)

Oprdécz duzych i tatwych do zidentyfikowania kregowcéw w lesie Zyja tez znacznie
liczniejsze bezkregowce: mréwki, pajaki, skoczogonki, dzdzownice, chrzaszcze
i motyle, a w poblizu zbiornikéw wodnych wazki. Szczegélnie duzo bezkregowcéw
wystepuje w glebie, we fragmencie o powierzchni 1 m? i gtebokosci 30 cm moze by¢
ich nawet kilkadziesiat tysiecy. Znaczenie bezkregowcéw w zyciu lasu jest ogromne,
z drugiej jednak strony stwarzajg one czesto najwieksze zagrozenie dla drzewostanéw,
szczegolnie dla sztucznych monokultur, ktére nie sg
w stanie same broni¢ sie przed gradacjami. Wtedy
do akcji musza wkroczy¢ lednicy. Oczywiscie tatwiej
jest zapobiega¢ niz leczy¢, dlatego oprocz dziatania
w sytuacjach kryzysowych chronig oni las przed
szkodliwymi owadami, jeszcze zanim pojawia sie one
masowo. Stosujg w tym celu rozmaite zabiegi, np.
zwabiaja korniki do putapek nasgczonych specjalnymi
substancjami zapachowymi (feromonami), a wokét
upraw lesnych wykopuja rowki chwytne na szeliniaki.
Coraz czestsze s3 w lasach dziatania profilaktyczne:
urozmaicanie skfadu gatunkowego drzewostanéw,
zaktadanie budek legowych i remiz dla ptakéw owado-
zernych, a nawet wprowadzanie mréwek.

Fot. 72 Szczeliniak sosnowiec (F)

Las odznacza sie olbrzymia rézno-
rodnoscig biologiczna, nigdzie indziej
nie spotkamy az tak wielu réznych
gatunkéw. Wiaze sie to z wielka liczba
rozmaitych siedlisk, ktére s domem dla
réznych organizméw. Zréznicowanie
siedlisk w duzej skali wystepuje takze
w piechowickim lesie: znajdujg sie
tu nie tylko miejsca porosniete przez
drzewa, ale tez ekosystemy nielesne.
Na trasie wycieczki zobaczymy na  Fot.73Lis(F)
przykfad tetnigca zyciem $rodlesna take.

Porastaja jg trawy, turzyce, rosliny zielne i kwiatowe. Mnéstwo zwierzat zyje tu na state,
inne przychodza tylko w poszukiwaniu pozywienia.

Sciezka Cicha Dolina porusza takze kwestie naturalnych wiasciwosci przeciw-
powodziowych lasu. Jeden z jej przystankdw poswie-
cony jest matej retencji wodnej w lasach gorskich.
Lesnicy probuja bowiem zwiekszy¢ mozliwosci lasu
do zatrzymywania wody poprzez budowe urzadzen
technicznych: oczek i matych zbiornikéw wodnych,
umacnianie brzegéw strumieni goérskich czy profi-
lowanie spadku strumieni. Oprocz przeciwdziatania
powodziom poprawiajg tez uwilgotnienie siedlisk
lesnych i wzbogacajg ich réznorodnos¢. Ze zgromadzo-
nej wody moga korzysta¢ lesne zwierzeta, a w razie
pozaru mozna uzy¢ jej do gaszenia. Na Sciezce,
obok wiaty, zlokalizowano przyktadowe urzadzenia
hydrotechniczne, dzieki czemu kazdy zainteresowany
bedzie mogt sie im z bliska przyjrzec.

Fot. 74 Dla nas - niejadalny, dla
innych - smaczny kasek (MSz)

r TN
Fot. 75 Strzatki kieruja nas do kolejnych przystankow sciezki (BJ)
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Innym, wyjatkowym i wartym obej-
rzenia punktem edukacyjnym $ciezki
jest przystanek ,Ruiny huty szkfa"
Hutnictwo szkta w tym rejonie siega
sredniowiecza, a huta, ktéra miescita
sie w Cichej Dolinie, uwazana jest za
najstarsza na Slasku. Podczas prac
badawczych rozpoczetych pod koniec
XIX w. znaleziono tu wiele pozostatosci

4 : po niej: fragmenty glinianych trzonkéw
Fot. 76 Oczko wodne o umocnionych skarpach (MSz) i réznego rodzaju kawatki szkia
w bardzo duzej ilosci. Wsrdéd nich
byty fragmenty wypalonego szkta w kolorze cytrynowym, mocno opalizujace stopki
szklane, duzy kawatek szkta kobaltowego w kolorze ciemnoniebieskim i mate kawatki
szkta krysztalowego o wysokim stopniu czystosci. Znaleziska te mozemy ogladac
w Muzeum Towarzystwa Karkonoskiego w Jeleniej Gorze. Huta prawdopodobnie
zostata zatozona przez osadnikéw z Turyngii i powstata w pierwszej potowie XIV w.,
a przy procesie barwienia szkla byli
zatrudnieni Wenecjanie. Nalezata do
typu ,hut wedrujacych” i po wyrabaniu
lasu w tej okolicy przeniosta sie dalej,
w gore rzeki Kamiennej w kierunku
Szklarskiej Poreby, dajac jej obecna
nazwe. Szklarstwo nie opuscito jednak
Piechowic, o czym $wiadczy wzmianka,
Ze ok. 1690 r. uruchomiono tu szlifiernie
o napedzie wodnym, a w 1866 r. wybu-
dowano nowa, do dzi$ istniejacg hute
szkta. Nosi ona nazwe ,Julia”i jest jedyna
czynna huta szkta krysztatowego w re-
gionie.

m

Fot. 77 Miyn zmniejsza niszczacq predkosc wody (MSz)

Fot. 78 Wiata i miejsce na ognisko (MSz)

\
\
\
\
N
)\
Bty Gajowka
Gtusze,
L]
/ 11 = \
7~ | __//Ekomuzeum Wraosowe_i Krainy ]|
~, = /A Wrzo\owa Chata\, \_ ’
f/ — S IN \ h \ )
—= e\ \ A}

%

=
(=]
a

O (00 OQIFZVNO|

Lokalizacja: Sciezka zostata wytyczona na terenie rezerwatu przyrody Torfowisko Boréwki potozo-
nego we wsi Borowki (gmina Gromadka, powiat bolestawiecki)

Dtugosc: 3,5 km

(zas przejscia: ok. 3,5 godz.

Typ: przyrodnicza

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie
Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na Sciezce: tablice edukacyjne, pomost widokowy, wieza widokowa, strzatki kierun-
kowe, wiata, miejsce na ognisko

Gdzie wynajac przewodnika: Nadlesnictwo Chociandw, ul. T. Kosciuszki 23, 59-140 Chocianéw
Dostepnos¢ materiatow dydaktycznych i informacyjnych: Nadlesnictwo Chocianéw

Inne atrakcje w okolicy: Sciezka Zmystow, Sciezka edukacyjna,Uroczysko Czarne Stawy’, Ekomuzeum
Wrzosowej Krainy (www.wrzosowakraina.pl), rezerwat Stawy Przemkowskie

Parking: przy poczatku Sciezki brak wyznak ych miejsc postojowych

Wigcej informagji: rezerwat przyrody Torfowisko Bordwki — folder informacyjny Nadlesnictwa Chociandw,
www.wroclaw.lasy.gov.pl
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ezerwat przyrody Torfowisko Bo-
rowki, potozony na terenie Przem-
kowskiego  Parku  Krajobrazowego,
zostat utworzony w 1994 r. w celu
zachowania torfowiska przejsciowego
i boru bagiennego wraz z wystepu-
jacymi tu zagrozonymi wyginieciem
gatunkami roslin i zwierzat. Aktualnie
powierzchnia rezerwatu wynosi 37,5 ha,
trwaja jednak starania o powiekszenie
go o dodatkowe 29 ha.

Na poczatku Sciezki, na polanie,

Fot. 79 Podmokte gleby porasta ols (BJ)

ustawiona jest wiata z fawami i stotami, gdzie mozna rozpocza¢ lub zakonczy¢
zajecia edukacyjne. Wyznaczone jest tu tez miejsce na ognisko, ktére moze by¢

Fot. 80 Wiata na poczatku $ciezki (BJ)

mitym akcentem na zakonczenie
wycieczki, pamietajmy jednak, by
zamiar rozpalenia ognia uzgodni¢
wczesniej w Nadlesnictwie Chociandéw.
Tu takze umieszczono pierwsze
tablice  dydaktyczne,  poswiecone
zagadnieniom fowieckim. Dalsza czes¢
trasy umozliwi nam zapoznanie sie
z tematami takimi, jak: budowa gleby,
rosliny boréw i laséw, ciekawostki
meteorologiczne, rézne gatunki drzew
i zanieczyszczenie $rodowiska. Aby nie
powtarzac tresci, ktére omawiane s3

w innych czesciach przewodnika, niniejszy opis poswiecony bedzie gtéwnie dwom

zagadnieniom: torfowisku i bobrowi.

Fot. 81 Torfowisko Borowki (BJ)

Torfowiska to
wilgotne siedliska
zaliczane do mo-
kradet, na ktérych
ze wzgledu na
silne  uwodnienie
wystepuje specyfi-
czna roslinnos¢
i zachodza pro-
cesy gromadzenia
sie materii orga-
nicznej i jej przek-
sztalcania w torf.
Dochodzi do tego
jednak tylko w spe-
cyficznych warunkach
braku  aktywnosci

Fot. 82, 83 Martwe drewno — nieodtaczny element ekosystemu lesnego (BJ)

mikro-organizméw, tj. na skutek braku dostepu tlenu (uwodnienie) i w niskiej
temperaturze. To wtasnie z powodu niskiej temperatury najwiecej torfowisk powstato
na pdtkuli pétnocnej, w krajach takich, jak: Rosja, Biatorus, Ukraina, Estonia, Polska,
Finlandia, Szwecja, Kanada i USA. Na potudniowej podtkuli torfowiska tworza sie
znacznie rzadziej — znajdziemy je na Nowej Zelandii, w potudniowe]j Patagonii, na

wyspach Kerguelena i na Falklandach.

W Polsce mamy blisko 50 tys. torfowisk, z czego wiekszo$¢ na pdtnocy kraju:
na wybrzezu, Mazurach oraz w dolinach Noteci i Biebrzy. Na potudniu torfowiska

Fot. 84 Dzigki pomostowi nie zadeptamy cennych roslin (BJ)

wyksztatcaja sie w Kotlinie Orawsko-
Nowotarskiej w Karpatach oraz
w Goérach Izerskich, Karkonoszach,
Goérach Stotowych i Gérach By-
strzyckich w Sudetach.

Torfowiska powstaja na podtozu
trudno przepuszczalnym, w obni-
zeniach terenu, gdzie gromadzi sie
woda.To obszary cenne przyrodniczo,
ktore sa siedliskiem dla zbiorowisk
rodlin bagiennych i bagienno -
takowych. Ze wzgledu na trofie sie-
dliska, zawartos¢ zwiazkéw wapnia
(wptywajacych na sktad zbiorowisk
roélin) oraz stosunki wodne wynika-
jace z rzezby terenu wyrézniamy
wsrdd nich:

Torfowiska niskie (fakowe), ktére
powstajg na skutek przeptywu lub
stagnowania wod  eutroficznych
(bogatych w zwiazki organiczne)
i naleza do najczestszych w Polsce
(90% torfowisk nalezy do tego
typu). Tworza sie w dolinach rzecz-
nych, sg zyzne i bogateflorystycznie.
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Wystepuja na nich zbiorowiska szu-
warowe (trzcina, patka, sitowie) lub
darniowe (mchy, turzyce).

Torfowiska wysokie (mszary), ktére
stanowig 6% polskich torfowisk. Zasilaja
je oligotroficzne (ubogie w sktadniki
organiczne) wody opadowe. Powstajg w
bezodptywowych zagtebieniach terenu,
s bardzo kwasne i mato zyzne, a co za
tym idzie - ubogie florystycznie. Buduja
jetorfowce, turzyceirosliny owadozerne.

Fot. 85 Zaba $mieszka (BJ)

Torfowiska przejsciowe, ktore
spotyka sie w posrednich warunkach
siedliskowych. Na torfowiskach tych
rosna zbiorowiska mszarno - turzycowe.
Wystepuje na nich turzyca nitkowata,
turzyca bagienna, bagnica torfowa,
wetnianka waskolistna, mchy torfowce
i mchy brunatne oraz trzcina pospolita.
W wyniku sukcesji naturalnej pojawiajg
sie na torfowiskach sosna i brzoza.
Ten typ torfowisk znajduje sie przede
wszystkim w pdétnocno-wschodniej Polsce, na Pojezierzu Pomorskim i na Polesiu
Lubelskim. W Sudetach wystepuja torfowiska przejsciowe porosniete kosodrzewing
i brzoza kartowata.

Torfowiska to miejsce zycia licznych zwierzat lagdowych, wodnych i ladowo
- wodnych: ptazéw, ptakéw, pajeczakéw, wazek, pluskwiakdéw réznoskrzydtych
i skorupiakéw. Nie spotkamy tu jednak ani ryb, ani mieczakéw. Torfowiska maja
takze znaczenie gospodarcze: dostarczaja torfu stuzacego jako opat oraz uzywanego
w ogrodnictwie i balneologii jako borowina.

Fot. 87 Platforma widokowa ponad torfowiskiem (BJ)

Torfowisko Boréwki zajmuje duze
obnizenie terenu o tagodnym nachyle-
niu. Wystepuja tu zbiorniki dystroficznej
wody z ptatami grzybienia pétnocnego,
ptywacza sredniego i mchéw wodnych.
W strefie brzegowej znajdziemy rosi-
czke posrednig. Torfowisko Boréwki
zaliczane jest do typu przejsciowego.

Obecnie powierzchnia otwartych
torfowisk rezerwatu jest znacznie mniej-
sza niz w przesztosci. Przeksztatceniu
w bér bagienny ulegly bagna na
obrzezach rezerwatu, a czes¢ torfowiska zarasta trzcing pospolita. Sukcesja zbiorowisk
lesnych i szuwaru trzcinowego jest
najprawdopodobniej wynikiem natural-
nych proceséw, przyspieszonych jednak
na skutek zachwiania panujacych tu
stosunkéw wodnych.

Fot. 88 Na torfowisku znajdziemy mchy, grzyby (MSz)

Rezerwat cechuje sie réznymi
warunkami uwilgotnienia, generujacymi
powstawanie strefowego uktadu zbio-
rowisk rosdlinnych. Najgtebsze partie
zbiornikéw wodnych w centrach bezles-
nych torfowisk zajmuje jednogatunkowe
zbiorowisko grzybieni pétnocnych, ktére
spotkamy tez na stawach potorfowych. Plycizny zbiornikéw porasta zbiorowisko
torfowcow i ptywacza sredniego, blizej
ladu znajdziemy dodatkowo takze
rosiczke posrednia. Jedynym nielesnym
ladowym  zbiorowiskiem rezerwatu
jest zbiorowisko z przygietka biatg,
na ktérym znajduje sie tez rosiczka
posrednia, wetnianka waskolistna oraz
rzadki gatunek torfowca Sphagnum
papilosum. Kolejnym  zbiorowiskiem
s3 kepowo - dolinkowe przejscia
otwartego torfowiska w bor bagienny,
gdzie na kepach rosng kartowate
sosny i brzozy, a w dolinkach przygietka biata, torfowce, wrzos zwyczajny, wetnianka
pochwowata, zurawina btotna i drobnolistna oraz mech ptonnik. W runie zbiorowiska
sosnowego boru bagiennego zobaczymy zurawine btotna i drobnolistng oraz wetnianke
pochwowatg, a dodatkowo bagno zwyczajne. Inne zbiorowiska lesne wystepujace
na terenie rezerwatu to bory wilgotne z trzeslica modra, brzeziny bagienne z brzoza
omszona, kruszyna i orlica w runie oraz bagienne lasy olchowe. Ostatnie zbiorowisko,
jakie mozemy spotkac na tym obszarze, to zbiorowisko przejsciowe z boru bagiennego
do zbiorowiska otwartego torfowiska, z duzym udziatem torfowcoéw i trzciny.

Fot. 89 zurawine btotna (MSz)

Fot. 90 wenianki (MSz)

Z powyzszego opisu wynika, ze na Torfowisku Boréwki mozemy zobaczy¢ rosliny,
ktoére trudno bedzie znalez¢ gdzie indziej, warto wiec poznac je nieco blizej.

Rosiczka posrednia (Drosera intermedia) jest najrzadsza z polskich rosiczek. Stynie
przede wszystkim ze swej owadozernosci, ktérg to umiejetnoscia rekompensuje

47



48

SCIEZKA PRZYRODNICZA

~"’” TORFOWISKO BOROWKI

niedobér sktadnikéw odzywczych, zwtaszcza
azotu, w ubogich glebach. Swoje owady wabi
btyszczacymi, barwnymi kroplami  stodkiej
cieczy, wydzielanej na czutkach porastajacych
powierzchnie lisci. Zwabione owady zostaja
oblepione wtoskami i lepka wydzieling, ktéra je
unieruchamia, a lis¢ powoli zamyka sie. Roslina
wydziela kwas mréwkowy i enzymy, ktére trawig
ciato owada. Trwa to kilka godzin, po czym lis¢
ponownie otwiera sie, a resztki s3 zdmuchiwane
przez wiatr. Rosiczka znajduje sie w Polsce pod
Scista ochrong gatunkowa, poniewaz jest rosling
wymierajaca, krytycznie zagrozona.

Bagno zwyczajne (Ledum palustre), nazywane
takze rozmarynem lesnym, wystepuje na terenach
podmokiych, zacienionych i zakwaszonych, np.
na torfowiskach, w borach bagiennych czy na
bagnistych takach. Jego zimozielone gatazki wydzielaja silny zapach, ktory - jak sie
uwaza - odstrasza mole. To wiasnie z tego powodu byt on masowo zbierany, a tym
samym niszczony. Wykorzystywano go takze w celach leczniczych jako $rodek dziatajacy
wykrztusnie i przeciwgosécowo. Roslina -
ta ma jednak nie tylko wtasciwosci
lecznicze, ale i trujace: podraznia prze-
wéd pokarmowy i moze uszkadzaé
nerki, jej intensywny zapach wywotuje
za$ zawroty i bodle gtowy. Obecnie
bagno podlega ochronie gatunkowej. \

Fot. 91 Bagno zwyczajne (MSz)

Wetnianka (Eriophorum) nalezy do
rodziny ciborowatych. Od traw odrdznia
sie tym, ze jej todygi sa petne w srodku
i maja ksztatt tréjkata. Na szczycie pedu
wetnianki powiewa biaty kitebuszek
ktoskow, ktéry przypomina ptasie pidrko. Liczba tych ktoskow jest cecha gatunkowa:
wetnianka waskolistna ma catkiem sporg kepke, a pochwowata tylko kilka. Wetnianki
kwitna od marca do maja, sg wiatropylne. W przesztosci puchu wetnianek uzywano do

2 wypetniania poduszek, prébowano takze robic¢
z nich nici.

L%

i

Fot. 92 Bébr nie zasypia na zime (F)

Plywacz $redni (Utricularia intermedia) to roslina
zyjaca w wodzie: w jeziorach, stawach, rowach
oraz na bagnach. Nie ma on korzeni i swobodnie
unosi sie w toni wodnej. Podobnie jak rosiczka
jest rosling drapiezng, a do chwytania zdobyczy
stuzz mu podwodne putapki zapadkowo-
podcisnieniowe.  Plywacz  jest  zagrozony
wyginieciem i dlatego znajduje sie pod ochrona.

Walory przyrodnicze rezerwatu podkresla takze
obecnos¢ rzadkich gatunkéw ptakéw: zurawia,
cyraneczki i samotnika, a takze bobra, reintrodu-
kowanego tu w 2001 r. Ten ostatni gatunek budzi
nieraz duze emocje, bywa nazywany szkodnikiem
i obwiniany o wywotywanie powodzi. Ten $redniej

Fot. 93 Bobr — architekt (F)

wielkosci ssak ma dtugie, brazowo-szare futro
i charakterystyczny dtugi i sptaszczony ogon,
ktory pokrywa tuskowata skora. Jest zwierzeciem
ziemno-wodnym, aktywnym gtéwnie noca i o $wi-
cie. Odzywia sie korg i pedami roslinnosci
przybrzeznej. Znajduje sie pod ochrong gatun-
kowa.

Po drugiej wojnie $wiatowej na terenie Polski
pozostaty jedynie niewielkie populacje bobréw
na rzekach Pastece, Czarnej Hariczy i Marysze.
W wyniku reintrodukgji i naturalnych migracji
z Litwy i Biatorusi bobry pojawity sie w rejonie
Puszczy Biatowieskiej, Wyzyny Biatostockiej, Nizu
Pruskiego, Kanatu Mazurskiego, rzeki Swiny,
jeziora Oswin, Wegorapy i Gotdapi. Liczebnos¢ -
gatunku wcigz jednak utrzymywata si¢ na  Fot, 94 Efekty pracy bobra (MSz)
poziomie kilkuset sztuk, a zasieg ograniczat do
pétnocno-wschodnich czeéci kraju. W 1974 r.
powstat Program Aktywnej Ochrony Bobra Europejskiego, w ramach ktérego zaczeto
zaktadac liczne kolonie skfadajace sie z 8-12 osobnikéw pochodzacych z hodowli oraz
odtawianych na Suwalszczyznie. Poczatkowo akcje prowadzono wzdtuz Wisty, nastepnie
takze na Odrze, Warcie i Noteci. Od tego czasu liczebnos¢ bobréw w Polsce stale rosta
iw roku 2007 r.wyniosta ok. 30 tys. sztuk. Szybki wzrost liczebno$ci gatunku nie pociggnat
jednak za soba proporcjonalnego wzrostu liczby stanowisk: zageszczenie tych zwierzat
jest wciaz niskie w poréwnaniu z danymi z przesztosci. Wynika to stad, ze ilos¢ miejsc
nadajacych sie do kolonizacji przez bobry jest ograniczona, mfode osobniki pozostaja
wiec w rodzinnych stadkach, petniac role pomocnikéw przy wychowie rodzenstwa oraz
budowie tam i zeremi. To typowy mechanizm samoregulacji populacji w odpowiedzi na
zmniejszenie dostepnosci zasobdw, wspomagany dodatkowo przez silny terytorializm
wystepujacy u tego gatunku. Obecnie mamy zatem do czynienia ze stabilizacjg
liczebnosci polskiej populacji bobréow. Mimo dobrych wynikéw przeprowadzonego
procesu reintrodukcji bobry nie sg bezpieczne - zagraza im ktusownictwo i wandalizm,
a takze chow wsobny.

Fot. 95 Efekty pracy bobra (MSz)
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wyjatkowe zdolnoéci dostosowywania siedliska
do wiasnych potrzeb. Ich dziatalno$¢ powoduje
jednoczesnie wiele korzystnych dla $rodowiska
efektow: wplywa na zwiekszenie retencji wody
(znaczenie  przeciwpowodziowe),  przywraca
siedliska do bardziej naturalnego stanu (pojawiaja
sie meandry, nurt staje sie tagodniejszy a brzegi
bardziej stabilne), reguluje poziom woéd grun-
towych, woda przeptywajaca przez stawy bobrowe
podlega procesom oczyszczania (,naturalne
oczyszczalnie”), wraz z osiedleniem sie bobrow
w jakim$ miejscu wzrasta jego réznorodnosc
biologiczna. Przeksztatcone przez bobry siedliska
odznaczaja sie dodatkowo wysokimi walorami
estetycznymi i rekreacyjnymi, s atrakcyjne dla
wedkarzy i daja niezwykte mozliwosci prowadzenia
edukacji ekologicznej.

Niestety, dziatalnos¢ bobréw ma tez negatywne skutki dla gospodarki cztowieka. Do
najpowszechniejszych szkod, jakie powoduja te zwierzeta, nalezy podtapianie gruntéw
w wyniku budowy tam, blokowanie rowéw melioracyjnych i przepustéw, rozkopywanie
grobli oraz watdw przeciwpowodziowych, a takze niszczenie drzew owocowych,
ozdobnych i pomnikowych. Podtapianie gruntéw lesnych moze doprowadzi¢ do
obumierania laséw i ich zagrozenia atakiem szkodnikéw. Pomimo tego, z obecnoscig
bobra lepiej sie pogodzi¢, niz z nig walczy¢. Konfliktom mozna przeciez zapobiegac,
a gdy sie jednak pojawiaja - rozwigza¢ je innymi sposobami niz wytacznie przez
eksterminacje tych gryzoni. Mozna np. wyptaca¢ odszkodowania za szkody wyrzadzone
przez bobry, chroni¢, odtwarzac i poszerzac strefy brzegowe rzek i zbiornikéw wodnych,
zabezpiecza¢ drzewa i urzadzenia hydrotechniczne prostymi i tanimi metodami,
skutecznie ograniczajagcymi bobrom dostep do nich. Pamietajac, ze bobr raz juz niemal
zniknat z naszego krajobrazu, postarajmy sie nigdy wiecej do tego nie dopuscic.

Fot. 96 Strumienie przy torfowisku maja
brunatng barwe wskutek zawartosci
kwasow humusowych (MSz)

Fot. 97 Zbiornik powstaty po wydobyciu orfu BJ)
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Lokalizacja:  $ciezka zostata wytyczona na terenie Przemkowskiego Parku Krajobrazowego,
w miejscowosci Wilkocin (gmina Przemkow, powiat polkowicki); jadac z Chojnowa do Przemkowa,
w Wilkocinie przy przystanku PKS (po lewej stronie drogi) nalezy skreci¢ w lewo i jechac droga az do
poczatku $ciezki, oznaczonego tablica informacyjna

Dtugosc: 6 km

(zas przejscia: ok. 3,5 godz.

Typ: przyrodnicza

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznal a: nie ma odrebnego oznakowania w terenie (jedynie w bunkrach), Sciezka

&!

pokrywa sie jednak z wytyczonymi szlakami turystycznymi: czarnym az do bunkréw, od bunkréw
czerwonym, od skrzyzowania szlakéw az do punktu wyjscia z zéttym

Infrastruktura na sciezce: tablica informacyjna na poczatku Sciezki

Gdzie wynajac przewodnika: Fundacja Ekologiczna,, Zielona Akcja’, ul. Wroctawska 41
59-220 Legnica

Dostepnosc materiatow dydaktycznych i informacyjnych: Fundacja Ekologiczna, Zielona Ak¢ja”

Inne atrakcje w okolicy: rezerwat Stawy Przemkowskie
Parking: przy poczatku sciezki kilka miejsc postojowych dla samochodéw osobowych

Wigcej informacji: www.dzpk.pl, http://www.wrzosowakraina.pl
Uwaga: podczas wizyty na tej Sciezce niezbedna bedzie latarka

VZDOINAOYAZYd VYMZ3IDS
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WS ciezka przebiega przez ruchomewydmy srédladowe i bory Przemkowskiego Parku
Krajobrazowego. Przemkowskie lasy to czes¢ ogromnych Boréw Dolnoslaskich
- jednego z najwiekszych komplekséw lesnych w Polsce. To krélestwo sosny, ktéra
osigga tu czesto wysokos¢ ponad 20 m. Pofatdowany teren, nagrzany storicem piasek
i pachnace zywica bory zachecaja do pieszej albo rowerowej wedréwki. Na wydmach
niezalesionych znajdziemy przyrodnicza osobliwos¢: ptozace sie krzaczaste ,choinki”
z przebarwionym na zétto igliwiem. Sa to ,gtodowe” formy sosny, ktére wystepuja
na najubozszych stanowiskach. Na szczytach zalesionych wydm, w miejscach
najsuchszych, spotykamy bor chrobotkowy. Pod azurowymi koronami niskich sosen
rosng tu liczne porosty: chrobotki i ptucnica islandzka, tworzace dywany o chara-
kterystycznej siwozielonej barwie. Podczas letniej spiekoty porosty chrzeszcza pod
stopami, za to w czasie jesiennej stoty sa miekkie jak gabka.

SCIEZKA PRZYRODNICZA

Fot. 98 Borowka czerwona (MSz) Fot. 99 Chrobotki (MSz)

Latem w okolicznych lasach mozemy zbiera¢ jagody, ktére wystepuja tu
w wielkiej ilosci, jesienig za$ - grzyby. Wtedy tez mozemy natrafi¢ na ciekawostke

herpetologiczna: weza gniewosza. Nie panikujmy jednak i pozwdlmy mu spokojnie
odej$¢. Jego ugryzienie jest niegrozne dla cztowieka w przeciwierstwie do ugryzienia
zmii, ktora takze tutaj zyje.

W niektérych miejscach parku rosna inne typy laséw: bor wilgotny, bér bagienny
i buczyna. Wiele hektaréw zajmuja zachwycajace wrzosowiska, przyjmujace jesienia

W !
Fot. 101 Spacerujac Sciezkq wstuchajmy sie w szum drzew i $piew ptakéw (BJ)

Fot. 100 Monokultura sosnowa (MSz)
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<< purpurowe, rézowe i biate barwy. Wydzielajace Swierszcze. Jakby znikad zaczyna
U nektar kwiaty wrzosu przyciggaja trzmiele sie w Srodku lasu asfaltowa droga.
. oraz pszczelarzy. W setkach stawianych tu pni Idziemy nig dalej, wcigz ze znakami
=z powstaje aromatyczny miéd wrzosowy, poszu- czarnego szlaku. Wéréd drzew mozemy
o kiwany przez koneseréw. To takze krdlestwo dostrzec dziwne doty - pozostatosci
2 rzadkich ptakow: cietrzewia i lelka kozodoja. po poligqnie. Zea.g?ebienia tg stuzyty
o= Bory Dolnoslaskie to raj dla poczatkujacych PSS jako e postOJowe,d!a
; ornitologéw — ptaki dostrzec jest tu tatwiej niz _ WOJSkOW}'Ch pgjazdoyv. Jedn.oc-zesme-
o w gestych lasach liciastych. Nietrudno spotkac i to Zzak, ze Zli(llzan;y sie |:c)io T(aJWIgII((SzeJ
T . a . i . . = atrakcji $ciezki, jaka sa bunkry wkom-
my5|kfol|ka, zniczka, .gl!a, czy;)fka, 5|korl§e;f Fot, 106 Owadzia stotowka (MS2) s BN
< kowalika, petzacza, dzieciotka, siniaka, rzadziej p p gorza.
f' natomiast - stonke, trzmielojada, dzieciota Kompleks ten, uzytkowany do 1992 r,
o sredniego i séweczke. Znajdujacy sie w okolicy przypuszczalnie byt jednym z najnowoczesniejszych tego typu na swiecie. Spetniat
T ot 102 el : . rezerwat Stawy Przemkowskie takze pefen jest fun!(cje bunkra przeciwatomowego, (?ostosowanego do pracy w warunkach stezenia
W) o e R ornitologicznych atrakcji, zwlaszcza podczas radioaktywnego.  Prawdopodobnie

znajdowat sie tu o$rodek dowodzenia
flota okretéw podwodnych Uktadu
Warszawskiego, a jednocze$nie byta
to baza tacznosci stratosferycznej.
Obiektu bardzo dobrze strzezono
izaden Polak nie miatdo niego dostepu.
Bunkier to prawdziwy labirynt,
w dodatku wielokondygnacyjny, petny
roznych pomieszczen o dziwnych,
zagadkowych ksztattach. Gdy wyje-
chali stad Rosjanie, pozostawiajac
ogrom nieruchomego mienia, sytuacja i nastawienie ludzi zmienito sie, a to, co
kiedys byto grozne, straszyto i odpychato, dzis jest obiektem pozadania pasjonatéw
i turystow. Miejsca dotad tajne i specjalnego przeznaczenia nagle staty sie dostepne
dla kazdego. Wtedy dopiero wielu dostrzegto z przerazeniem, co czaito sie pod samym
nosem przez tyle lat i narazato w razie konfliktu zbrojnego na catkowita zagtade.

[

wiosennych i jesiennych przelotéw.

Sciezka dydaktyczna rozpoczyna sie na niewielkim parkingu, przy ktérym
ustawiono tablice informacyjna. Poczatkowo idziemy jedna z drég po lewej stronie
od parkingu, oznaczong znakami szlaku czarnego. Wzdtuz drogi widzimy szpaler
okazatych debdéw szyputkowych. Wkrétce mu-
simy skreci¢ w prawo i powedrowac piaszczysta
drozka prowadzacy przez las. Spotkamy tutaj
liczne sosny, gdzieniegdzie deby, brzozy, osiki,
a w runie - krzewy boréwek. Z pewnoscig
ustyszymy $piew zieby, wilgi i piecuszka oraz
odgtosy wydawane przez séjke. Na Sciezce
i jej poboczach zaobserwujemy wiele bezkre-
gowcow, wérdd nich zuka wiosennego. Wzdtuz
sciezki mamy szanse przyjrze¢ sie pierwszym
porostom: chrobotkom Floerkego i chrobotkom
strzepiastym oraz szydlinie rézowej. Po
prawej stronie zauwazymy otwartg, bezlesng
przestrzen, ktéra porastaja réznorodne rosliny,
np. z6to kwitnacy jastrzebiec kosmaczek,
fioletowy jasieniec piaskowy czy rézowy
gozdzik kropkowany. taka ta przyciaga liczne
owady zbierajgce nektar z kwiatéw, m.in.
pszczoty, trzmiele i bzygi; ustyszymy tu réwniez

Fot. 107 Sciezka prowadzi piaszczysta lesna droga (BJ)

Fot. 103 Czes$¢ Sciezki prowadzi razem ze
szlakiem czarnym (MSz)

Fot. 105 Gozdzik kropkowany (MSz)

Fot. 104 Bodziszek cuchnacy (MSz)

Fot.108 Jakby znikad zaczyna sie asfalt (BJ)
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Obecnie tylko czes¢ bunkréw jest klimatycznych odbywa sie to najczesciej w czer-
udostepniona  turystom, niektére wcu. Samica rodzi jedno lub rzadko dwa nagie
natomiast zostaly zamkniete, sa i Slepe mtode, ktére karmione sa mlekiem matki.

bowiem zimowiskami dla nietoperzy.
To jedna z najbardziej interesujacych,
ale réwniez mato znanych grup
ssakow. Wraz z ptakami sg jedynymi
wspodtczesnie  zyjacymi  na  Ziemi
kregowcami, ktore opanowaty
zdolnos¢ aktywnego lotu.

Mimo ze nietoperze podlegaja ochronie
gatunkowej, ich liczebnos¢ wciaz spada, co jest
wywotywane przez wiele czynnikdéw: umysine
zabijanie nietoperzy przez ludzi, choroby,
zmniejszanie dostepnosci schronien, obecnos¢
w $rodowisku toksyn (np. insektycydéw, kumu-
lujgcych sie w ciatach owaddéw, ktérymi

Polskie nietoperze nie buduja odzywiaja sie nietoperze).

schronien, lecz wykorzystuja najroz-
maitsze kryjéwki, zaréwno naturalne (dziuple drzew, jaskinie), jak i zbudowane
przez cztowieka. Mozna je spotka¢ niemal wszedzie: na strychach, w piwnicach, za
okiennicami, pod mostami, w studniach oraz we wszelkiego rodzaju podziemiach,
takich jak np. wilkocinskie bunkry. Zima, ze wzgledu na ogranlczonq dostepnos¢
pokarmu, nietoperze hibernuja. Wszystkie ich .
procesy zyciowe ulegaja znacznemu spowol-
nieniu, a temperatura ciata zostaje obnizona do
temperatury otoczenia. To umozliwia przetr-
wanie nawet kilku miesiecy bez pobierania
pokarmu, jedynie dzieki wykorzystaniu zmaga-
zynowanych pod skérg zapaséw ttuszczu. Aby
zapas¢ w sen zimowy, nietoperze poszukuja
dobrze izolowanych termicznie, chtodnych,
wilgotnych i zacisznych miejsc. Liczebnos$¢
nietoperzy na zimowiskach moze wynosi¢
od kilku do nawet kilku tysiecy osobnikdw.
Do najwigkszych stanowisk w Europie nalezy
rezerwat Nietoperek w wojewddztwie lubuskim,
gdzie w podziemnym systemie fortyfikacji
z drugiej wojny $wiatowej zimuje ponad 30 tys.
osobnikéw z 12 gatunkéw. W okolicy Wilkocina
stwierdzono zimowanie trzech gatunkow:
mopka, nocka duzego i nocka Bechsteina, ponadto w najblizszej okolicy zanotowano
tez wystepowanie borowca wielkiego, borowiaczka i gacka brunatnego.

Fot. 109 Wnetrze bunkra (BJ)

Po wyjsciu z bunkréw zobaczymy piekne
i nieco niespodziewane w tej okolicy miejsce:
wydmy srédladowe, zwane tez sandrami, przy-
pominajace piaszczyste pustynie. Skad w tym
miejscu tyle piasku? Zostat on naniesiony przez
wiatr po ustgpieniu ostatniego zlodowacenia  Fot. 112 Wydmy stopniowo zarastajq (B))
z piaskéw sandréw i teras akumulacyjnych. Sa to

SCIEZKA PRZYRODNICZA

wiec formy pochodzenia eolicznego,
tzn. utworzone w wyniku dziatania
wiatru. Od tamtej pory wigkszosc¢
piaskéw zdazyta juz zarosnac na skutek
wkraczania na wydmy roslinnosci
podczas proceséw naturalnej sukcesji.
Do ich odstonigcia przyczynita sie
wieloletnia  dziatalnos¢  poligonu
e J . = AL wojskowego (bombardowania, jazda
Fot. 113 Marty motyl zjadany przez mréwki (MSz) ciezkim  sprzetem, pozary, brak
gospodarki lesnej). Nie wiadomo,

Fot. 110 Wejscie tylko dla nietoperzy (BJ)

Niezwykia cecha nietoperzy jest zdolnos¢ do echolokacji - emituja one
ultradzwigki, ktére odbijajg sie od wszystkich obiektéw w przestrzeni i jak echo
wracaja do ucha, informujac o wygladzie otoczenia, w tym innych obecnych w nich
organizméw (m.in. ofiar, na ktére
poluja).

Wiosng nietoperze  opuszczajg
kryjéwki zimowe i przystepuja do
rozrodu. Mtode nietoperze najczesiciej
przychodza na $wiat w tzw. koloniach
rozrodczych. Sg to skupiska samic
liczace kilka, kilkadziesiat, a czasami
i kilkaset osobnikéw. W koloniach

= samice rodza i wspolnie wychowuja
Fot. 111 Wielkouchy nietoperz — gacek brunatny (F) potomstwo. W naszych warunkach Fot. 114 Wydmy srédladowe (B1)
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czy borowe wydmy istnialy juz wczesniej,
zanim powotano do zycia poligon. Dokumenty
wzmiankuja o historycznych  wzmozonych
trzebiezach tutejszych laséw, co w potaczeniu
z okresami suszy, pozarami i stratami spowo-
dowanymi przez szkodniki zapewne niejedno-
krotnie doprowadzato do odstoniecia piasz-
czystej gleby. Wydmy moga dostarczy¢ nam
okazji do obserwacji tropéw zwierzat, ktére na
miekkim piasku beda dobrze widoczne.

SCIEZKA PRZYRODNICZA

VNZDOALXVYAAQ VXZ3IIDS

Fot. 115 Na piasku zaobserwujemy
tropy zwierzat (BJ)

Udajemy sie nastepnie w kierunku
wschodnim, szlakiem czerwonym, droga
potozong po prawej stronie wyjscia
z bunkréw. Idziemy borem sosnowym az
do skrzyzowania szlakdw, na ktérym nalezy
skreci¢ w lewo i szlakiem zéttym podazac
do miejsca rozpoczecia wycieczki.

Fot. 116 Koricowy etap Sciezki prowadzi
szeroka lesna droga (BJ)

¢ . zbiornik retencyjny |
; ] | 0 == iR 1km  Ryczen T 7~ .
Fot. 117 Trzy warchlaki (AH) nE=
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%, Lokalizacja: $ciezka prowadzi z Géry w powiecie gérowskim do zbiornika retencyjnego rzeki Barycz
w miejscowosci Ryczen (gmina Gora)

=

8o | Dlugosé: 6 km

(zas przejazdu: ok. 2 godz. (czas przejscia: ok. 4 godz.)

Typ: lesna

piesza — tak

rowerowa — tak

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na Sciezce: strzatki kierunkowe, tablice edukacyjne, ,lesna klasa’, wiata, miejsce na
ognisko, stojaki rowerowe, stoty z tawami, kosze na Smieci

Gdzie wynajac przewodnika: Nadlesnictwo Goéra Slaska, ul. Podwale 31, 56-200 Géra
Dostepnos¢ materiatéw dydaktycznych i informacyjnych: Nadlesnictwo Géra Slaska

Inne atrakcje w okolicy: kosciot pw. Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej i Wieza Gtogowska w Gorze

P00 OQIFERNO

Parking: przy starcie Sciezki

Wiecej informadji: http://goraslaska.lasypanstwowe.poznan.pl/

Fot. 118 Dziczek (F)

5 ciezka dydaktyczna ,Dziczek” to $ciezka
dotyczaca tematyki lesnej, przygotowana

specjalnie z mysélg o rowerzystach. Prowadzi
lesnymi drogami, dostepnymi takze dla pie-
szych. Na poczatku Sciezki, na skraju lasu,
zorganizowana zostata lesna klasa’, wyposazona
w stoly, tawy, stojaki na rowery oraz plansze
edukacyjne.  Podczas ,lekcji  dendrologii”
dowiemy sie, jakie drzewa mozemy spotykac
w naszych lasach, oraz sprébujemy nauczy¢
sie je rozpoznawac. Pomoga nam w tym ryciny
przedstawiajace kazdy z gatunkéw, a takze
instalacje z prawdziwymi fragmentami pni.
W, lesnej klasie”dowiemy sie tez, jak poznac wiek
drzewa. Znajduje sie tu poprzeczny przekrdj
pnia, ktéry postuzy nam jako model. Aby poznac
wiek drzewa, trzeba policzy¢ stoje przyrostéw
rocznych, czyli jasne i ciemne pierscienie na  Fot.119 Poczateksciezki (B))
przekroju pnia - ile pierscieni naliczymy, tyle
lat miato drzewo. Stéj jasny i stdj ciemny oznaczajg jeden rok zycia drzewa. Jest tak
dlatego, ze przyrost drewna w naszym klimacie, w ktérym sezon wegetacyjny nie
trwa przez caty rok, nastepuje nieréwnomiernie. Wiosna drzewa rosng dynamicznie,
wytwarzajac duze komorki o niewielkiej zawartosci widkien drzewnych, co na
przekroju widoczne jest jako stoj jasny. Ciemne stoje natomiast powstaja poznym
latem, gdy drzewa rosna wolniej, a wytwarzane komorki sa mniejsze i maja wiecej
widkien drzewnych. Na tempo wzrostu drzew wptywajg réznorodne czynniki, np.
panujaca w danym roku temperatura, opady czy nastonecznienie, dlatego stoje nie
s regularne, jedne grubsze, a inne ciensze.

Wiek drzewa mozna tez okresli¢, nie scinajac go. Wystarczy zmierzy¢ piersnice,
czyli $rednice pnia na wysokosci 1,30 m. Wykorzystuje sie w tym celu srednicomierz,
zwany potocznie klupa. Znajac $rednice, mozna ze specjalnych tabel odczyta¢ wiek

Fot. 120 Zielona klasa (BJ)
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Fot. 121 Pszeniec lesny (MSz) Fot. 122 Jezyna (F)

danego gatunku. Jezeli nie mamy klupy, mierzymy obwod drzewa, a nastepnie
postugujac sie wzorem na obwod okregu, obliczamy jego promier i $rednice. W ten
sposdb otrzymamy przyblizony wiek zyjacego drzewa, jesli jednak chcemy okresli¢
go z wiegksza doktadnoscia, powinnismy uzy¢ specjalnego, dtugiego i cienkiego
wiertta, za pomoca ktérego drazy sie pien az do jego srodka, aby pobra¢ materiat
i poddac go analizie, np. policzy¢ stoje przyrostu. Otwor po wierceniu zawsze nalezy
zabezpieczy¢ specjalng substancja, by chroni¢ drzewo przed chorobami.

Po opuszczeniu ,lesnej klasy” blizej zapoznamy sie z tutejszym drzewostanem.
Oprdécz buka, klonu, olszy, modrzewia czy sosny na trasie zobaczymy tez inne gatunki,
takie jak: jesion wyniosty, lipa drobnolistna, dab czerwony (gatunek nierodzimy,
inwazyjny!), daglezje zielong (takze gatunek nierodzimy) czy topole osike.

Na sciezce ,Dziczek” dowiemy sie tez, jak rosnie las i jak go uzytkujemy. Obecnie
hodowla lasu wyglada zupetnie inaczej niz w przesztosci. Dawniej dazono do
maksymalizacji pozyskiwania drewna. Czesto wiec tworzono sztuczne monokultury,
a sadzone gatunki nieodpowiednio dobierano do panujacych w danym miejscu
warunkéw siedliskowych i klimatycznych. Lasy takie byty mato odporne na choro-
by i gradacje szkodnikéw, na zanieczyszczenia i warunki atmosferyczne, mono-
kultury odznaczaly sie takze duzo mniejsza réznorodnoscia biologiczna. Teraz
lesnicy prowadzg znacznie bardziej zréwnowazong gospodarke lesng i zamiast
podporzadkowywac sobie nature, probuja ja raczej nasladowac. Sadzac nowy las,
najpierw sprawdzaja, na czym bedzie on rdst, czyli jaka jest gleba i jakie mozliwosci
stwarza siedlisko. Nastepnie ustalaja, dla jakich gatunkéw beda to najkorzystniejsze
warunki, oraz jakie funkcje ma petnic¢ las — np. czy ma dostarcza¢ drewna, stanowic¢
miejsce rekreacyjne w poblizu duzego miasta, czy chronic zrédliska.

Gdy okreslg gatunki drzew, przechodza do kolejnego etapu, jakim jest wizyta
w szkoétce lesnej. To miejsce, gdzie wysiewa sie nasiona i hoduje z nich sadzonki, ktére

Fot. 123 Wiewidrka (F) Fot. 124 Na rozstaju poprowadza nas strzatki (MSz)

po roku, dwéch czy trzech mozna juz sadzi¢ na
wyznaczonym terenie. Przy wyborze sadzonek
kieruja sie zasada, aby pochodzity one z nasion
lokalnych gatunkéw, najlepiej dostosowanych
do warunkéw $rodowiska. Nastepnie sadza
drzewka, ale na tym ich praca sie nie konczy,
poniewaz zasadzony dopiero co las, ktory
nazywa sie uprawg lesna, trzeba chroni¢ przed
niebezpieczeristwami. Na poczatku sadzonki
muszg konkurowa¢ o dostep do $wiatta, wody
i skladnikéw pokarmowych z otaczajacymi ros-
linami, np. z trawami. Lesnicy pomagaja wtedy
drzewkom, pielegnujac uprawe, wykaszajac
trawy i spulchniajac glebe wokét sadzonek,
a jesli drzewka zostang zaatakowane przez
choroby, podaja lekarstwa, np. srodki bakterio-
czy grzybobojcze.

Fot. 125 Jez europejski (F)
Po kilku latach drzewka sg juz znacznie wieksze
i zaczyna brakowa¢ przestrzeni pomiedzy
nimi. Ta faza zycia lasu to mtodnik. Drzewka zaczynajg teraz przyrasta¢ mocno
w gore, ciagnac korony do swiatta (z bokéw sg zacieniane przez sasiadéw). W takim
lesie lesnicy usuwaja czasem drzewa, ktére z pewnych powoddéw nie nadaja sie do
dalszej hodowli, i drzewa obumierajace, a co kilka lat wykonuja trzebieze. Polegaja
one na usuwaniu drzew niechcianych, rosngcych obok drzew dorodnych, ktére maja
pozostac.
Mijaja kolejne lata i las dojrzewa. Lesnicy przystepujg wéwczas do jego wycinania
i pozyskiwania drewna, a na powstatej wolnej przestrzeni mozna sadzi¢ nowy las.
W ten sposéb zamyka sie cykl zycia jednej generacji lasu. Znamienne jest, ze o jedno
pokolenie drzew musi troszczy¢ sie nieraz kilka pokolen lesnikow.

Poniewaz dawniej gospodarka lesna nie byta idealna, do dzi$ w lasach w okolicy
Gory mozemy spotka¢ monokultury. Lesnicy staraja sie zwiekszycich bioréznorodnos¢,

Fot. 126 Monokultura — las jednogatunkowy (BJ)
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zakfadajac remizy. Jedng z nich mozemy zobaczy¢ na trasie wycieczki. Remizy maja
tworzy¢ przyjazne srodowisko dla zycia drobnych zwierzat: ssakow, ptakéw, gadow,
ptazéw, owaddw, pajeczakéw i innych organizméw, ktére stanowia o naturalnej
odpornosci lasu na dziatanie owadéw szkodliwych. Sadzi sie tutaj drzewka i krzewy
lisciaste obficie kwitnace i owocujace, aby zwiekszy¢ zasobnos¢ pokarmowgq
monokultur. Sposrod nich na szczegdlng uwage zastuguje jarzab pospolity, ktérego
owocami zywi sie ok. 90 gatunkéw ptakéw, a niektore, np. jemiotuszki, sojki, drozdy
czy sikory, uwazaja je za swoj przysmak. Z innych drzew i krzewéw w remizach sadzi
sie grusze pospolita, kruszyne, szaktak pospolity i sliwe tarnine. O tym, ze zaktadanie
remiz jest celowe, moze nas przekona¢ rozbrzmiewajacy tu $piew ptakéw. Zeby
mtode drzewka i krzewy lisciaste mogty wyrosna¢, chroni sie je przed zwierzyna,
grodzac cata powierzchnie remizy. W poblizu wywiesza sie budki legowe dla ptakéw,
a dla owadéw i ptazéw uktada stosy kamieni i chrustu.

Mieszkaricow remizy bedziemy mogli blizej pozna¢ przy okazji dwu innych
przystankéw edukacyjnych. To przede wszystkim ptaki spiewajace, ktérych melodie
umilaja nasz czas. Ustyszymy tu wilge, ziebe, bogatke, modraszke, rudzika, drozda
Spiewaka, kosa, petzacza lesnego, pierwiosnka, piecuszka, Swistunke lesna, grzywacza,
kruka i sojke. Niektore z nich mozemy spotkac tylko w lesie, inne z pewnoscig znamy
takze z okolic zabudowanych. Kazdy z wymienionych gatunkéw Spiewa inaczej, a jesli
mamy troche checi i cierpliwosci, mozemy nauczy¢ sie rozpoznawac przynajmniej
niektére gatunki po wydawanych dzwiekach. Najbardziej intensywny $piew rozlega
sie wiosna, na poczatku sezonu legowego, gdy ptaki zajmuja swoje terytoria. Spiewaja
przede wszystkim samce, przekazujac dwie wazne informacje. Pierwsza skierowana
jest do innych samcéw i oznacza mniej wiecej: ,to jest moje terytorium, lepiej sie tu
nie zblizaj, bo cie przegonie” Druga, przeznaczona dla samic, brzmi:,moge tak dtugo
i gtosno $piewac, jestem wiec wart tego, by$ uwita ze mng gniazdko”. Oczywiscie
samice tez wydaja dzwieki, s3 one
jednak na ogét mniej donosne i mniej
urozmaicone.

Druga grupa ptakéw kojarzona
z lasami to dziecioly, nazywane le-
karzami drzew. Majg one bardzo czute
zmysty, dzieki ktorym wyszukuja
owady pod kora drzew. Ich ciato jest
tez specjalnie przystosowane do tego,
aby mogty zdobywac¢ pokarm i ku¢
w drewnie, nie doznajac przy tym
wstrzasu mézgu.

Fot. 129 Dzieciot duzy (F)

W lesie mieszkajg réwniez sowy - ptaki
nocne. Bywaja tepione przez cztowieka ze
wzgledu na zta stawe, jaka przypisano im
w legendach i zabobonach. Z drugiej strony
przedstawiane byly od zawsze jako symbol
madrosci i wiedzy. To ptaki prowadzace cichy
i skryty tryb zycia i, niestety, raczej nie uda nam
sie zobaczy¢ ich za dnia w lesie (wieczorem
mozemy je jednak ustyszec).

Stuchajac $piewu ptakdw, wedrujemy dalej.
By¢ moze dostrzezemy na niektérych starych
drzewach naciecia majace ksztatt regularnej
Jjodetki”  Gtebokie rowki wyciete ostrym
przedmiotem znajdujg sie w dolnej czesci
pni zywych drzew, na szerokiej powierzchni
pozbawionej kory. To nie akt wandalizmu, ale
stare $lady zywicowania. Naciecia zrobiono przed -
wieloma laty i brzegi skaleczonej powierzchni  Fot-130Slady zywicowania (MSz)
juz sie zabliznity. Pomimo uszkodzenia znacznej
czeséci powierzchni pnia drzewa przezyly i nadal s3 w dobrej kondycji. Zywicowanie
stanowi fragment historii naszego lesnictwa, poniewaz dzi$ juz sie go nie wykonuje.
Warto jednak wiedzie¢, ze przez wiele dziesiecioleci bylo ono prowadzone na
ogromna skale i nalezato do waznych kierunkéw w gospodarce nadlesnictw. Zabieg
ten uznawano wrecz za jeden z podstawowych rodzajéw pozyskiwania zasobow
lesnych, nie mniej istotny niz pozyskiwanie surowca drzewnego, poniewaz produkty
otrzymywane z zywicy byly niezastapione, a nawet miaty znaczenie strategiczne.

W tamtych czasach prawie kazdy dojrzaty drzewostan sosnowy przeznaczony do
wyciecia zrebem zupetnym poddawany byt intensywnemu zywicowaniu. Na dolnej
powierzchni pni sosen w odstepie kilkudniowym wykonywano charakterystyczne,
jodetkowate naciecia po obu stronach pionowego rowka spustowego. Zywice
pozyskiwano tylko i wytacznie z okreslonych gatunkéw drzew, takich jak: sosna

Fot. 131 Zbiornik Ryczen (MSz)
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Fot. 133 Mrowisko (BJ)

Fot. 132 Przylaszczka pospolita (F)

pospolita, swierk pospolity i modrzew europejski. Robiono to kazdego roku od
korica marca do wrzesnia. Sposréd wymienionych wyzej gatunkéw jedynie sosna
byta zywicowana na skale przemystowa.

W procesie pozyskiwania zywicy gtéwna role odgrywaja przewody zywiczne
lezace w drewnie. Wyscielone sg one komérkami zywicotwdrczymi, w ktérych panuje
bardzo wysokie cisnienie. W przypadku przerwania przewodu na powierzchnie rany
wycieka zywica, aby zabezpieczy¢ uszkodzenia przed infekcjg ze strony owaddw,
grzybéw, bakterii i innych drobnoustrojéw. Zywica dezynfekuje rane, a nastepnie
krzepnie, izolujac ja. Po pewnym czasie wyciek ustaje, poniewaz rana jest stopniowo
zablizniana przez komorki wyscietajagce. Aby utrzymac staty wyplyw zywicy,
konieczne jest systematyczne wycinanie swiezych rowkéw. W polskich lasach juz nie
wykonuje sie zywicowania, dlatego ze z biegiem czasu znaczenie naturalnej zywicy
zaczeto spadag, a dzi$ wiele produktéw jej przerobu mozna uzyskac sztucznie.

Na trasie Sciezki zapoznamy sie tez z innymi zagadnieniami, m.in. z zakresu
gospodarki towieckiej, uzytkowania lasu, siedlisk nielesnych czy ochrony lasu przed
pozarem. Na koricu trasy czeka
na nas zbiornik wodny Ryczen.
To zbiornik retencyjny , ktéry
ma zatrzymywac cze$¢ wod
sptywajacych rzeka Barycz, np.
po intensywnych opadach.
Na zbiorniku jest kilka dosy¢
duzych  wysp.  Urozmaicaja
one ten akwen oraz stuza jako
siedliska dla ptactwa wodnego.
W  wodach zbiornika licznie
wystepuja: wzdrega, lin, leszcz,
karp, ptoc i krap, a z drapieznych
szczupak i okon, sporadycznie
trafia sie réwniez wegorz. Nad
zbiornikiem zlokalizowana jest
wiata i miejsce na ognisko, gdzie
mozemy mito zakonczy¢ nasza
edukacyjna wyprawe.
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i‘ot. 134 Na koricu s'ci;iki odpoczniemy nad woda (MSz)
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%_ Lokalizacja: $ciezka zlokalizowana jest w zachodniej czesci Wroctawia, na terenie Parku
Krajobrazowego Dolina Bystrzycy; dotrzemy do niej autobusem nr 609 (nalezy wysias¢ na petli
Jarnottow); trasa Sciezki wiedzie drogami gruntowymi i leSnymi (po wiekszych opadach moga by¢
zabtocone), czesciowo asfaltowymi, jest dostepna takze dla roweréw

Diugosc: 6,5 km

=
=
]

(zas przejécia: 3,5 godz.

Typ: przyrodniczo-historyczna

piesza — tak

rowerowa — tak

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: nie

Infrastruktura na Sciezce: tablice edukacyjne, strzatki kierunkowe

Gdzie wynajac¢ przewodnika: Fundacja EkoRozwoju, ul. Biatoskornicza 26, 50-134 Wroctaw, www.fer.
org.pl

Dostepnosc materiatow dydaktycznych i informacyjnych: http://www.um.wroc.pl/m3508/p49526.
aspx

Inne atrake w okolicy: Muzeum Przyrodnicze i Muzeum Antropologiczne Uniwersytetu
Wroctawskiego, Z00 Wroctaw, Ogréd Botaniczny Uniwersytetu Wroctawskiego

Parking: na poczatku Sciezki znajduje sie tylko kilka miejsc parkingowych; aby dotrze¢ na miejsce,
warto wiec wykorzysta komunikacje miejska

@ ( © OORIFFERO)

Wiecej informagji: http://www.um.wroc.pl/
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ScieikazIokaIizowanajestnaterenie
utworzonego w 1998 r. Parku
Krajobrazowego Doliny  Bystrzycy,
potozonego na Réwninie Wroctawskiej
- mezoregionie wchodzacym w sktad
Niziny Slaskiej. Osig parku jest rzeka
Bystrzyca, stanowigca modelowy
przyktad doliny rzecznej: posiada
dobrze wyksztatcone koryto i tozysko,
doskonale widoczny system teras zale-
wowych, liczne starorzecza, z ktérych
cze$c jest silnie zabagniona i porosnie-
ta roslinnoscig wilgociolubna, czes¢ zas podeschnieta i wykorzystywana jako taki
i pastwiska. Najwieksza role w parku odgrywaja fitocenozy lesne, wéréd ktérych
wyrézni¢ mozna bardzo cenne tegi wigzowo - jesionowe oraz grady. Wystepuje tu 18
gatunkdéw chronionych roslin, m. in.: $niezyczka przebisnieg, konwalia majowa, kalina
koralowa, listera jajowata, lilia ztotogtéw oraz charakterystyczne dla zbiornikow
wodnych grazel zétty i rdestnica pltywajaca. Przedstawicielami fauny sa przede
wszystkim ptaki — na tym obszarze stwierdzono wystepowanie az 118 gatunkoéw.
Reprezentuje ja ponadto kilka gatunkéw ptazéw i gadéw, jak np. traszka zwyczajna,
zaba wodna, kumak zwyczajny, jaszczurka zwinka i zaskroniec, oraz nietoperzy i ryb,
a takze wiele gatunkow bezkregowcdw, m. in. koziorég debosz i paz krolowej.

Fot. 135 Wstezyk gajowy (F)

Sciezka rozpoczyna sie na Jarnottowie, przy Xlll-wiecznym mtynie wodnym. Byt
on wiasnoscia Arnolda z Legnicy, od ktérego wywodzita sie pierwotna nazwa osady:
Arnoldsmiihle (Mtyn Arnolda). W 1353 . istniat tu folwark i dwukotowy miyn. Zgodnie
z dokumentami z 1795 r. we wsi mieszkato 112 osoéb, wsroéd nich 7 zagrodnikéw
wolnych i 3 omfockowych (chtopéw posiadajacych dom i niewielki kawatek ziemi,
przy czym pierwsi, cho¢ swiadczyli panszczyzne czynszowa, byli stabo powiazani
z gospodarka dworska, natomiast drudzy musieli stawiac¢ sie do pracy na kazde
wezwanie dworu), cyrulik (zajmujacy sie goleniem, kapaniem, usuwaniem zebéw

Fot. 136 Mtyn wodny (BJ)

i nieskomplikowanymi zabiegami medycznymi),
piwowar, gorzelnik i kowal. Obecna nazwa
Jarnottowa pochodzi z czaséw powojennych;
w granice administracyjne Wroctawia zostat on
wiaczony w 1973 .

Drugie osiedle, przez ktére prowadzi Sciezka,
to Ratyn - dawna wies, wzmiankowana po raz
pierwszy w dokumencie wystawionym w 1324 r.
przez Henryka VI jako Rathayn. Pierwotng
nazwg osady byly zatem Rataje i okredlenie
to stusznie przywrécono w 1945 r. W 1948 r.
jednak zmieniono je na Ratyn, ktéra to forma
nie ma historycznego uzasadnienia. W 1527 .
w Ratajach znajdowat sie dwor z wieza i matymi
- ; budynkami, ponadto most w podwérzu, taznia,
e g el browar i piekarnia. W 1795 r. mieszkaty tu 273

osoby, na miejscu byt folwark, karczma i mtyn.
Do wsi nalezata kolonia, zwana dzi$ Pustkami,
oraz las. Do Wroctawia Ratyn zostat wiaczony
w 1928 r. Osiedle to wybudowano na terasie nadzalewowej, o czym mozna przy-
pomniec sobie (jesli kto$ zapomniat i miatby ochote wybudowac¢ dom tuz nad rzeka)
podczas wiosennych i jesiennych przybordw, kiedy to potozone na terasie zalewowej
taki i pastwiska znajduja sie pod woda.

Fot. 137 tata wodowskazowa do
pomiaru stanu wad (BJ)

Mtyn w Jarnottowie zlokalizowany jest na rzece Bystrzycy, ktdrej zrodta znajdujg
sie w Gérach Kamiennych, a ujscie do Odry we Wroctawiu. Rzeka jest jednym
z najwazniejszych w Polsce korytarzem ekologicznym, taczacym tereny lesne
Sudetéw z Doling Odry, prowadzacym dalej az do Battyku. Wiasnie Bystrzycy
i ekosystemom z nig zwigzanym bedzie poswieconych kilka przystankéw $ciezki,
a mianowicie: ,Rzeka Bystrzyca’,,Szuwary turzycowe’, ,taki nadrzeczne’, ,Starorzecze
Bystrzycy” oraz,Terasy i strumien”.

Fot. 138 Koryto Bystrzycy (BJ)
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Bystrzyca dostarcza nam okazji do
obserwacji  erozyjnej  dziatalnosci
wody, zauwazymy efekty erozji bocznej
brzegéw koryta (podcinania brzegéw
przez ptynacg wode), ale takze slady
dziatalnosci akumulacyjnej - fachy
korytowe na dnie rzeki (powstate
wskutek naniesienia materiatu). Okre-
sowe wylewy rzeki, przypadajgce daw-
niej gtdwnie na wiosne (topnienie
$niegéw) i w potowie lata (obfite
opady deszczéw) doprowadzity do
powstania na terasie zalewowej bardzo zyznych gleb aluwialnych (naptywowych)
typu mada. Obecnie wylewy nie zdarzaja sie juz tak czesto jak w przesztosci, co ma
zwiagzek z wybudowaniem zbiornika zaporowego ponizej Mietkowa, dzigki ktéremu
przeptyw wod w rzece jest regulowany i dostosowany do poziomu wod Odry.

Fot. 139 Modraszka (F)

Na zyznych glebach nadrzecznych wyksztatcit sie teg wierzbowo - topolowy. To
zbiorowisko lesne, w ktérym panuje wierzba biata oraz wierzba krucha, a domieszke
stanowig topola czarna i biata. Taki typ tegu typowy jest dla piaszczystych aluwiow
duzych rzek w zasiegu wysokich stanéow wody. To las z bujnym podszyciem,
dwuwarstwowym runem oraz z trudna do przebycia plataning pnaczy. Pierwotne
pfaty takich zbiorowisk znajdowaty sie zapewne we wszystkich wiekszych dolinach
naszych rzek, tworzac waskie pasy na tarasach aluwialnych, na co wskazuje dzi$
czeste wystepowanie starych topoli biatych i czarnych rosnacych samotnie wsrdd
fak i pastwisk. Obecnie powierzchnia tegdéw topolowo - wierzbowych znacznie sie
zmniejszyta i wynosi zaledwie 5% powierzchni pierwotnej. Reszte, ze wzgledu na
zyzne gleby, zamieniono na faki i pola uprawne.

Poczatkowym stadium poprzedzajacym rozwdéj lasu tegowego sa zblizone
pod wzgledem florystycznym zaro$la wiklinowe, tworzone przez wierzbe wiciowa
i purpurowg, czyli wiklineg, ktére wkraczaja na terasy aluwialne poprzez zbiorowiska
rodlinnosci zielnej. Zarosla wiklinowe moga powstac réwniez jako stadia degeneracji

Fot. 140 Zaba trawna (MSz)

lasu topolowo - wierzbowego, gdy warstwa drzew zostanie zniszczona przez
cztowieka.

Zarosla stanowia doskonate miejsce do gniazdowania dla wielu gatunkéw
ptakéw, m. in. zieby i stowika. Ponad taflg wody widac¢ natomiast dymowki, ktore
poluja na muchy. Porosniete gesta roslinnoscia brzegi zamieszkuja ssaki: karczownik
ziemnowodny i rzesorek rzeczek. W wodach Bystrzycy licznie zyja ryby: okon, pto¢,
kietb, ciernik, szczupak, $liz, sandacz oraz leszcz.

Brzegi Bystrzycy porastaja szuwary. To zbiorowiska roslinnosci bagiennej, gdzie
dominuja okazate rosliny jednoliscienne o pokroju trawiastym (trawy, turzyce, patki,
oczerety), ktorych dolne partie pedéw zanurzone sa w wodzie lub podfozu trwale
przesyconym woda. W okolicy przystanku trzeciego $ciezki wystepuje szuwar
turzycowy, budowany przez turzyce brzegowg z domieszka turzycy btotnej, a gdzie-
niegdzie takze wiazéwki bfotnej, przytulii bagiennej czy zywokostu lekarskiego
- gatunkoéw charakterystycznych dla wilgotnych tak. Szuwary majg duze znaczenie
dla zachowania czystosci wod ptynacych, poniewaz petnia role naturalnych filtrow
W procesie samooczyszczania sie wod.

Jedli na Sciezke wybierzemy sie wczesng wiosng, by¢ moze uda nam sie
zaobserwowac lub ustysze¢ gody zyjacych tu ptazéw: ropuchy szarej, zaby trawnej
i zaby moczarowej.

Na S$ciezce zobaczymy tez take
nadrzeczna. Cechuje ja brak drzew
oraz zwarta warstwa traw i innych
gatunkéw, takich jak np.: koniczyny,
groszki, wyki i komonice. To ekosystem
pétnaturalny, ktéry swe istnienie
zawdziecza dziatalnosci ludzkiej, a mia-
nowicie wypasaniu, koszeniu i nawo-
zeniu. Obserwowana przez nas faka
bogata jest w rozmaite gatunki roslin
zielnych, warto wiec przed wycieczky
zaopatrzy¢ sie w przewodnik do
oznaczania roslin i sprébowac samodzielnie rozpozna¢ cho¢ niektére z nich. taka
to réowniez dom lub miejsce zerowania dla wielu gatunkéw zwierzat, zwlaszcza
bezkregowcéw: kolorowych motyli, pajakéw, chrzaszczy, prostoskrzydtych czy
btonkéwek. Spotkamy tu tez polujacg dzierzbe gasiorka i myszotowa, pasace sie
sarny, tasice czy lisa, wieczorem zas mozemy sie natkna¢ na dziki.

Fot. 141 Pieciornik roztogowy (MSz)

W poblizu koryta Bystrzycy zobaczymy tez starorzecze.To zbiornik wodny, ktérego
misa jest czescig dawnego koryta rzeki,
obecnie przez nig opuszczonego i od-
cietego od wspotczesnego koryta.
Starorzecza naleza do srodowisk krétko-
trwatych, podlegajacych cigglym prze-
mianom. Odizolowane od nurtu rzeki
bardzo szybko sa opanowywane przez
réznorodne zbiorowiska roslinne, poja-
wiajace sie w wyniku naturalnej sukcesji.
Po kilkudziesieciu latach starorzecze
moze catkowicie wyplycic sie i zarosnac Fot. 142 Sama (F)
roslinnoscia ladowa.
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f Starorzecze to zbiornik eutroficzny (zyzny), o bogatej florze, ktérg reprezentuja:

turzyca brzegowa, btotna i zaostrzona (budujace szuwar turzycowy), manna mielec
i tatarak zwyczajny. Zauwazymy tu réwniez liczne owady: wazki, jetki,
widelnice oraz niektére gatunki chrzaszczy i pluskwiakéw. Starorzecza
z ptytka, nagrzewajacy sie szybko wodg petniag w przyrodzie niezwykle
wazng funkcje jako miejsce rozrodu ptazéw. Gody odbywajag w tym
miejscu: zaba trawna, wodna i moczarowa, ropucha szara i kumak
nizinny. Obecno$¢ plazéw przyciaga chronionego weza -

zaskronca, dla ktérego sa tutaj doskonate tereny towieckie. -

¥ o PETTA

Fot.143 Stara wierzba przy starorzeczu (MSz)

Jterasa’, odnoszacy sie do ptaskiego, poziomego
progu na zboczu doliny rzecznej. Przy Sciezce,
w poblizurzeki,zobaczymydwieterasy:zalewowa
- nizsza, potozong blizszej rzeki, i nadzalewowa
- stanowigca podwyzszenie terenu. Krawedz
terasy nadzalewowej nie ma stromych brzegoéw,
poniewaz zostaty one ztagodzone przez wiatr
oraz sptywajacg wode. Bardzo czesto na terasie
zalewowej zachowujg sie starorzecza lub
niewielkie oczka wodne, mozna je spotkac
takze tutaj. Terasy zalewowe wykorzystywane sa
przez ludzi jako pastwiska lub faki kosne, zas na
terasach nadzalewowych zazwyczaj rozciggaja
sie pola uprawne.

Podczas wycieczki poznamy takze drzewo-
stany lisciaste, wystepujace w najblizszej
okolicy. Zobaczymy, jak sama nazwa wskazuje,
drzewa lisciaste, zrzucajace na zime liscie: dab
szyputkowy, grab zwyczajny, lipe drobnolistng, olche czarng, jesion wyniosty, wigz
szyputkowy, wiaz polny i liczne wierzby. Zauwazy¢ mozemy tez drzewa sztucznie
dosadzone przez cztowieka, np. robinie akacjowa, zwana potocznie (lecz btednie)
akacja. W zaleznosci od potozenia wzgledem rzeki mamy do czynienia z réznymi
typami siedliskowymi lasu.

Fot.144 Bodziszek btotny (MSz)

Las odznacza sie istnieniem
wyraznych, tatwych do wyodrebnienia
warstw, nazywanych pietrami. Sa to:
warstwa mszysta, runo, podszycie,
warstwa drzew niskich i warstwa drzew
wysokich. Taka budowa przektada
sie na wyjatkowo duza réznorodnosc
gatunkowa: w lesie wystepuja rézne
gatunki, ktére s3 dostosowane do
warunkéw panujacych w danym pie-
trze. Dzieki temu przestrzen, zarow-
no nadziemna, jak i podziemna, jest
wykorzystana w maksymalny sposéb.

Fot.145 Gwiazdnica trawiasta (MSz)

Jak juz wspomniano, ze wzgledu na zréznicowang lokalizacje poszczegdlnych
fragmentow lasu w stosunku do rzeki, wyksztatcaja sie rézne typy siedliskowe lasu.
Na potozonych nizej, bardziej wilgotnych obszarach, wyksztalcit sie teg jesionowo-
olszowy. Buduje go olsza czarna z domieszka jesionu wyniostego, rosnace w miej-
scach mokrych, czasem zabagnionych. W podszycie znajdujg sie: czeremcha
zwyczajna, trzmielina zwyczajna, bez czarny, deren $widwa, pnacza chmielu, malina
i dzika porzeczka. Runo jest bardzo geste, a wystepuje w nim kosaciec zotty, turzyca
btotna, przytulia btotna, tarczyca pospolita i knie¢ bfotna, w miejscach suchszych
niecierpek drobnokwiatowy, pokrzywa, bluszczyk kurdybanek, czysciec lesny, kuklik
pospolity, czartawa pospolita, podagrycznik pospolity, kostrzewa lesna i $miatek
darniowy.

Obszary potozone wyzej zdominowane sg natomiast przez gatunki zwigzane

Kilkukrotnie w tekscie pojawit sie juz termin

73



Yo

JARNOLTOW - RATYN

<Yz‘lasem gradowym —grabing, przede wszystkim wiec przez deby i graby, domieszkowo

SCIEZKA PRZYRODNICZO - EDUKACYJN

74

zas lipe drobnolistna. Tu warstwa podszytu wyksztatcita sie bardzo stabo, a miejscami
brak jej zupetnie, poniewaz tylko niewielka ilos¢ $wiatta dociera do tego pietra.
Takze runo jest ubogie, dominuje w nim konwalia majowa, gdzieniegdzie rosng
konwalijki  dwulistne,  gwiazdnice
wielkokwiatowe i zawilce gajowe.

Na trasie Sciezki natrafimy na
jeszcze jeden typ lasu — monokulture
Swierkowa. To drzewostan nasadzony
przez cztowieka, w ktérym drzewa
maja podobny wiek i rozmiary oraz
naleza do tego samego gatunku.
W dosy¢ duzym zageszczeniu drzewa
rosty szybko w gore, dazac do Swiatta,
i obecnie s wysokie, za to nie bardzo
rozro$niete na boki. Niezbyt geste
podszycie budujg tutaj krzewy jezyn
i malin, czasem spotka¢ mozna tez jarzab pospolity, leszczyne lub brzoze brodaw-
kowata. Ze wzgledu na mata ilos¢ swiatfa, ktéra dociera do dna lasu, oraz zakwaszenie
powodowane przez opadajace igly, runo jest bardzo ubogie, wystepuja w nim
gtéwnie trawy.

Fot.146 Trzmielina zwyczajna (MSz)

Na zachéd od monokultury swierkowej znajduja sie odnowienia lasu: w miejscu,
w ktérym usunieto wszystkie drzewa (zrab zupetny), nasadzono olche, swierk, jesion,
buk i brzoze. Niektore drzewa, np. jarzab, czeremcha i leszczyna, wysialy sie same.
Powstajacy tu las odznacza sie znacznie wiekszg réznorodnoscig i odpornoscia na
choroby niz sztuczna $wierczyna.

Pomiedzy zwartymi fragmentami laséw znajdujg sie otwarte miejsca — s3
to $rodlesne faki. Spetniaja one wazne funkcje przyrodnicze, krajobrazowe
i klimatotwércze. Zeruje tutaj wiele zwierzat lesnych i rozmnazaja sie owady.
Wedrujac $ciezkg dotrzemy do faki trzcinnikowej oraz taki wilgotnej. Pierwsza z nich

Fot. 147 Tablica edukacyjna przy $ciezce (BJ)

Fot. 148, 149, 150 Motyle: czerworiczyk, kartatek i bielinek (F)

- jak wskazuje nazwa - porasta trzcinnik piaskowy. To trawa charakterystyczna dla
suchych polan $rédlesnych, rosnaca na ubogich, kwasnych glebach. Ma sztywne,
ostro obrzezone liscie i czerwonawe, wiechowate kwiatostany. Dzieki silnie
rozwinietym roztogom nadziemnym i podziemnym szybko sie rozprzestrzenia,
tworzac jednorodne tany. Posrod trzcinnika mozemy wypatrzy¢ takze inne gatunki
roslin zielnych: krwawnik pospolity, szczaw zwyczajny, dziurawiec zwyczajny,
koniczyne fakowa, swierzbnice polna, dzwonek rozpierzcht, przetacznik ozankowy,
przytulie pospolita, gwiazdnice trawiastg czy jastrun wiasciwy.

Drugie stanowisko takowe to taki wilgotne, w tym ziotoroslowa z wigzéwka
btotng i bodziszkiem btotnym, ostrozniami siwym i warzywnym, bukwica zwyczajna,
krwawnica pospolitg, krwisciggiem lekarskim, komonicg btotng, groszkiem zottym,
kuklikiem zwistym i firletka poszarpana, z ktorych wiekszo$¢ kwitnie w miesiagcach
letnich, nadajac face bardzo spektakularny wyglad. Obok taki ziotoroslowej wystepuja
tu duze ptaty szuwaru turzycy zaostrzonej oraz mniejsze trzciny pospolitej i mozgi
trzcinowatej. Zbiorowiska te przeplataja sie¢ wzajemnie, tworzac wielobarwng
mozaike.

Ponad takami oraz na kwiatach spotkamy liczne motyle: np. przeplatki, kartatki,
krasniki, czerwonczyki, pertowce i miernikowce.

Wewnatrz lasu zobaczy¢ mozemy pewna ciekawostke — wat ziemny, ktéry
w przesztosci chronit tereny zagrozone powodzig, zatrzymujac nadmiar wody
pojawiajacy sie po gwattownych opadach czy podczas roztopéw. Dawniej istniato
wiele takich budowli tworzacych okresowe poldery zalewowe (tzw. poldery suche)
wzdtuz niewielkich doptywéw gtow- =
nych rzek, dzieki czemu mozliwe byto . *’r:_‘__,
ograniczanie sptywu wody i zapobie- -
ganie gwattownym przyborom na
wiekszych rzekach.

Na koricu Sciezki zlokalizowane
jest gospodarstwo, ktérego wiasciciele
hoduja kozy, a z ich mleka wytwarzaja
smakowite sery. Warto zatem wstapic¢
i po naszej edukacyjnej wedréwce
skosztowac ich wyrobow.

Fot. 151 Rumianek (MSz)
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Lokalizacja: $ciezka znajduje sie w gminie Milicz (powiat milicki); prowadzi z Rudy Milickiej do
Nowego Zamku

Dtugosc: 6,5 km . (zas przejscia: ok. 3 godz.

Typ: przyrodnicza %ﬁ piesza — tak @ﬁ‘@ rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosprawnych — nie @ Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na éciezce: tablice informacyjne, fawy ze stotami, czatownia do obserwacji ptakow
Gdzie wynajac przewodnika: kontakty do przewodnikéw i organizatorow turystyki na stronie
dbpoleca.barycz.pl

Dostepnos¢ materiatow dydaktycznych i informacyjnych: www.donatury.info

Inne atrakcje w okolicy: ruiny zamku i park Patacowy w Miliczu, w 2011 r. w Rudzie Milickiej
Parking: obecnie w Rudzie Milickiej nie ma wielu miejsc parkingowych, w najblizszej przysztosci
planuje si¢ jednak budowe parkingu

Wiecej informacji: www.donatury.info
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Scieika utworzona w 2010 r. do-
tyczy przede wszystkim tematyki
stawow i gospodarki rybackiej. Na
rok 2011 planowana jest rozbudowa
$ciezki, a nad stawem Grabownica
powsta¢ ma czatownia do obserwacji
ptakéw. W Rudzie Milickiej, przy
budynku dawnej Gajowki, powstanie
natomiast wiata edukacyjna.

Stawy to najbardziej charaktery- Fot, 152 Grzybiericzyk (AH)

styczny element Doliny Baryczy,

zarébwno pod wzgledem przyrodni-

czym, jak i kulturowym oraz gospodarczym. Historia stawéw siega XlIl w., kiedy to
zapotrzebowanie na ryby byto znacznie wieksze niz obecnie, poniewaz w tamtych
czasach dni postne stanowily nawet potowe roku. Slady zakonnej przesztoici
wida¢ na stawach do dzi$ — urzadzenia do spietrzania wody powszechnie zwane sg
mnichami. Pierwsze stawy tworzono w najprostszy mozliwy sposéb, a mianowicie
wykorzystujac wyrobiska po rudzie darniowej i przegradzajac groblami strumienie.
Niestety, nie sposéb jednoznacznie wskaza¢, ktéry z istniejacych zbiornikéw ma
najdiuzsza historie, trudno jest tez okresli¢ pierwotny ksztatt czy wielko$¢ starych
stawow.

W przesztosci stawy ulegaty czestym i dynamicznym przeobrazeniom: wiele
zbiornikéw byto np. osuszanych, a na ich miejscu pojawiaty sie pola uprawne, by
w pdzniejszym okresie ponownie znikna¢ pod woda, ponadto duze zbiorniki bywaty
czesto dzielone na mniejsze. Najdynamiczniejszy okres rozwoju stawow rozpoczat sie
u progu XVI w. i zwigzany byt z panowaniem rodu Kurzbachéw, a trwat az po wiek
XIX. W szczytowym okresie, w drugiej potowie XVIII w., kiedy to w ciaggu niespetna
potwiecza przybyto blisko 3,5 tys. ha stawdw, a ich taczna powierzchnia byta niemal
dwukrotnie wieksza niz teraz: przekraczata 13 tys. ha. Ten gwattowny przyrost

Fot. 153 Stawy w Dolinie Baryczy z lotu ptaka (AH)
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zku z czym w XIX w. stawy zaczeto
likwidowa¢, zaktadajac na ich miejscu
pola uprawne. Obecnie powierzchnia
stawow w Dolinie Baryczy wynosi
prawie 7,5 tys. ha.

Stawy to sztuczne zbiorniki, ktére
wbrew pozorom nie sa wykopywane, a
usypywane. Stawy w Dolinie Baryczy
réznia sie miedzy soba i nie wszystkie
s3 wykorzystywane w jednakowy
sposéb. Wyrézni¢ mozemy tarliska,
czyli mate, ptytkie, szybko nagrzewajace sie zbiorniki, w ktérych odbywa sie tarto
karpi. Porosniete sa roslinnoscia, do ktérej fatwo przykleja sie ikra. Stawy narybkowe
stuzg do hodowli narybku, czyli najmtodszych rybek. W stawach kroczkowych z kolei
znajdziemy karpie w wieku do 2 lat, a w stawach towarowych - karpie najwieksze,
przeznaczonedokonsumpcji.Pomiedzy odtowemasprzedazakarpie przetrzymywane
s3 w stawach magazynowych o zwiekszonym przeptywie wody, w ktérych ryby
tracq posmak mutu. Oprécz stawéw, w Dolinie Baryczy znajduje sie tez ztozona sie¢
kanatéw doprowadzajacych i odpro-
wadzajacych wode, natomiast wokét
nich sa rowy opaskowe, ktére stuza
do gromadzenia przesigkajacej przez
groble wody i chronia w ten sposob
okolice przed zalaniem.

Fot. 154 Karp (F)

Dlaczego w stawach mamy do
czynienia wilasnie z karpiem? To
ryba, ktéra udomowiono juz w V w.
p.n.e., wystepujaca w cieptych, wolno
plynacych lub stojacych wodach,

Fot. 155 Kormorany (AH)

bez problemu radzaca sobie takze
podczas zimy, odzywiajaca sie
wodnymi bezkregowcami i nasionami
roslin. Sprawia to, ze idealnie nadaje
sie do hodowli w stawach, gdzie jest
zwykle dokarmiany ziarnem zbéz -
wysokoenergetycznym pokarmem.

Stawy karpiowe petnia istotne
funkcje w $rodowisku przyrodniczym.
Po pierwsze zapobiegaja powodziom
(funkcja retencyjna), przyjmujac pod-
czas wiosennych roztopéw nadmiar
wody z rzek (wtedy wtasnie stawy sg napetniane). Duze znaczenie ma przy tym dno
stawdw, ktore podczas nasaczania przyjmuje nawet 50% wody, jaka znajduje sie
w zasadniczej misie stawowej. Jesienia natomiast, gdy zwykle wystepuje deficyt
opadow, na stawach odbywaja sie odtowy, a woda jest z nich spuszczana, aby
zrownowazyc¢ brak deszczu i stabilizowac przeptywy w rzekach.

Fot.157 Gegawa w locie (AH)

Stawy dziataja tez jak naturalna oczyszczalnia usuwajaca z wdd substancje
biogenne. tadunek tych substancji skierowany do stawéw w czasie ich wiosennego
napetniania i pdzniejszego uzupetniania jest podstawa sieci troficznych, ktére
funkcjonuja w stawach: to na nich rozwija sie bakterio-, fito- i zooplankton,
umozliwiajgc rozwoj bezkregowcéw dennych. Zaréwno plankton, jak i bezkregowce
s z kolei pokarmem dla ryb stawowych. Ciekawostka moze by¢ to, ze w niektérych
miejscach Swiata buduje sie stawy rybne ponizej oczyszczalni Sciekdéw, by w ten
spos6b wspomac procesy oczyszczania.

Kolejng funkcja stawoéw jest ksztattowanie i wzbogacanie krajobrazu, co jest
szczegolnie istotne na obszarach monotonnych, zdominowanych np. przez pola
uprawne. Istnienie miejsca odmiennego przycigga ludzi, ktérzy z checig aktywnie
tu wypoczywaja. Z tego powodu dochodzi niekiedy do konfliktéw miedzy turystami
a rybakami. Nie wolno jednak zapomina¢, ze stawy sa przede wszystkim ,fabryka”
ryb i jesli w jakim$ miejscu ustawiono tabliczke Zakaz wstepu, to trzeba ten zakaz

Fot. 158 Obﬁtos'c'-ryb przyciaga ptaki rybozerne (AH)
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uszanowac (jesli nie, mozemy zostac kilkadziesiagt metréw dtugosci. Nadziemna czes¢
wzieci za klusownikow). zyje jeden sezon, na zime obumiera, kfacza
natomiast moga zy¢ wiele lat. Dzieki nim
trzcina tworzy cate fany wrastajagce daleko
w staw. Z kazdego wezta ktacza wyrasta pionowo
w gore kolankowate ZdZbto osiggajace do 4 m
wysokosci; na jednym metrze kwadratowym
moze by¢ ich nawet do 240. Dzieki silnej
budowie trzcina dobrze znosi falowanie wody,
jest tez odporna na wysychanie. Kwiaty trzciny
sg niewielkie, ale liczne, zebrane w wiechy
prezentujg sie okazale - rdzawa ,kita” moze
mie¢ 0,5 m dtugosci. Kwitnie w lipcu i sierpniu.
Kolejnym gatunkiem, jaki znajdziemy w szu-
warze, jest manna mielec. W poréwnaniu
ztrzcing jest mniejsza (do 2 m wysokosci), rosnie
w plytszych miejscach, ma bardziej wiotkie
pedy i delikatniejsze liscie, nie lubi tez silnego
falowania, tamie sie i kiepsko rosnie. Znajdziemy
tu takze tatarak, ktory wybiera stanowiska jeszcze plytsze niz trzcina i manna. Ta
roslina wymaga spokoju - nie lubi falowania wody. Mimo tego, ze kwitnie (czerwiec—
lipiec), to nie zobaczymy jego owocéw, ktére w naszej szeroko$ci geograficznej nie
zawigzujg sie. Rozmnaza sie za to bardzo tatwo przez podziat ktaczy.

Stawy majg tez olbrzymie znaczenie
przyrodnicze: wplywaja na zwiek-
szenie bioréznorodnosci w miejscach,
w ktérych zostaty stworzone, a gdzie
wczesniej takich obszaréw nie byto,
ponadto zapobiegaja jej zmniejszaniu

g : - w miejscach, w ktérych niszczone
Fot. 159 Czajka (F) s3 naturalne obszary wodno-btotne.
W takich sytuacjach stawy stajg sie

ostojg dla wielu gatunkéw roélin i zwierzat.

SCIEZKA EDUKACYJNA

Brzegi stawéw porosniete sa gestym,
budowanym przez tysigce roslin rosnacych
jedna przy drugiej, szuwarem. Moze on porastac
brzeg stawu waskim pasem, moze tez wkraczac
W jego gfab, tworzac wielkie tany. Moze porastac
wyspy, rozrastac sie na srodku stawu w ptytszych
miejscach. Wszystko zalezy od gospodarki
stawowej. Jesli jest regularnie koszony, a ktacza
i nasiona wybierane s3 z mutem - wtedy jest
niewielki. Wystarczy jednak zaniedbac prace, by
szuwar pokryt catg powierzchnie stawu.

.

Fot. 162 Bak (F)

Rozlegte szuwary stwarzaja doskonate warunki dla wielu gatunkéw ptakéw.
Gniazda zakfadaja tu: bak, baczek, perkozy, btotniak stawowy, chrusciele i ptaki
wréblowate - trzcinniak, trzcinniczek, potrzos i wasatka. W okresie wiosennym, gdy
w stawie nie ma wody, na jego dnie chetnie gniazduja ptaki siewkowate: czajka,
: " " krwawodzidb, rycyk i sieweczka rzeczna. Niektére gatunki ptakéw do gniazdowania
Fot. 160 Bfotniak stawowy (F) wykorzystuja takze wyspy, ktore powstajg zwykle podczas modernizacji i pogtebiania

Dominujaca w szuwarze rosling jest trzcina
pospolita - najwieksza trawa rosnaca dziko
w naszym kraju. Zakotwiczone w dennym mule
klacza trzciny sa poplatane i rozgatezione.
Bardzo szybko rozrastaja sie, osiagajac nawet

I I
¥ et

L4h £3 AT M '
Fot. 161 Woda ze stawow jest okresowo spuszczana (MSz)

Fot. 163 Mewy $mieszki (F)
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Fot.164 Perkozy dwuczube (F)

zbiornikéw, gdy nadmiar materiatu ziem-
nego spycha sie w jedno miejsce. Spot-
kamy na wyspach kaczki, rybitwy, mewy
igegawe.

Stawy Milickie stuzg ptakom przez
caty rok, z wyjatkiem okresu, gdy zama-
rzaja. Maja istotne znaczenie nie tylko
dla ptakéw legowych, sa takze waznym
miejscem odpoczynku i zerowania dla
ptakéw podczas przelotéw na zimowiska
i z zimowisk. W Dolinie Baryczy stwier-
dzono wystepowanie az 277 gatunkéw
ptakéw, sposréd ktérych 169 to gatunki
legowe. Wiele z nich zyje tu bardzo
licznie, np. gesi gegawy, gesi zbozowe,
zurawie i czaple siwe.

Fot.167 Czaple biate (F)

Fot.165 Trzciniak (F)

Fot.166 Bielik (F)

L & P
Fot.168 tyska (F)

TRZY STAWY
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Lokalizacja: ciezka zlokalizowana jest w miejscowosci Niezgoda (gmina Zmigrod) w Dolinie Baryczy;
prowadzi od czatowni przy Stawie Niezgoda I, tworzy petle wokét obu Stawéw Niezgoda (1 i 1),
nastepnie wiedzie nad Staw Stary, gdzie w 2011 r. powstanie wieza obserwacyjna. Pobyt na $ciezce
mozna ograniczy¢ tylko do przejscia wokét Stawu Niezgoda (6,5 km) lub do przejscia od czatowni
nad Stawem Niezgoda | do wiezy nad Stawem Starym (2 km). Wedrowke mozna tez zakoriczy¢
w okolicach przystanku 5 i stad udac sie w kierunku pétnocnym, do lezacej w odlegtosci 500 m
miejscowosci Wilkowo (trasa dtugosci 3 km)

Dtugosc: 8,5 km

(zas przejscia: ok. 4,5 godz.

Typ: przyrodnicza

piesza — tak

rowerowa — nie

dostepna dla niepetnosp ych — nie

Sciezka oznakowana tak

Infrastruktura na sciezce: tablice edukacyjne, czatownia do obserwagji ptakow, wieza obserwacyjna
Gdzie wynajac przewodnika: kontakty do przewodnikéw i organizatoréw turystyki na stronie
dbpoleca.barycz.pl

Inne atrakcje w okolicy: rezerwat Olszyny Niezgodzkie, ruiny zamku i park Patacowy w Miliczu
Parking: zlokalizowany w Niezgodzie, na poczatku $ciezki (ok. 50 m od czatowni do obserwagji
ptakow przy stawie Niezgoda)
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Wiecej informagji: donatury.info
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TRZY STAWY

Fot.169 Staw Niezgoda (KK)

Staw Stary i Stawy Niezgoda | i Il stanowig czes¢ Parku Krajobrazowego Dolina
Baryczy, ktéry powstat w celu ochrony i popularyzacji waloréw przyrodniczych,
kulturowych i historycznych doliny rzeki Baryczy. Jednoczesnie oba stawy lezg na
terenie obszaru Natura 2000 Dolina Baryczy. Staw Stary podlega dodatkowo ochronie
jako rezerwat przyrody, natomiast Stawy Niezgoda nie zostaly objete tg forma
ochrony ze wzgledu na konieczno$¢ umozliwienia prowadzenia tam swobodnej
gospodarki rybackiej.

Na $ciezce dydaktycznej znajduje sie dziewie¢ przystankow. Pierwszy z nich
zlokalizowany jest na poczatku trasy i zawiera ogdlne informacje na jej temat. Otwarta
przestrzen Stawdéw Niezgoda to znakomite miejsce do pierwszych obserwacji
przyrodniczych. Wyspy, powstate z ziemi wydobytej podczas jego pogtebiania, sg
ostoja ptactwa wodno-btotnego, ktére mozemy obserwowac z czatowni. Najlepszy
okres do obserwacji to oczywiscie wiosna i jesienn - czas przelotéw ptakéw na
zimowiska i z zimowisk, kiedy mozemy spotkac szczegdlnie duzo gatunkéw.

Drugi przystanek sciezki poswiecony jest roslinnosci wodnej, ktéra mozemy
zobaczy¢ np. w rowie opasujagcym staw. Znaczna cze$¢ jego tafli pokryta jest
przez rzese drobng i spirodele wielokorzeniowa - rosliny ptywajace swobodnie po
powierzchni wody. Inne rodliny wodne, jakie tu znajdziemy, to np. zabisciek ptywajacy,

Fot.170 Zabisciek ptywajacy (KK)

Fot.171 Grzybienie biate (KK)

5,

Fot.172 Strzatka wodna (KK) Fot.173 Rzesa, spirodela i kumak (KK)

ktorego liscie swobodnie unosza sie na powierzchni wody, a peczek jego korzeni
zwisa w toni wodnej, grazel zétty o diugich i silnie rozgatezionych kigczach rosnacych
w mule dennym, grzybien biaty (zwany tez tez lilia wodna lub nenufarem), ktéry
dzieki lisciom zaopatrzonym w komory powietrzne utrzymuje sie na powierzchni
wody czy strzatke wodna, u ktdrej wystepuja trzy rodzaje lisci o réznych ksztattach:
podwodne - wstegowate, nawodne - jajowate oraz wystajace ponad wode liscie
w ksztatcie grotow strzat.

Wokoét stawéw Niezgoda i Stawu Starego zobaczymy tez szuwar trzciny pospo-
litej i zbiorowisko patki szerokolistnej. Rosliny te bardzo dobrze utwardzajg brzegi
stawow, odgrywaja tez istotng role w zarastaniu zbiornikéw wodnych. W poblizu
Sciezki spotka¢ mozna ponadto kilka roslin zwigzanych z siedliskami wilgotnymi,
ktérych przepiekne kwiaty zdobigce latem brzegi zbiornikéw wodnych, np. miete
nadwodnag, krwawnice pospolita oraz kosacca zéttego.

Przystanek trzeci dotyczy motyli, ktorych jest tu wiele, zwlaszcza na takach
w sasiedztwie stawoéw. W zaleznosci od tego, o jakiej porze roku odbywamy nasza
wycieczke, zobaczy¢ mozemy rusatke pawika, zwana tez pawim oczkiem, rusatke
zatobnika, rusatke pokrzywnika i rusatke kratkowca (u tego gatunku wystepuje
zjawisko dymorfizmu sezonowego: forma wiosenna i letnia sa inaczej ubarwione)
oraz bielinka kapustnika, szachownice galatee, przestrojnika trawnika i przestrojnika
likaona, a nawet pazia krolowej — jednego z naszych najwiekszych motyli. Warto
przed wycieczka zaopatrzy¢ sie w przewodnik do oznaczania motyli, bySmy mogli
doktadniej pozna¢ te piekne owady.

Czwarty przystanek na $ciezce dotyczy ptazéw - ziemno-wodnych,
zmiennocieplnych kregowcéw. Gdy nastaja chtodniejsze pory roku, ptazy hibernuja,
dzieki czemu sg w stanie przetrwac az do czasu, gdy temperatura otoczenia wzros$nie,
a warunki zycia stang sie bardziej sprzyjajace. Okolice Stawu Starego i Stawow

Fot.174 Zaba trawna (F)

Fot.175 Rzekotka drzewna (F)
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Fot.178 Fot.179 Zaby moczarowe (F, AH)

Niezgoda obfitujg w réznego rodzaju zagtebienia terenu oraz rowy wypetnione
woda. Te pozbawione ryb zbiorniki to znakomite miejsca do rozwoju ptazéw. Spotkac
tu mozna np. kumaka nizinnego, ropuche szara, traszke grzebieniasta, rzekotke
drzewna czy zabe moczarowa. Wystepujg tu réwniez zaby wodne, zaby $mieszki,
zaby trawne, ropuchy zielone i grzebiuszki ziemne. Niektére z nich z tatwoscig
rozpoznamy po niezwykle charakterystycznych cechach: brzuch kumaka nizinnego
pokryty jest pomararnczowo-czarnymi plamami, samce zaby moczarowej w okresie
godowym przybieraja kolor niebieski, natomiast barwa rzekotki drzewnej upodabnia
sie do koloru podtoza, na ktérym akurat znajduje sie ten ptaz, natomiast grzebiuszki
ziemne maja typowa, pionowa Zrenice.

Gody oraz poczatkowy okres zycia wigkszos¢ ptazéw odbywa w srodowisku
wodnym, przeobrazone ptazy wychodza na lad. Cze$¢ gatunkéw zwigzana jest
na state z woda. W srodowisku wodnym oddychaja skrzelami, ktére traca w czasie
przeobrazenia i wyksztatcenia ptuc. Doroste osobniki sa drapieznikami: poluja na
owady lub narybek.

Przy okazatych debach zlokalizowanych przy pétnocnym brzegu Stawu Niezgoda
Il znajduje sie piaty przystanek, poswiecony pachnicy debowej i koziorogowi
deboszowi. W Dolinie Baryczy zlokalizowanych jest wiele starych alej debowych,
bedacych swiadectwem swiadomego, zgodnego z naturg gospodarowania przesztych
pokolen. Dzieki alejom przetrwaty tu tak rzadkie zwierzeta, jak wspomniane gatunki
chrzaszczy. Sa one takze domem dla wielu innych organizméw: ptakéw, ssakéw,
bezkregowcéw, grzybdw i roslin. Przede wszystkim jednak stanowia malowniczy
akcent w krajobrazie, bardzo typowy dla tego regionu.

Kolejny przystanek sciezki zadedykowany jest stawonogom i mieczakom.
Stawonogi to bezkregowce majace ciato okryte chitynowym pancerzem oraz odnéza
sktadajace sie z kilku ruchomych wzgledem siebie czesci. Do stawonogéw nalezg
owady (np. chrzaszcze, komary, pszczoty, osy, motyle, wazki czy muchy), pajeczaki
(np. pajaki) i skorupiaki (np. raki).

Swiat owadéw na zwiedzanym przez nas
terenie jest niezwykle réznorodny. Najbardziej
pospolite i tatwe do zaobserwowania sa komary
oraz wazki. Larwy jednych i drugich rozwijaja sie
w wodzie, a po przeobrazeniu prowadzg ladowy
tryb zycia.

W wodzie, przyczepione do gatezi i kawat-
kéw drewna, zobaczy¢ mozna larwy chruscikéw,
ktére buduja charakterystyczne domki ostania-
jace odwiok. Wykorzystuja do tego celu czesci
martwych i zywych roslin, czasem puste muszle
slimakow, ziarna piasku lub kamyczki. Ich domki
s praktycznie niewidoczne dla drapieznikéw. Po
przeobrazeniu staja sie uskrzydlonymi owadami
dtugosdci ok. 1,5 cm. W strefie przybrzeznej
spotka¢ mozna tez wiele innych owadéw, m. in.
larwy jetek, ochotkowatych i chrzaszczy wod-
nych. Na powierzchni wody stawéw i rowéw opaskowych zauwazymy natomiast
nartniki.

Znajdziemy tu tez przedstawicieli
pajeczakdw, np. tygrzyka paskowanego,
krzyzaka ogrodowego,  kwadratnika
trzcinowego, lejkowca labiryntowego
czy jedynego wodnego pajaka - topika.
Mieczaki sa z kolei reprezentowane przez
slimaki wodne: btotniarke stawowa, -
zatoczka rogowego, bursztynke pospo- f -
litg i zyworddke rzeczna. L i
Przystanek sicdmy dotyczy zbioro- Fot.181 Bursztynka pospolita (KK)
wisk olsowych. Znajduja sie one w do-
linie Mtynéwki, przy potudniowo-wschodniej granicy stawu Niezgoda. Wystepuje
tu ols porzeczkowy, miejscami o specyficznej budowie kepkowo - dolinkowej.
Zbiorowisko to rosnie na terenach zastoiskowych, gdzie nie ma przeptywu wody,
ktéra utrzymuje sie przez caty rok. Rozcigga sie na odcinku od wsi Niezgoda az po

: Grabdwke. Ols wyksztatca sie na glebach
pobagiennych, mutowo - murszowych i murszowo
-mineralnych, przy wysokim stanie wéd grun-
towych. Gatunkiem dominujagcym w drzewo-
stanie (75%) jest olsza czarna rosnaca na
kepach. Zdarza sie, ze olsza ma widoczne u
nasady pnia korzenie, ktore stercza ponad
powierzchnie gruntu. Drzewo wyglada wéwczas
jakby opierato sie na szczudfach. Olszy czarnej
towarzyszy skrzyp btotny, mech ptonnik strojny,
paprocie: nerecznica szerokolistna, zachylnik
btotny oraz wietlica samicza, turzyce i zétto
kwitnacy kosaciec zotty. W pietrze krzewdéw
moze wystepowac w olsie porzeczka czarna,
czeremcha zwyczajna i kruszyna pospolita.
Wszystkie te gatunki maja czarne owoce.

Fot. 182 Ols (KK)
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Fot.184 Zawciag pospolity (KK)

Ostatnie dwa przystanki $ciezki znajduja sie w poblizu Stawu Starego. Pierwszy z nich
poswiecony jest murawom napiaskowym. Na $ciezce edukacyjnej w okolicach Stawu
Starego wyksztalcita sie posta¢ typowa murawy gozdzikowo - zawciaggowej oraz

" LN
:_..--Il : ¥ i
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Fot.185 Szczotlicha siwa (KK) Fot.186 Gozdzik kropkowany (KK) ~ Fot.187 Patka szerokolistna (KK)

postac¢ odchylona w kierunku murawy szczotlichowej (wida¢ wyrazny wzrost udziatu
szczotlichy siwej). Murawa gozdzikowo - zawciggowa wystepuje na niezbyt ubogich
glebach piaszczystych lub gliniasto - piaszczystych. Tworzy rozlegte fitocenozy na
starych ugorach lub suchych ekstensywnych pastwiskach.

Gtéwnymi gatunkami budujacymi murawe gozdzikowo - zawciggowa sa wasko-
listne trawy kostrzewa owcza i mietlica pospolita, a ponadto jastrzebiec kosmaczek,
macierzanka piaskowa, gozdzik kropkowanyizawciag pospolity. Wystepuja turéwniez:
pieciornik srebrny, tomka wonna, kocanki piaskowe i rogownica polna. Szczotlicha
siwa jest natomiast odporna na susze, wieloletnig trawa wysokosci do 30 cm.
Tworzy zwarte kepki. Liscie ma sztywne, ostre, cienkie, w kolorze sinozielonym.

Przy Sciezce dydaktycznej, po drodze do Stawu Starego, przy niewielkim lasku,
znajduje sie interesujacy obiekt historyczny: cmentarzysko z VII-V w. p.n.e. oraz
II-11l w. n.e. Przedmioty odnalezione w tym miejscu podczas prac wykopaliskowych
prowadzonych w latach 60. oraz badan powierzchniowych z 1983 r. pochodza
z kultury tuzyckiej, okresu halsztackiego. Odkryto tu 299 grobéw z wyposazeniem,
20 fragmentdéw ceramiki oraz 7 fragmentdéw kosci.

Ostatni przystanek sciezki to taki i zarosla wierzbowe”. taki to obszary ladowe,

na ktérych rosnie zwarta run zielna z dominacja lub znacznym udziatem traw.
Korzenie i roztogi roslin takowych tworza darn, dzigki ktérej po kazdym skoszeniu

iodpoczynku zimowym fagka odrasta nanowo.
Na znacznym obszarze w poblizu
przystanku dziewigtego wystepuje faka
Swieza kosna, typu nizowego. Dominuja tu
miekkolistne trawy darniowe, m. in. gesto
pokryta krotkimi, aksamitnymi wtoskami
ktoséwka wetnista, miejscami rosnie $miatek
darniowy - trawa o ostrych, sztywnych
lisciach, tworzaca geste, zbite kepy srednicy
do 50 cm. Laki Swieze nalezg do niezwykle
efektownych zbiorowisk roslinnych, dzieki
znacznemu udziatowi barwnie kwitnacych
roslin motylkowych i innych bylin dwu-
lisciennych. Rosna tu m. in.: koniczyna
fakowa, koniczyna biata, szczaw zwyczajny,
krwawnik pospolity, babka lancetowata,
firletka poszarpana czy komonica zwyczajna.
Rosliny z uzytkowanej rolniczo taki przy
pétnocno-wschodnim brzegu Stawu Starego
pozyskiwane sg na pasze dla zwierzat.

Fot.188 Obelisk przy cmentarzysku (BJ)
Nieco dalej na $ciezce (idac w kierunku

zachodnim) mozna zauwazy¢ ciekawe zbiorowisko takowe, zbudowane przede
wszystkim z niewysokiej trawy rosnacej w charakterystycznych kregach. Jest
to murawa blizniczkowa, zwana psiara. Zbiorowisko to wystepuje na ubogim,
kwasnym podtozu o réznym stopniu wilgotnosci. Podstawowym gatunkiem
tworzacym murawy blizniczkowe jest blizniaczka psia trawka - trawa kepkowa,
o sztywnych cienkich blaszkach lisciowych. W starzejacych sie kepach srodek zamiera,
przyczyniajac sie do powstania charakterystycznych kregow.

Pétnocny brzeg Stawu Starego porastaja zwarte zaro$la wierzbowe o chara-
kterystycznym ,kopulastym” wygladzie. S to tzw. fozowiska. Tworza je gtéwnie dwa

Fot.189 kozowiska (KK)
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Fot.190 Gasienica pazia krélowej (F) Fot.191 Listkowiec cytrynek () Fot.192 Szachownica galatea (F)
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Lokalizacja: Sciezka prowadzi przez lasy Doliny Baryczy, rozpoczyna si¢ w poblizu Osrodka
Wypoczynku Swiatecznego w Miliczu (gmina Milicz, powiat milicki), tworzy petle

Dfugosc:: 6 km

(zas przejicia: ok. 4 godz.

Typ: przyrodnicza

piesza — tak

rowerowa — tak, jednak jej przebycie moze by¢ utrudnione po opadach deszczu, gdy grunt robi sie
w niektdrych miejscach nieco grzaski

dostepna dla niepetnosprawnych — nie

Sciezka oznakowana: tak

Infrastruktura na sciezce: tablice edukacyjne, wiata i tawki, miejsce na ognisko

Gdzie wynaja¢ przewodnika: kontakty do przewodnikéw i organizatorow turystyki na stronie
dbpoleca.barycz.pl

Dostepnos¢ materiatow dydaktycznych i informacyjnych: www.donatury.info

Inne atrakcje w okolicy: ruiny zamku i park Patacowy w Miliczu, rezerwat Stawy Milickie

Parking: na poczatku éciezki, przy OWS Kartéw znajduja sie miejsca parkingowe

*ZVEF &

Fot.193 Krasnik szescioplamek (F) ~ Fot.194 Wazka przeobrazajacasie do  Fot.195 Bielinek kapustnik (F)
postaci imago (KK)

gatunki krzewiastych wierzb: wierzba szara o zaokraglonych podtuznych lisciach
i wierzba krucha o lisciach zakornczonych ostro. Nad brzegiem Stawu Starego, ktéry
jest rezerwatem przyrody, zarosla wierzbowe stanowia naturalng bariere ochronna,
wazna dla zachowania bioréznorodnosci tego zbiornika. Aby w petni przyjrzec sie
zréznicowaniu przestrzennemu szaty roslinnej rezerwatu, oraz by obserwowac¢ ptaki
przebywajace na stawie, nalezy wspiac sie na wieze obserwacyjna, ktérej najwyzsza
platforma siega ponad koputy wierzb.

T QI

Wiecej informacji: www.donatury.info
Uwaga: Sciezka bedzie modernizowana w roku 2011, a w Watkowie, w sadzie przy Wytuszczamni szyszek,
Zostanie utworzona wiata edukacyjna

Sciezka rozpoczyna sie przy Oérodku Wypoczynku Swigtecznego w Kartowie, na
terenie ktérego spotkamy wiele ciekawych gatunkéw drzew: sosne pospolita, sosne
wejmutke, $wierk pospolity, modrzew europejski, lipe drobnolistna, topole osike,
klon pospolity, topole czarna czy robinie biata (zwang czesto, chociaz niestusznie,
akacjg). Wiosng bedziemy mogli wstuchac sie w $piew lesnych ptakéw: zieby, bogatki,
dzwornica, pierwiosnka, rudzika, kowalika, pokrzewki czarnotbistej, drozda $piewaka
i dzieciota duzego. W miejscu tym zlokalizowana jest tablica informacyjna z ogdélnymi
informacjami i mapa obrazujaca przebieg Sciezki.

" ! Ruszajac w kierunku przystanku drugiego, mijamy okazatg aleje debéw szyput-
Fot.196 Rybitwa Biatowasa (AH) Fot.197 Chruscik (F) kowych w wieku 110-120 lat. Po przejsciu ok. 300 m docieramy do miejsca, z ktérego
dobrze widoczny jest fragment lasu gradowego, budowanego przez 80-letnie graby
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Fot.199 Pieri opanowany przez grzyby (BJ)

i deby, a domieszkowo takze lipe i Swierk. Wody ptynacego tedy potoku wystepuja
z brzegéw czesciej niz gdzie indziej, gleba jest wiec dosy¢ wilgotna i zyzna. Dzieki
temu rosnie tu bogate runo lesne. Znajduje sie w nim kilka gatunkéw mchoéw, papro¢
orlica, zawilec gajowy, pszeniec zwyczajny, gajowiec zotty, fiotek lesny, czysciec
lesny, przytulia czepna, kuklik pospolity czy bluszczyk kurdybanek. Na poboczu
drogi wida¢ przetacznik ozankowy, gwiazdnice wielkokwiatowa, mydinice lekarska,
glistnik jaskétcze ziele, bodziszek cuchnacy, podagrycznik pospolity, bylice pospolita
i niecierpek drobnokwiatowy.

Grad to nie jedyne siedlisko lesne, jakie mozemy spotka¢ w okolicy — dalej na
trasie Sciezki zobaczymy kwasna dabrowe. Jej deby licza nawet 115 lat, nie ma tu
prawie podszytu, w warstwie runa obecnych jest natomiast wiele roslin zielnych:
pszeniec zwyczajny, dzwonek rozpierzchly, satatnik lesny oraz trawy. Mozna stad
takze obserwowac sztucznie nasadzone 85-letnie sosny, miedzy ktérymi dosadzono
deby, modrzewie i jesiony. Jest to przyktad dziatan, ktére lesnicy podejmuja w celu
urozmaicenia skfadu gatunkowego sztucznie nasadzonych jednogatunkowych
drzewostanéw. W poblizu tego miejsca, po przejsciu ok. 200 m sciezki, po prawej
stronie drogi, natkniemy sie na stanowisko chronionej paprotki zwyczajne;j.

Na trasie Sciezki znajdziemy wiele roslin o wiasciwosciach leczniczych lub
uzytkowych, ktére w przesztosci byty powszechnie wykorzystywane, a ktérych

Fot. 200 Tablice na poczatku Sciezki (B))

w naszych czasach wiele oséb nie docenia, poniewaz nie zdaje sobie sprawy z ich
zalet: brzoze brodawkowata, bez czarny, przetacznik lesny, babke lancetowata,
podbiat pospolity, dziurawiec, mniszek lekarski, glistnik jaskétcze ziele czy cykorie
podroéznik. Te i wiele innych gatunkéw jest do dzis wykorzystywanych w farmacgji i
kosmetyce i zdarza sie, ze niektérzy ludzie bardziej kojarza ich nazwy z kupowanymi
produktami (tabletkami, kremami, szamponami itp.) niz z prawdziwymi roslinami.

Wedrujac $ciezka przez las, dot-
rzemy do miejscowosci Watkowa. Tutaj,
w sadzie przy Wytuszczarni, zlokali-
zowana bedzie ,zielona klasa’, pomo-
cna w prowadzeniu zaje¢ edukacyj-
nych. We wsi mamy okazje zapoznac
sie z tradycyjna, jakze charaktery-
styczng architekturg Doliny Baryczy.
Specyficzny styl tego regionu wynika
z dawnych wptywéw kultury wielko- S :
polskiej oraz $laskiej. Znajdziemy Fot. 201 Przykfad budynku z muru pruskiego (Milicz) (BJ)
tu budowle z muru pruskiego oraz
subtelne, ceramiczne detale. Zdecydowana wiekszos¢ budynkéw mieszkalnych
w tutejszych wsiach to domy zagrodowe, wybudowane pomiedzy koricem XIX
a potowa XX w. Zobaczymy $ciany murowane i licowane cegty lub wykoriczone
tynkiem, $ciany o konstrukgji szkieletowej — szachulcowe (wypetienie zgliny i trzciny),
rzadziej murowane z pustakéw zwirowo-cementowych lub $ciany oszalowane
pionowymi deskami. Ciekawym elementem konstrukcyjnym sa bryty rudy darniowej,
uzywanej najczesciej do budowy cokotéw budynkdw lub uzupetniania fragmentu
muru. Zlokalizowana w centrum wsi dawna Wyluszczarnia szyszek w czesci
jest murowana z cegty, a w czesci wykonana z muru pruskiego.

Wytuszczarnia, wybudowana na poczatku XX w., nie jest juz uzytkowana,
sg hatomiast plany, by utworzy¢ tu osrodek edukacji przyrodniczej. W Watkowie
znajdziemy tez zabytkowy dom z 1828 r. (dom nr 1) o boniowanych narozach (tzn.
zdobionych na powierzchni ztobkami odcinajacymi pozorne ciosy) oraz data budowy
umieszczong w pasie miedzykondygnacyjnym, pomiedzy konsolkami stylizowanymi
na liscie akantu.

Przy Wyluszczarni rosnie stary sad, w ktérym znajdziemy tradycyjnie
wystepujace tu odmiany jabtoni. Zachowanie dawnych, od wiekéw uprawianych
w regionie odmian drzew owocowych zgodne jest z postanowieniami Konwencji
o réznorodnosci biologicznej i polega gtéwnie na odnawianiu i utrzymywaniu
sadéw. Takie odmiany sa wyjatkowo dobrze przystosowane do lokalnych warunkéw
klimatycznych i nierzadko odznaczajg
sie niezwykle wysokimi walorami
smakowymi i uzytkowymi. Obecnie
jednak czesto sie je usuwa i zastepuje
wspotczesnymi, obcymi odmianami,
a stare, przydomowe sady przeksztatca
W nowoczesne, intensywne uprawy,
w ktérych szczepi sie na kartowych
podktadkach, zmusza do regularnego
corocznego owocowania i stosuje
chemiczne $rodki do walki zchorobami
i szkodnikami. Tymczasem w przyrodzie,

Fot. 202 Kwiat jabtoni (F)
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w ciggu setek tysiecy lat, takze dzieki dziatalnosci cztowieka, wytworzyta sie ogromna
réznorodnos¢ odmian, a ocalenie ich przed wymarciem staje sie w naszych czasach
coraz istotniejsze. Sadownicy, ktérzy probuja podejmowac takie dziatania, moga
liczy¢ na uzyskanie wsparcia finansowego oraz doradztwo osrodkéw specjalizujacych
sie w tym temacie.

W Dolinie Baryczy znajdziemy wiele tradycyjnych, rzadko dzi$ spotykanych
odmian, o pieknie i niemal egzotycznie brzmigcych nazwach, jak np. Krélowa
Renet, Oliwka Inflancka, Antonéwka Péttorafuntowa, Rézanka Berneriska, Gloria
Mundi czy Ksigze Albert Pruski. Sadzonki dawnych odmian sg uprawiane w szkétce
w Krosnicach, natomiast w sadzie przy Wytuszczarni w Watkowie rozpoczeto w 2010 .
prébe odtworzenia matecznika tradycyjnych jabtoni.

Sad nie tylko dostarcza nam owo-
cow, jest to tez miejsce, gdzie bartnicy
chetnie ustawiaja wiosng ule, by
pszczoty mogty zbiera¢ pytek z obficie
kwitnacych drzew owocowych (zapy-
lajac jednoczesnie kwiaty, z ktérych
dzieki temu wyksztatca sie owoce).

Ule zamieszkiwane s3 przez
pszczoty miodne (Apis mellifera), zyjace
w grupach rodzinnych (rojach) o skom-
plikowanej strukturze socjalnej. Jeden
réj moze tworzy¢ nawet 50 tys.
osobnikéw: krélowa matka, robotnice i trutnie. Ze skladanych przez krélowa jaj
wylegaja sie larwy, ktére karmione sa przez doroste pszczoty miodem, mleczkiem
pszczelim i papka miodowo-pytkowa. Oprécz karmienia larw robotnice zajmuja
sie tez czyszczeniem ula, zbieraniem pytku i nektaru, produkowaniem miodu
i budowaniem plastréw oraz pilnowaniem i bronieniem ula.

Fot. 203 Smaczne owoce prosto z drzewa (F)

Pszczela spotecznos¢ moze istnie¢ wiele lat. Przed zima robotnice gromadza
zapasy, a zima nie opuszczaja ula. Aktywnos¢ pszczét w tym okresie znacznie maleje.

Fot. 204 Pszczelarz doglada mieszkaricow ula (F)

Zima rodzina jest mniejsza - nie

ma ani trutni, ani larw, ani jaj. Robotnice
gromadza sie w kiebie i ogrzewajg wzajemnie,
utrzymujac  wewnatrz niego temperature
32-36°C.

Organizacja pracy roju opiera si¢ na
przekazywaniu  sygnatéw  feromonowych
pomiedzy pszczotami. Niezwykle interesujacy
jest sposdb, w jaki pszczofta zbieraczka
przekazuje innym pszczolom wiadomosé
o odnalezieniu zrédta pokarmu. Polega on
na wykonywaniu przez nig skomplikowanych
ruchéw w powietrzu, ktére oznaczajg odlegtos¢
do nowego zrédia, jego potozenie wzgledem
N - & storica i stopien trudnosci zadania. Jest to

Fot. 205 Pszczela krélowa otoczonaprzez  taniec sygnalizacyjny, ktory pszczota zbieraczka
robotnice (F) wykonuje w gniezdzie.

Najstarsze slady pszczelarstwa na terenie Polski pochodza sprzed 2 tys. lat.
Pierwotnie zamiast uli wykorzystywano barcie, czyli wydtubane pnie drzew. Juz
w XIV w. w statucie kréla Kazimierza zostato spisane prawo bartne, powstawaty tez
specjalne bractwa bartne, a w lasach zaktadano bory bartne (czyli miejsca, gdzie
byto wiele barci).

Obecnie pszczota miodna hodowana jest na calym $wiecie — oprécz miodu
dostarcza nam propolisu (kitu pszczelego), pytku, mleczka i jadu. Produkty te
najczesciej wykorzystywane sg w celach konsumpcyjnych, a ze wzgledu na to, ze
majg niezwykle cenne wihasciwosci, stosowane sa tez w celach leczniczych. Dziat
medycyny naturalnej zajmujacy sie leczeniem za pomoca produktow pszczelich
i preparatéw sporzadzonych z ich uzyciem nazywany jest apiterapia.

Idac dalej, zanim opuscimy wie$ i ponownie wejdziemy do lasu, rozejrzyjmy sie
jeszcze po okolicy. By¢ moze zauwazymy wystepujace gdzieniegdzie wsréd pél kepy
zadrzewien i zakrzaczen. S one elementem krajobrazu, ktéry stopniowo zanika ze
wzgledu na niewtasciwg gospodarke rolng oraz zabudowywanie coraz wigkszych
obszaréw. Zbiorowiska te petnig wiele istotnych funkcji: ostabiajg site wiatréow
osuszajacych gleby, zima zatrzymuja $nieg i tagodzg wahania temperatury. Sg takze
miejscem zycia lub kryjowka dla wielu zwierzat, gtéwnie ptakéw, m.in. cierniéwki,
kapturki, jarzebatki czy kuropatwy. W pasach zakrzaczen znalez¢ mozemy tarnine,
dzika réze, bez czarny, wierzby iwe i szara, dab, grab oraz klon polny. Rosna tu
réwniez ziota: pokrzywa, dziurawiec, sadziec konopiasty, chaber fgkowy i ktoséwka
miekka.

Po wejsciu w las nasza uwage
zwrdca zapewne potezne deby uzna-
ne za pomniki przyrody. Bedziemy je
mogli oglada¢ réwniez podczas
dalszej wedréwki. Stare drzewa spet-
niajg wazna role w przyrodzie i gos-
podarce: chronia glebe przed erozja,
wydzielajg tlen do atmosfery, pod-
trzymuja obieg wody w przyrodzie,
oczyszczajg powietrze z pytéw, gazow  Fot. 206 Owoce tarniny (F)
i bakterii, uczestnicza w krazeniu
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materii, nawilzaja i jonizujg powietrze,
dostarczaja mitych doznain naszym
zmystom oraz s3 bioindykatorami
stanu Srodowiska. Stanowia tez schro-
nienie i spizarnie dla wielu zwierzat,
m.in. kozioroga debosza, pachnicy
debowej, dzieciotéw, sikorek, sow,
rudzikéw, muchotéwek, pleszek,
nietoperzy, wiewiérek i pilchéw.

Wkrétce po minieciu  pomni-
kowych debéw $ciezka skreca w prawo
i prowadzi do zarastajacego stawu.
Zbiornik ten znajduje sie w naturalnym obnizeniu, a powstat na skutek dodatkowego
pietrzenia wody na potoku za po-
mocg zastawki. W ostatnich latach,
ze wzgledu na zmiane stosunkéw
wodnych na tym terenie, w stawie
znajduje sie zbyt mato wody, dlatego
na jego teren wkroczyly turzyce,
skrzypy, niezapominajka darniowa,
rdest ostrogorzki, sadziec konopiasty
i krwawnica pospolita. Wystepuja tu
tez niecierpki, Swierzabek korzenny
i czysciec lesny. Zmiana sktadu
gatunkowego roslin jest naturalnym
procesem sukcesji zbiornika. Obecnie miejsce to juz niemal catkowicie zarosto
i ma charakter mokradta, ktére bardzo urozmaica srodowisko lesne. Oprécz tego, ze
rosnie w tym miejscu wiele gatunkdéw roslin oraz moga rozmnazac sie tu ptazy.

Fot. 207 Koziordg debosz (F)

Fot. 208 Bazant (F)

Dalsza czes¢ sciezki poprowadzi do miejsca, ktore widzielismy juz na poczatku trasy
- do wiaty potozonej nad stawem. W tym uroczym miejscu mozemy zakonczy¢ nasza
wedréwke, jednak jesli kto$ wcigz ma ochote obcowac z pieknem przyrody, niechaj
rusza dalej i odkrywa kolejne Sciezki Natury...

Fot. 209 Wiata przy koricu Sciezki (B)



